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ТЕМА НОМЕРА: 
СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ АСПЕКТЫ  

ОБРАЗОВАНИЯ
 

ОБЩАЯ ПЕДАГОГИКА, 
ИСТОРИЯ ПЕДАГОГИКИ И ОБРАЗОВАНИЯ

УДК 378�126
DOI: 10�18384/2949-4974-2024-2-6-19

ВЛИЯНИЕ МОТИВАЦИОННЫХ ДЕТЕРМИНАНТ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТОВ  
НА ФОРМИРОВАНИЕ КАДРОВОГО РЕЗЕРВА ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ВУЗА  
(НА ПРИМЕРЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ)

Габдушев Д. М.1, Козьмина И. С.2, Габдушев Р. Ж.3
1Россети Московский регион 
115114, г. Москва, 2-й Павелецкий пр., д. 3, стр. 2, Российская Федерация 
2Национальный исследовательский университет «Московский энергетический институт» 
111250, г. Москва, ул. Красноказарменная, д. 14, Российская Федерация 
3Самарский государственный технический университет 
443100, г. Самара, ул. Молодогвардейская, д. 244, главный корпус, Российская Федерация

Аннотация
Цель. Определение влияния основных мотивационных детерминант на создание кадрового 
резерва педагогического штата из магистров технического вуза и формирование привержен-
ности студентов к вузу на примере Национального исследовательского университета МЭИ и 
Самарского государственного технического университета.1

Методология и методы. Авторы методологически опирались на взаимосвязь аксиологического, 
культурологического, информационного, системного и деятельностного подходов. Было про-
ведено анкетирование и психологическое тестирование студентов программы «Э.Т.А.Л.О.Н.» в 
НИУ «МЭИ» с целью выявить степень их готовности к дальнейшей педагогической деятельно-
сти. В дальнейшем оно было дополнено наблюдениями психолога за выпускниками програм-
мы «Э.Т.А.Л.О.Н.» в НИУ «МЭИ», продолживших обучение в магистратуре.
Результаты исследования. Результаты исследования предоставляют практические рекомен-
дации для создания кадрового резерва педагогического штата из магистров технического вуза. 

© Габдушев Д� М�, Козьмина И� С�, Габдушев Р� Ж�, 2024�
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Приводятся аргументы в пользу вовлечения студентов в деятельность вуза с самого начала их 
зачисления в группу. Авторы статьи в качестве примера приводят программу «Э.Т.А.Л.О.Н.» 
в НИУ «МЭИ» и опыт работы в Самарском государственном техническом университете как 
пример реализации своих утверждений. Разработанные на основе исследования рекоменда-
ции для формирования кадрового резерва педагогического штата из магистров технического 
вуза и укрепления связи студентов с университетом предоставляют конкретные стратегии для 
практической реализации в образовательных учреждениях. Таким образом, данная работа пе-
реходит от теоретических концепций к практическому применению в образовательной среде.
Теоретическая и/или практическая значимость. Важность работы состоит в фокусировке на 
основных мотивационных детерминантах магистров технических специальностей. Научная 
новизна исследования состоит в том, что в нём определено влияние основных мотивацион-
ных детерминант на создание кадрового резерва педагогического штата из магистров техни-
ческого вуза и формирование приверженности студентов к вузу. Это добавляет новый аспект 
в педагогическую науку, с учётом специфики их профессиональной подготовки и интересов. 
Исследование мотивации магистров технических специальностей дополняет теорию педаго-
гики. Работа расширяет концептуальное представление о приверженности студентов к уни-
верситету. Введение мотивационных детерминант, таких как внутренние мотивы, социальное 
признание, референтные отношения, партнерство и сотрудничество, дополняет понимание 
механизмов формирования приверженности.
Выводы. Учёт перечисленных в статье основных мотивационных детерминант может суще-
ственно повысить эффективность формирования кадрового резерва в высших образователь-
ных учреждениях.

Ключевые слова: мотивационные детерминанты, магистры технического вуза, кадровый ре-
зерв, студент, педагогический штат, университет, референтные отношения, партнёрство

THE INFLUENCE OF MOTIVATIONAL DETERMINANTS OF STUDENTS' 
PERSONALITY ON FORMATION OF PERSONNEL RESERVE OF UNIVERSITY 
TEACHERS (ON THE EXAMPLE OF TECHNICAL EDUCATION)

М. Gabdushev1, I. Kozmina2, R. Gabdushev3
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Abstract
Aim. To analyze the use of the main motivational determinants in the formation of personnel reserve of 
teaching staff, on the example of National Research University "MPEI" and Samara State Technical University.
Research methods. The authors methodologically relied on the interrelation of axiological, 
culturological, informational, systemic and activity approaches. A questionnaire survey and 
psychological testing of E.T.A.L.O.N. program students at MPEI was conducted in order to reveal 
the degree of their readiness for further teaching activity. It was further supplemented by the 
psychologist's observations of the graduates of "E.T.A.L.O.N." program at "MPEI" who continued 
their education in master's program.
Results. The results of the study provide valuable practical recommendations for the creation of a 
cadre of pedagogical staff from master's students of a technical university. Arguments are given 
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in favor of involving students in the activities of the university, from the very beginning of their 
enrollment in the group. The authors of the article cite the "E.T.A.L.O.N." program at the National 
Research University "MPEI" and the experience of work at the Samara State Technical University as 
an example of the implementation of their statements. The recommendations developed on the basis 
of the research for the formation of the personnel reserve of the pedagogical staff from the masters 
of the technical university and strengthening the students' connection with the university provide 
specific strategies for practical implementation in educational institutions. Thus, this paper moves 
from theoretical concepts to practical application in the educational environment.
Theoretical and/or practical significance. The importance of the work lies in the focus on the main 
motivational determinants of masters of technical specialties. The scientific novelty of the study 
consists in the fact that it determines the influence of the main motivational determinants on the 
creation of a cadre pool of pedagogical staff from masters of technical university and the formation 
of students' commitment to the university. This adds a new aspect to pedagogical science, taking 
into account the specificity of their professional training and interests. The study of motivation of 
technical masters complements the theory of pedagogy. The work expands the conceptualization 
of students' commitment to the university. The introduction of motivational determinants, such as 
intrinsic motives, social recognition, reference relationships, partnership and cooperation, enriches 
the understanding of the mechanisms of commitment formation.
Conclusions. Consideration of the main motivational determinants listed in the article can significantly 
improve the efficiency of the formation of the personnel reserve in higher educational institutions.

Keywords: motivational determinants, technical university masters, personnel reserve, student, 
teaching staff, university, reference relations, partnership

ВВЕДЕНИЕ
В современной экономике учебные 

заведения должны соответствовать но-
вым требованиям, в том числе в подго-
товке инженерных кадров – главного 
ресурса для развития и распространения 
инноваций, а также фундаментальных 
и прикладных научных знаний� Имен-
но образование выступает в роли того 
социального института, который может 
удовлетворить потребности общества в 
квалифицированных работниках ново-
го уровня за счёт объединения научной 
и образовательной составляющих [17, 
с� 165–166]�

Согласно статистике Института 
UNESCO, Россия является страной, ко-
торая ежегодно выпускает наибольшее 
количество выпускников инженерных 
специальностей (почти полмиллиона 
квалифицированных инженеров)� При 
этом спрос предприятий производ-
ственной сферы на квалифицированные 
кадры не удовлетворён из-за недостаточ-
ного уровня подготовки выпускников 

[17, с� 168; 15, с� 14]� Это связано с тем, 
что многие вузы сегодня сталкиваются 
с проблемой нехватки квалифициро-
ванных преподавателей, которые могут 
реализовать образовательные програм-
мы на высоком уровне� Вузы стремятся 
расширить свою сеть представительств 
и филиалов, чтобы привлечь большее 
количество студентов, но при этом не 
могут обеспечить достаточное количе-
ство квалифицированных кадров для 
обучения всех студентов� Это может 
привести к тому, что студенты не полу-
чат должного качества образования, что 
может отрицательно повлиять на их бу-
дущие карьерные перспективы и в итоге 
на экономику страны в целом�

В настоящее время система образо-
вания испытывает серьёзный дефицит 
в работниках профессорско-преподава-
тельского состава, вызванный кризисом 
развития научно-образовательной сферы 
90-х годов [17, с� 167–169]� Отмечается, 
что в девяностые годы Россия потеряла 
целое поколение российской интеллек-
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туальной элиты [18, с� 29–34]� В таких ус-
ловиях формирование кадрового резерва 
из числа студентов, их последующее со-
провождение и адаптация в новой долж-
ности являются эффективным способом 
обеспечения научно-педагогических ка-
дров в текущих условиях�

Необходимость формирования ре­
зерва педагогического штата из числа 
студентов. В работе Е� В� Спасенковой и 
В� В� Смирновой [17, с�°167] говорится, 
что кадровый резерв из числа студен-
тов – это специально отобранная группа 
лиц из числа студентов, положительно 
проявивших себя в процессе учебной и 
научной деятельности, обладающих не-
обходимыми качествами, а также про-
явивших личную заинтересованность в 
научно-образовательной деятельности� 
Есть и противники формирования ре-
зерва, например, в работе [4, с� 30–31; 
6, c� 54–55], исходя из анализа ситуа-
ции формирования кадрового резерва, 
главным оправданием своих действий 
противники считают то, что работа с ка-
дровым резервом является ненужным 
отвлечением от основных обязанностей 
и, соответственно, приносит больше вре-
да, чем пользы� В случае, когда кадровый 
резерв сформирован без должного вни-
мания к качествам и потенциалу разви-
тия отбираемых студентов, существует 
вероятность того, что будут отобраны 
кандидаты, которые не обладают необ-
ходимыми навыками и способностями� 
Руководители могут усердно работать на 
продвижение своих кандидатов, которые 
не отвечают стратегическим целям уни-
верситета в целом� Это может привести 
к возникновению группировок внутри 
университета, которые будут действовать 
в своих личных интересах вместо того, 
чтобы работать на благо университета [6, 
с� 54–56]� Люди, ориентированные только 
на настоящее, не могут оценить стратеги-
ческую значимость работы с кадровым 
резервом для университета�

Согласно многим исследованиям [3, 
с� 163–167; 7, с� 15–17; 12, с� 39–44; 13, 

с� 485; 14, с� 7–9; 21, с� 551], подготовка ка-
дрового резерва является эффективным 
инструментом в развитии организации 
и  обеспечении устойчивости в долго-
срочной перспективе� Формирование 
резерва педагогического штата из сту-
дентов вуза позволит решить несколько 
важных задач:

– привлечение на работу наиболее 
успешных выпускников, которые уже 
имеют практический опыт и обладают 
необходимыми знаниями и навыками;

– целенаправленная подготовка ре-
зерва к научно-образовательной деятель-
ности, что позволяет им более осознанно 
и компетентно выполнять свои обязан-
ности;

– сокращение периода адаптации в 
должности, так как резерв уже знаком с 
организационной структурой универси-
тета, его работой и имеет представление 
о профессиональных требованиях;

– содействие профессиональному ро-
сту резервистов, которые благодаря си-
стеме обучения и мониторинга смогут 
развиваться и повышать свою квалифи-
кацию, что в итоге положительно скажет-
ся на качестве образования и научных 
исследований в университете�

Однако важно учитывать, что многие 
студенты при поступлении в университет 
не имеют мотивацию связать свою даль-
нейшую деятельность с вузом� Поэтому с 
точки зрения основных мотивационных 
детерминант необходимо создание но-
вого видения взаимодействия студента и 
преподавателя, что необходимо для акти-
визации приверженности студентов вузу�

В работе [6, с� 53] отмечается, что ис-
пользование немонетарной мотивации, 
когда руководство вуза заинтересовано 
в удовлетворении потребностей и инте-
ресов молодых сотрудников (социаль-
ное признание), демонстрирует высокую 
эффективность как средство удержания 
студентов в роли будущих преподавате-
лей� В статье [10, с� 201] говорится о не-
обходимости вуза учитывать внутренние 
мотивы и возможность самореализации 
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студента� В противном случае если во 
время студенчества не учитывать данный 
мотиватор, то многолетнее ожидание 
демотивирует студента и заставит заду-
маться о более достойной самореализа-
ции в другом месте� В исследованиях [11, 
с� 458; 9, с� 52] подчёркивается важность 
учёта референтных отношений в учебном 
заведении� Возможность партнёрства и 
сотрудничества между студентом и пре-
подавателями вуза отмечается во многих 
работах как одна из основных мотиваци-
онных детерминантов для привлечения 
потенциально сильных и перспективных 
резервистов, например [6, с� 55; 19, с� 21; 
22, с� 108]�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования� Целью 

настоящего исследования является опре-
деление влияния основных мотивацион-
ных детерминант на создание кадрового 
резерва педагогического штата из маги-
стров технического вуза и формирование 
приверженности студентов к вузу� Для 
достижения поставленной цели необхо-
димо решить следующие задачи: 1) ана-
лиз предыдущих исследований, касаю-
щихся приверженности студентов к вузу 
и их мотивационных факторов; 2) выяв-
ление и систематизация основных моти-
вационных детерминант; 3) проведение 
исследования и выявление степени их 
влияния на приверженность студентов 
к университету; 4) разработка рекомен-
даций для дальнейшей работы по созда-
нию кадрового резерва педагогического 
штата из студентов технического вуза и 
укреплению связи студентов с учебным 
заведением на основе полученных ре-
зультатов�

Методология и методы исследова­
ния. Используются методы анализа, 
синтеза, обобщения полученных данных, 
психологического наблюдения, анкети-
рования и тестирования обучающихся� 
Для достижения поставленной цели ис-
следования авторы опирались на инте-

грацию аксиологического, культурологи-
ческого, информационного, системного и 
деятельностного методологических под-
ходов� Это позволило рассмотреть фор-
мирование приверженности студентов 
к вузу с различных ракурсов, учитывая 
значимость ценностей, культурных осо-
бенностей, информационных влияний, 
системных взаимосвязей и активности 
студентов�

Организация исследования  
и ход работы 

На первом этапе исследования был 
проведён анализ существующих научных 
исследований и литературы, связанных с 
мотивацией студентов и приверженно-
стью к вузу� 

На втором этапе авторы провели ана-
лиз и выявили основные мотивационные 
детерминанты, оказывающие влияние на 
формирование приверженности студен-
тов к вузу� Были проведены обширные 
литературные исследования и анализ 
данных из предыдущих исследований� 
В  результате были выделены следующие 
мотивационные детерминанты: внутрен-
ние мотивы (самореализация и причаст-
ность), социальное признание и удов-
летворение потребности в самооценке, 
установление референтных отношений 
между студентами и работниками вуза, 
партнёрство и сотрудничество в универ-
ситете� 

Определение влияния основных мо-
тивационных детерминант на создание 
кадрового резерва педагогического шта-
та проводилось на третьем этапе с по-
мощью психологического наблюдения за 
выпускниками, отобранными и прошед-
шими обучение в специальной группе по 
программе «Э�Т�А�Л�О�Н�», которые про-
должили обучение в магистратуре� На-
блюдение позволило оценить, насколько 
экспериментальная программа, которая 
учитывает описываемые в статье мо-
тивационные детерминанты, влияет на 
приверженность студентов к педагогиче-



11

ISSN 2949-4990 Moscow pedagogical journal 2024 / № 2

ской деятельности на протяжении време-
ни и как это сказывается на их професси-
ональных интересах и амбициях�

На четвёртом этапе для выявления 
степени готовности студентов програм-
мы к дальнейшей педагогической дея-
тельности дополнительно было прове-
дено анкетирование и психологическое 
тестирование студентов двух групп, об-
учающихся по данной программе и за-
канчивающих обучение в 2023 и 2024 гг� 
соответственно� 

Таким образом, данный комплекс-
ный подход к проведению исследования 
позволил на основе выявленных законо-
мерностей и результатов анализа разра-
ботать рекомендации по созданию ка-
дрового резерва педагогического штата 
из магистров технического вуза и улуч-
шению образовательного процесса в уни-
верситете�

Внутренние мотивы: самореализа­
ция и причастность. Создание кадрово-
го резерва без учёта мотивации и ожи-
даний сотрудников неэффективно для 
укрепления кадрового потенциала уни-
верситета [6, с� 52–55]� Эффективность 
любой системы управления напрямую 
зависит от наличия эффективной систе-
мы мотивации, поскольку именно моти-
вация стимулирует индивидуумов и кол-
лективы на достижение личных и общих 
целей� Человеческий фактор является 
ключевым элементом любой организа-
ции, и без мотивированного персонала 
невозможно обеспечить высокую про-
изводительность и успешность деятель-
ности� Изучение моделей мотивации не 
даёт чёткого ответа на вопрос, что по-
буждает человека к труду� Но прагмати-
ческие модели мотивации, основанные 
на индивидуальном подходе к каждому 
сотруднику, могут создать эффективную 
основу для управления кадровым потен-
циалом�

Цель создания системы мотивации 
для кадрового резерва – ориентировать 
людей на максимально эффективное ре-
шение задач, стоящих перед университе-

том� Очевидно, что университет не может 
поддерживать людей, которые не вносят 
вклада в его стратегические цели и пока-
затели� В работе О� Н� Шинкаренко [20, с� 
70–75] также говорится, что систему сти-
мулирования нужно увязать со стратеги-
ческими целями вуза�

Основные мотивационные детерми-
нанты перспективных и потенциально 
сильных «резервистов» были представле-
ны возможностью самореализации, неза-
висимостью, причастностью к ключевым 
планам как минимум подразделения, а 
также возможностью самореализации в 
организации [6, с� 53–55]� Кроме этого, 
отмечается возможность участия сту-
дентов в планировании стратегий и за-
дач университета, необходимость найти 
способы, с помощью которых студенты 
смогут развиваться, достигать академи-
ческих и профессиональных целей�

Если давать студентам задачи, кото-
рые не учитывают их потребности и ин-
тересы, то это не будет способствовать 
развитию приверженности студентов к 
вузу� Следовательно, необходимо ста-
вить задачи, которые были бы значимы 
для них� Это могут быть задачи, связан-
ные с решением актуальных проблем в 
их профессиональной области, участие в 
научных исследованиях или разработках, 
которые могут иметь реальные практиче-
ские применения� Такие задачи могут по-
мочь студентам чувствовать себя частью 
чего-то большего и значимого� Они будут 
вовлечены в процесс решения реальных 
проблем и смогут видеть результаты сво-
ей работы�

Социальное признание, удовлетво­
рение потребности в самооценке. По 
мнению психологов, многим сотрудни-
кам важно быть знакомыми с руковод-
ством организации, в которой они рабо-
тают [2, с� 64–65; 4, с� 32–33; 7, с� 21–23; 23, 
с� 131–138]� Получение обратной связи 
от руководства университета является 
ещё одним мотивом для студентов� Они 
стремятся получить эмоциональную под-
держку� Чувство, что ты важен универси-
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тету, является безапелляционным моти-
вирующим фактором� Исследователи ещё 
в 1920-х гг� обнаружили, что изменение 
условий труда (например, изменение ос-
вещения или рабочих условий) приводит 
к временному увеличению производи-
тельности сотрудников� Объясняется это 
тем, что работники чувствовали себя бо-
лее важными и особенными� В работе [5, 
с� 167–169] также утверждается, что неза-
висимо от уровня занимаемой должно-
сти в корпоративной иерархии, каждый 
сотрудник хочет чувствовать себя зна-
чимым для организации� Это суждение 
перекладывается и на студентов� Люди, 
осознающие свою значимость, стремятся 
работать в организации, которая являет-
ся надёжной и престижной� Они хотят 
гордиться своим университетом, в кото-
ром трудятся, что формирует основу про-
фессиональных целей�

Референтные отношения. Рефе-
рентные отношения (также называемые 
социальными сравнениями) в психо-
логии – это процесс сравнения себя с 
другими людьми, который использует-
ся для оценки и интерпретации своих 
собственных способностей, мнений, 
умений и поведения� Человек может ис-
пользовать других людей как эталон или 
референтную группу для определения 
своей позиции в обществе и сравнения 
своих личностных характеристик� Ре-
ферентные отношения могут оказывать 
влияние на самооценку, мотивацию, 
эмоциональное состояние и поведение 
человека� Референтные отношения яв-
ляются важным фактором в социальной 
психологии, так как они могут оказы-
вать влияние на убеждения, поведение и 
эмоции человека�

Для развития референтных отноше-
ний в университете важно учитывать 
психолого-акмеологический аспект в 
управленческой деятельности� Также 
необходимо учитывать социально-пси-
хологический климат в коллективе уни-
верситета и создавать условия для раз-
вития коллективного сотрудничества и 

уважительного отношения друг к другу� 
Важно организовывать совместные ме-
роприятия, которые были бы интересны 
для студентов� Такие мероприятия помо-
гут студентам укреплять связи не только 
друг с другом, но и с сотрудниками уни-
верситета� Это позволит быстрее найти 
«общий язык» выпускнику с коллекти-
вом университета�

Партнёрство и сотрудничество в уни­
вер ситете. С точки зрения психологии для 
формирования резерва педагогического 
штата из студентов необходимо формиро-
вать партнёрство между студентами и со-
трудниками вуза, которое основано на вза-
имном доверии, уважении и понимании� 
Когда студенты чувствуют, что их мнение 
уважается и их идеи важны, то они более 
заинтересованы в участии в деятельности 
вуза и развитии своих профессиональных 
навыков и осознают необходимость свое-
го вовлечения в партнёрские отношения с 
преподавателями [19, с� 21–26]� Студенты 
обычно считают свою вовлечённость в 
выполнение какой-то работы с преподава-
телями вуза чем-то большим, чем выпол-
нение заданий или получение диплома�

В исследовании авторов Фредрикс и 
Блюменфельда [22, с� 72–78] была вы-
явлена связь между участием студентов 
в жизни университета и их академиче-
скими достижениями� В работе учёных 
выделяются три типа вовлечённости сту-
дентов:

– поведенческая вовлечённость – ос-
новывается на идее участия в академи-
ческой и социальной деятельности и 
считается решающим фактором для до-
стижения положительных академических 
результатов и предотвращения отсева;

– эмоциональная вовлечённость – 
создаёт связь с университетом и влияет 
на желание выполнять работу;

– когнитивная вовлечённость – осно-
вана на идее инвестирования; она вклю-
чает в себя вдумчивость и готовность 
прилагать усилия, необходимые для по-
нимания сложных идей и освоения труд-
ных навыков�
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Партнёрство как более широкая 
концепция вовлечения студентов носит 
реляционный характер, где строятся 
отношения именно с другими людьми: 
со студентами, сотрудниками и внеш-
ними партнёрами� Вовлечение студен-
тов через партнёрство в контексте об-
учения и преподавания определяется 
как процесс, в котором все стороны 
вкладывают средства и получают вза-
имную выгоду от совместного обучения 
и работы� Современное персональное 
сотрудничество – достаточно сложный 
и значимый процесс для всех сторон� 
Не все студенты могут быть заинтере-
сованы в участии в различных меро-
приятиях и проектах вуза, что связано с 
недостаточной мотивацией, неудовлет-
ворительными результатами в учёбе, 
либо неправильным выбором направ-
ления обучения� Важно понимать, что 
каждый студент уникален и требует ин-
дивидуального подхода�

Процесс сотрудничества как опти-
мальное сочетание социальных уста-
новок, профессиональных интересов и 
потребностей, ценностных ориентаций, 
важен как для студентов, так и для руко-
водства университета [8, с� 244; 16, с� 96]� 
Сотрудничество в университете не может 
быть успешным без учёта социально-пси-
хологического аспекта, который заклю-
чается в возможности взаимодействия и 
взаимопонимания между студентами, бу-
дущими сотрудниками, и руководством 
университета�

Для эффективного сотрудничества 
в университете необходимо создать ус-
ловия для совместной работы студентов 
и преподавателей, где каждый участник 
чётко понимает свою роль и ответствен-
ность, например, в совместном решении 
задач и проектов, проведении практиче-
ских занятий и лабораторных работ, вы-
полнении научно-исследовательских ра-
бот, участии в грантах и т� д� [1, с� 36–38; 
19, с� 26]� Всё это способствует активному 
вовлечению студентов в жизнь универси-
тета и развитию их профессиональных и 

личностных навыков, повышению моти-
вации к учёбе и участию в деятельности 
вуза, а также подготовке к будущим про-
фессиональным задачам�

Примеры реализации. В НИУ «МЭИ» 
реализуется программа «Э�Т�А�Л�О�Н�» 
(Э – эффективность, Т – талант, А – ак-
тивность, Л – лидерство, О – образова-
ние, Н – наука)� Программа ориенти-
рована на подготовку кадров в области 
высшей школы, научных центров, энерге-
тики и инновационной экономики в усло-
виях новой промышленной революции� 
Она предоставляет студентам не только 
широкие возможности для профессио-
нального развития, но и помогает разви-
вать их личностные качества, такие как 
лидерство, творчество, коммуникация, 
креативность и мн� др� Это позволяет вы-
пускникам программы быть готовыми к 
сложным вызовам в современном мире и 
эффективно работать в различных обла-
стях деятельности�

Студентов вовлекают в деятельность 
вуза с самого начала их зачисления в груп-
пу� При реализации данной программы в 
Институте электроэнергетики (далее – 
ИЭЭ) НИУ «МЭИ» в 2022 г� выпустилась 
первая группа, которая с 2018 года начала 
свой путь в группе «ЭТАЛОН»� Реали-
зация её рассматривалась как экспери-
мент� После 1 семестра студенты ИЭЭ, 
изъявившие желание обучаться по дан-
ной программе углублённой подготовки, 
проходили отбор, который заключался в 
решении задач по математике, в собесе-
довании с организаторами и в прохожде-
нии психологических тестов�

Результаты исследования и их об­
суждение. У первокурсников опреде-
лялись такие качества, как уровень мо-
тивации к успеху, уровень мотивации к 
избеганию неудач (к защите) и уровень 
готовности к риску� Они определялись по 
методике диагностики личности на мо-
тивацию к успеху и методике диагности-
ки личности на мотивацию к избеганию 
неудач Т� Элерса [15, с� 626–632], а также 
по методике диагностики готовности к 
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риску Шуберта [15, с� 632–635] соответ-
ственно� По результатам проведённых 
тестирований составлена статистика 
среднего балла студентов, прошедших 
и непрошедших по конкурсу в группу 
«ЭТАЛОН» (рис� 1)�

Результаты тестирования (рис� 1) де-
монстрируют, что в группу «ЭТАЛОН» 
были зачислены студенты, умеренно 
сильно ориентированные на успех, пред-
почитающие средний уровень риска и 
мотивации к избеганию неудач� Студен-
ты с такими качествами наиболее настро-
ены на достижение поставленной цели�

Благодаря активному вовлечению 
со стороны руководства ИЭЭ в реше-
ние научно-исследовательских работ, а 
также педагогическую практику у сту-
дентов возникло чувство партнёрства и 
сотрудничества с сотрудниками вуза� На 
протяжении всего обучения студенты 
получали обратную связь от руководства 
института и менторов, что позволяло им 
также ощущать свою важность и значи-
мость для вуза (социальное признание, 
удовлетворение потребности в самоо-

ценке)� За время обучения в группе было 
организовано: ряд экскурсий на электро-
энергетические объекты совместно с со-
трудниками вуза, а также и совместные 
мероприятия, например выезды на при-
роду� Для многих студентов в группе не-
которые преподаватели стали не только 
наставниками и экспертами в своей об-
ласти, но и старшими товарищами� Реше-
ние совместных задач и проведение со-
вместных мероприятий способствовали 
значительному развитию референтных 
отношений между студентами и сотруд-
никами вуза� Студенты не только полу-
чали необходимые знания и навыки, но и 
формировались как личности, готовые к 
профессиональной деятельности и взаи-
модействию со своими коллегами�

Для студентов, зачисленных в груп-
пу «ЭТАЛОН», было проведено тести-
рование по методике «Шкала социаль-
но-психологической адаптированности» 
К� Роджерса, Р� Даймонда [15, с� 457–465] 
в начале и конце обучения� Проведе-
на оценка результатов сравнительного 
анализа основных показателей социаль-

Рис. 1. / Fig. 1. Статистика среднего балла тестирования студентов, прошедших и непрошедших 
по конкурсу в группу «ЭТАЛОН» / Statistics of the average test score of students who passed and failed 
the competition in the “ETALON” group

Источник: разработано автором
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Рис. 2. / Fig. 2. Сравнение основных показателей социально-психологической адаптации студен-
тов группы «ЭТАЛОН» в начале и конце обучения / Comparison of the main indicators of socio-
psychological adaptation of ETALON students at the beginning and the end of education

Источник: разработано автором

но-психологической адаптации� Полу-
ченные результаты были значительно 
улучшены за период обучения в группе 
в процентном соотношении от числа обу-
чающихся в ней (рис� 2)�

Наиболее сильно повысились такие 
показатели, как «Самопринятие» и «Мо-
тивация» (до 90 %)� Показатели «Страх» 
и «Стресс» понизились у студентов до 
10–15 %�

Благодаря учёту основных мотива-
ционных детерминант, описываемых в 
статье, 12 из 20 студентов после реали-
зации данной программы заинтересова-
лись работой в вузе и теперь выполняют 
совместные проекты, а также помогают 
преподавателям в проведении практиче-
ских занятий� На текущий момент в рам-
ках педагогической практики в магистра-
туре совместно с преподавателями они 
проводят занятия по профильным пред-
метам, таким как «Теоретические основы 
электротехники», «Электроснабжение» 
и другими� Студенты, которые получают 

опыт преподавания ещё во время обу-
чения, готовы к профессиональной дея-
тельности и могут стать ценными кадра-
ми для вуза в будущем�

В другом техническом вузе, Самар-
ском государственном техническом уни-
верситете («СамГТУ»), студентов сразу 
после поступления начинают вовлекать 
в проектную деятельность по трём на-
правлениям, которые разделены по ин-
тересам: «Высшая научная школа» (для 
студентов, ориентированных на акаде-
мическую карьеру), «Школа лидеров» 
(решение общественнозначимых и соци-
ально-направленных проектов) и «Тех-
нологическое предпринимательство» 
(работа над научно-исследовательскими, 
инженерно-технологическими и пред-
принимательскими проектами)� Эти 
треки являются частью каждой образо-
вательной программы всех направлений 
подготовки вуза, и проектная работа 
обязательна для студентов с первого 
курса до выпуска� Проектная работа со-
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провождается лекциями, мастер-класса-
ми, профориентационными мероприя-
тиями от работодателей и экскурсиями 
на предприятия� Также наиболее актив-
ные и мотивированные студенты могут 
принимать участие в акселерационных 
программах, научных и инновационных 
конкурсах и получать дополнительную 
поддержку от университета�

Реализация данной системы с 2020 г� 
дала положительный результат в фор-
мировании кадрового резерва педагоги-
ческого штата, повысила академическую 
успеваемость и позволила выявить боль-
ше студентов, которым интересна про-
ектная деятельность и научно-исследова-
тельские и педагогические работы�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Исследование фокусируется на ма-
гистрах технических специальностей, 
что позволило рассмотреть мотивацию 
студентов именно с техническим обра-
зованием� В работе был проведён ана-
лиз влияния основных мотивационных 
детерминант формирования кадрово-
го резерва педагогического штата� Та-
кие мотивационные детерминанты, как 
внутренние мотивы (самореализация и 
причастность), социальное признание 
и удовлетворение потребности в самоо-
ценке, установление референтных отно-
шений между студентами и работниками 
вуза, партнёрство и сотрудничество в 
университете, играют ключевую роль в 
формировании устойчивой связи между 

студентами технических специальностей 
и вузом�

С учётом основных мотивационных де-
терминант формирование резерва педаго-
гического штата из магистров технических 
вузов может быть достигнуто путём при-
нятия следующих практических мер:

– обеспечение доступности и от-
крытости руководства, чтобы студенты 
могли получить обратную связь и эмо-
циональную поддержку в своих профес-
сиональных усилиях;

– вовлечение студентов в совместную 
научно-исследовательскую деятельность, 
которая реализуется на кафедрах в рам-
ках грантовой деятельности, реализации 
перспективных инженерно-технических, 
творческих, социально-ориентирован-
ных проектов или по программе НИОКР;

– создание представлений о науч-
но-образовательной деятельности на 
кафедре, включая возможность трудоу-
стройства на кафедре, помощь препода-
вателям в проведении занятий и подго-
товке учебно-методических комплексов, 
а также участие в заседаниях кафедры;

– предоставление студентам возмож-
ностей участия в стажировках, конкурсах 
и конференциях, ориентированных на 
направление их научных исследований;

– организация совместных меропри-
ятий для укрепления сообщества сту-
дентов и сотрудников вуза (спортивные 
турниры, конкурсы на лучший проект, 
экскурсии, творческие вечера, туристи-
ческие походы и т� д�)�

Дата поступления в редакцию 03.08.2023
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ВОПРОСЫ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ В РАБОТЕ С ОДАРЁННЫМИ ДЕТЬМИ 
И ТАЛАНТЛИВОЙ МОЛОДЁЖЬЮ В СИСТЕМЕ ОБЩЕГО И ВЫСШЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

Запалацкая В. С.
Государственный университет просвещения 
141014, Московская обл., г. Мытищи, ул. Веры Волошиной, д. 24, Российская Федерация

Аннотация
Цель. Целью статьи является рассмотрение вопросов обеспечения преемственности в системе 
работы с одарёнными детьми и талантливой молодёжью на этапах основного общего и выс-
шего образования.
Методология и методы. В статье рассмотрены изменения в системе развития одарённости 
подростков при переходе на уровень высшего образования. В процессе исследования исполь-
зовался системный и личностно-ориентированный методологические подходы. Основой ана-
лиза теоретических аспектов проблемы исследования вопросов преемственности развития 
одарённости у детей и молодёжи являются материалы, представленные в научных статьях 
электронных баз данных (каталог Российской государственной библиотеки, elibrary, Web of 
Science, Scopus). В исследовании использовались методы изучения и анализа образователь-
ной практики, литературных источников, контент-анализ, систематизация и обобщение полу-
ченных теоретических и практических результатов. 1

Результаты. Результатами исследования стали выявленные проблемы нарушения преемствен-
ности в системе работы с одарёнными детьми на уровне общего и высшего образования и воз-
никающие при этом дефициты программного, информационного, организационного, техноло-
гического и кадрового обеспечения её развития. Были выявлены и описаны значимые элементы 
развития одарённости на разных уровнях образования, проведён сравнительный анализ основ-
ных характеристик системы работы с одаренными детьми в системе общего и высшего образо-
вания, выявлены дефициты преемственности и последствия её нарушения. Определены спосо-
бы восполнения повреждённых или утраченных функций элементов системы, определена роль 
тьюторства и наставничества в работе с одарёнными школьниками и талантливыми студентами 
в вузе. Установлена роль преемственности в формировании институциональной образователь-
ной среды, мотивирующей к достижениям в интеллектуальной сфере. Выделены направления 
развития технологического и кадрового обеспечения развития одарённости на разных уровнях 
образования; рассмотрены вопросы преемственности в развитии форм организации научного 
творчества и исследовательской деятельности одарённых детей и талантливой молодёжи. 
Теоретическая и/ или практическая значимость. Результаты исследования позволяют сфор-
мировать основные подходы к решению обозначенных проблем по преодолению затрудне-
ний, связанных со снижением уровня мотивации к различным видам интеллектуальной и 
творческой деятельности, вызывающей стагнацию актуальной и потенциальной одарённости 
при переходе одарённого школьника в систему высшего профессионального образования. 
Выводы. В процессе работы были установлены основные проблемы нарушения преемствен-
ности в системе работы с одарёнными обучающимися в общеобразовательном учреждении 
и организации высшего образования. По результатам выявленных затруднений и дефици-
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тов, возникающих при работе с одарёнными обучающимися в системе высшего образования, 
определены основные способы их преодоления, направленные на формирование институци-
ональной мотивирующей среды для одарённых обучающихся. 

Ключевые слова: одарённые дети, талантливая молодёжь, система наставничества, система ра-
боты с одарёнными детьми, тьюторство, мотивация, научно-исследовательские компетенции

ISSUES OF CONTINUITY IN WORKING WITH GIFTED CHILDREN  
AND TALENTED YOUTH IN THE SYSTEM OF GENERAL AND HIGHER EDUCATION

V. Zapalatskaya 
Federal State University of Education 
ul. Very Voloshinoi, 24, Mytishchi 141014, Moscow region, Russian Federation

Abstract
Aim. The purpose of the article is to consider the issues of ensuring continuity in the system of work 
with gifted children and talented youth at the stages of basic general and higher education.
Methodology and methods. The article examines the changes in the system of development of 
giftedness of adolescents during the transition to higher education. In the course of the research, 
systematic and personality-oriented methodological approaches were used. The basis for the 
analysis of the theoretical aspects of the problem of research on the continuity of the development 
of giftedness in children and youth are the materials presented in scientific articles of electronic 
databases (catalog of the Russian State Library, elibrary, Web of Science, Scopus). The research 
used methods of studying and analyzing educational practice, literary sources, content analysis, 
systematization and generalization of the theoretical and practical results obtained.
Results. The results of the study revealed the problems of disruption of continuity in the system 
of work with gifted children at the level of general and higher education and the resulting deficits 
in software, information, organizational, technological and personnel support for its development. 
Significant elements of the development of giftedness at different levels of education were identified 
and described, a comparative analysis of the main characteristics of the system of working with 
gifted children in the system of general and higher education was carried out, continuity deficits and 
the consequences of its violation were revealed. The ways of replenishing damaged or lost functions 
of the system elements are determined, the role of tutoring and mentoring in working with gifted 
schoolchildren and talented students at the university is determined. The role of continuity in the 
formation of an institutional educational environment that motivates achievements in the intellectual 
field has been established. The directions of development of technological and personnel support 
for the development of giftedness at different levels of education are highlighted; the issues of 
continuity in the development of forms of organization of scientific creativity and research activities 
of gifted children and talented youth are considered.
Research implications. The results of the study allow us to form the main approaches to solving the 
identified problems to overcome difficulties associated with a decrease in the level of motivation for 
various types of intellectual and creative activities, which causes stagnation of actual and potential 
giftedness during the transition of a gifted student to the system of higher professional education.
Conclusions. In the course of the work, the main problems of disruption of continuity in the system of 
work with gifted students in a general education institution and the organization of higher education 
were identified. Based on the results of the identified difficulties and deficits that arise when working 
with gifted students in the higher education system, the main ways to overcome them are identified, 
aimed at creating an institutional motivating environment for gifted students.

Keywords: gifted children, talented youth, mentoring system, system of work with gifted children, 
tutoring, motivation, research competencies
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ВВЕДЕНИЕ
Вопросы преемственности в системе 

работы с одарёнными детьми в школе и 
талантливой молодёжью в системе выс-
шего образования являются на сегод-
ня достаточно актуальными в силу их 
важности для сохранения и развития 
у студентов способностей и талантов, 
выявленных на различных ступенях 
школьного образования� Существующие 
исследования в рамках обсуждаемой 
темы посвящены различным аспектам 
профориентационной работы, включая 
организацию сопровождения исследо-
вательской и проектной деятельности 
одарённых учащихся с привлечением 
вузов, проектирование и реализацию 
образовательных программ повышен-
ного уровня и др� Анализ теоретических 
аспектов проблемы преемственности в 
работе с одарёнными детьми в старшей 
школе и вузе показывает, что вопро-
сы преемственности рассматриваются 
преимущественно через призму орга-
низации определённых направлений 
деятельности по их выявлению, осно-
ванному на принципе отбора по дости-
жениям, развитию и поддержке на осно-
ве партнёрства школьного и вузовского 
образования посредством проведения 
разнообразных предметных школ при 
вузах или обучения школьников в пре-
дуниверсариях по образовательным 
программам университета [7; 8; 9; 10]� 
При этом вопросы преемственности в 
организации сопровождения одарённых 
детей и талантливой молодёжи как си-
стемной деятельности на разных уров-
нях образования в настоящее время 
недостаточно исследованы� Между тем, 
исследование процессов трансформа-
ции этой системы позволит выявить ос-
новные проблемы и дефициты, возника-
ющие при переходе со школьного этапа 
на этап высшего образования�

Целью исследования является изу-
чение вопросов преемственности в раз-
витии одарённости на старшей ступени 

школы и в системе высшего образова-
ния� В рамках исследования решаются 
следующие задачи: исследование состоя-
ния системы работы с одарёнными деть-
ми, включая определение и описание её 
значимых элементов на разных уровнях 
образования; определение основных 
проблем нарушения преемственности 
в работе с одарёнными детьми и их по-
следствий, поиск и определение спосо-
бов преодоления выявленных наруше-
ний; определение основных функций 
института тьюторства и наставничества 
в работе с одарёнными обучающимися в 
школе и вузе; определение роли преем-
ственности в формировании институ-
циональной мотивирующей образова-
тельной среды� 

Основными методами проведённо-
го исследования стали методы анализа 
образовательной практики, изучения и 
анализа литературных источников, кон-
тент-анализ, систематизация и обобще-
ние полученных теоретических результа-
тов� 

Программное обеспечение работы 
с одарёнными детьми

Рассматривая систему работы с 
одарёнными школьниками, включая все 
её компоненты, такие как выявление, 
развитие и поддержка одарённости, не-
обходимо отметить, что на каждом эта-
пе школьного обучения она имеет свои 
особенности, связанные со спецификой 
детской возрастной психологии и зако-
номерностями развития одарённости 
в различные возрастные периоды� На 
этом основаны концептуальные подхо-
ды к работе с одарёнными детьми, раз-
работанные отечественной школой пси-
хологии одарённости: возрастная теория 
одарённости Н� С� Лейтеса [11], динами-
ческая теория одарённости Ю� Д� Баба-
евой [1], экопсихологический подход к 
природе одарённости, разработанный 
В� И� Пановым [13], концепция твор-
ческой одарённости А� М� Матюшкина 
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[12], концепции и подходы других авто-
ров, отражённые в Рабочей концепции 
одарённости1�

Учёт специфики детской одарённости, 
на которую, безусловно, влияют средовые 
и культурные факторы, позволяет также 
определить, в тот или иной возрастной 
период произойдёт ускоренное развитие 
определённых психических функций, 
специализация интересов, создающих 
зачастую видимость одарённости; ка-
жущееся её угасание под действием тех 
или иных факторов, и скорректировать 
необходимые психолого-педагогические 
действия по преодолению затруднений, 
возникающих в процессе обучения и 
воспитания� Эти и другие особенности 
развития детской одарённости находят-
ся в фокусе внимания школьных педаго-
гов и психологов, формируя у них в ка-
ждом определённом случае те или иные 
действия по отношению к одарённому 
школьнику� При переходе в систему выс-
шего профессионального образования 
учёт специфики юношеской одарённости 
и одарённости взрослых, к которым мож-
но отнести студентов с первого по тре-
тий курс, ведётся практически в рамках 
исследования вопроса и не представляет 
собой системной работы, характерной 
для школьного уровня� 

На каждой ступени общего образова-
ния реализуются все компоненты систе-
мы работы с одарёнными детьми, её це-
левые, содержательные, технологические 
компоненты, включающие методы, сред-
ства, организационные формы, а также 
полученные результаты образования и 
воспитания для одарённых школьников� 
Важной составляющей этой системы 
является реализация программы рабо-
ты с одарёнными детьми на конкретной 
ступени образования, которая вклю-
чает систему мероприятий по работе с 
одарёнными детьми, описание кадрово-
го, финансового и материально-техниче-
1 Рабочая концепция одарённости / отв� ред� Д� Б� Бо-

гоявленская; научн� ред� В� Д� Шадриков� М�: Ма-
гистр, 2003� 95 c�

ского ресурса, обеспечивающего данное 
направление деятельности� 

Особое место в системе работы с 
одарёнными детьми занимают вопросы 
формирования специальной образова-
тельной среды, включающей предмет-
но-пространственный, социальный и 
дидактический компоненты� Такая среда 
предполагает организацию деятельно-
сти всех участников образовательного 
процесса, так или иначе причастных к 
процессу выявления, становления, раз-
вития и поддержки детской одарённости� 
К ним относятся школьники и их роди-
тели, учителя, школьные психологи и 
социальные педагоги, педагоги дополни-
тельного образования, а также предста-
вители организаций-партнёров школы, 
принимающих участие в создании и реа-
лизации программ по поддержке детской 
одарённости� Необходимо отметить, что 
в системе высшего образования наблю-
дается значительная редукция этих эле-
ментов системы по всем перечисленным 
характеристикам� Сокращается число 
участников образовательного процесса, 
направленного на работу с одарёнными 
студентами и с актуальной, и с потенци-
альной одарённостью, практически от-
сутствуют целевые программы работы с 
одарёнными студентами, направленные 
на их выявление, развитие и поддержку� 
Изменяется система мероприятий, на-
правленных на выявление посредством 
отбора по достижениям: на уровне выс-
шего профессионального образования 
сокращается число уровней проведения 
и охват участников различных олимпи-
ад, конкурсов и состязаний� Наблюдает-
ся существенный разрыв характеристик 
школьной и академической образова-
тельной среды и отсутствие преемствен-
ности в вопросах организации специаль-
ной мотивирующей среды для одарённых 
учащихся� 

Одним из важных компонентов и по-
казателем эффективности системы ра-
боты с одарёнными детьми является её 
инфраструктура, а также поддерживаю-
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щие её структуры и сообщества, харак-
теризующие наличие и степень развито-
сти сети образовательных организаций и 
специальной создаваемых для этой цели 
её структурных элементов� На школьном 
уровне такая сеть, помимо самих обще-
образовательных организаций и учреж-
дений дополнительного образования, 
муниципальных и региональных центров 
для работы с одарёнными детьми, филиа-
лов и региональных отделений федераль-
ного центра «Сириус», включает в себя 
специальные структуры, задачей кото-
рых является создание мотивирующей 
высокотехнологичной образовательной 
среды: школьные и детские кванториумы, 
«точки роста» «IT-кубы» и пр� В системе 
высшего образования специально соз-
даваемая для работы с одарёнными сеть 
учреждений отсутствует; её функции вы-
полняют отделы или центры по работе с 
одарёнными детьми и талантливой моло-
дёжью, а также университетские или пе-
дагогические кванториумы, создаваемые 
в структуре университета�

Важной частью системы работы с 
одарёнными детьми, осуществляемой на 
школьном уровне, является блок госу-
дарственной поддержки на уровне мест-
ной и региональной власти, организуе-
мый муниципальными и региональными 
органами управления образования, в 
ведении которых находятся как вопро-
сы организации и управления участия 
школьников в различного рода олимпи-
адах, интеллектуальных соревнованиях, 
творческих конкурсов, так и координа-
ция взаимодействия образовательных 
учреждений в общей системе работы с 
одаренным детьми, ведущейся на уров-
не муниципалитета или региона� Значи-
тельное внимание при этом уделяется 
взаимодействию с родителями одарён-
ных школьников, заинтересованных в 
дальнейшем развитии и поддержании 
выявленного уровня различных способ-
ностей, являющихся дополнительным 
преимуществом при поступлении абиту-
риентов в выбранный вуз� 

Осуществляемое таким образом 
управление развитием системы рабо-
ты с одарёнными детьми и талантливой 
молодёжью ведётся на всех уровнях: об-
разовательной организации, муници-
пальном, региональном и федеральном 
уровнях� В системе высшего образования 
управление системой работы с одарённы-
ми студентами осуществляется на двух 
уровнях: образовательной организации и 
федеральном� 

С началом обучения выпускника 
школы в системе высшего образования 
значительно изменяются и параметры 
системы выявления, развития и сопрово-
ждения одарённых� Сокращается число 
групп участников образовательного про-
цесса, вовлечённых в систему работы с 
одарёнными детьми; в основном на этом 
уровне образования они представлены 
студентами и профессорско-препода-
вательским составом� С переходом вы-
пускника школы на обучение в системе 
высшего образования участие родителей 
в деятельности по развитию и поддерж-
ке выявленных у ребёнка или подростка 
способностей резко снижается, посколь-
ку обозначенная родителями изначаль-
ная цель поступления ребёнка в уни-
верситет считается достигнутой� Такое 
сокращение прежде полноценной роди-
тельской поддержки является серьёзным 
дефицитом ресурсного состояния для 
дальнейшего развития способностей у 
студентов первых лет обучения� 

Роль и степень вовлечённости ро-
дителей, психологов, социальных педа-
гогов, педагогов дополнительного об-
разования значительно сокращается, 
в небольшой степени возрастает роль 
организаций-партнёров университета, 
заинтересованных в дальнейшем в при-
влечении на работу способных выпуск-
ников, однако это практически не каса-
ется первых двух лет обучения студентов� 
Роль представителей муниципалитета и 
региональных органов управления обра-
зованием также значительно снижается и 
не оказывает существенного влияния на 
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процессы, связанные с организацией ра-
боты со студентами, проявлявшими при-
знаки одарённости на старшей ступени 
школы� И если школьный уровень обра-
зования в большинстве своём ориентиру-
ется на создание и реализацию программ 
работы с одарёнными детьми, то в систе-
ме высшего образования такие програм-
мы в большинстве случаев отсутствуют, 
и лишь в некоторых случаях работа с 
одарёнными студентами координирует-
ся специально созданными структурами� 
Более выраженное влияние на процессы 
организации работы с одарёнными ока-
зывают научные студенческие общества, 
образуемые университетом как площад-
ки для формирования исследовательских 
умений, действий и компетенций в ходе 
обучения метапрофессиональным (soft-
skills) и профессиональным навыкам на-
учной и исследовательской деятельности� 

Система мотивации и технологии 
Основным результатом работы по вы-

явлению, развитию и поддержке одарён-
ных детей на школьном уровне является 
определение группы школьников, достиг-
ших высоких результатов в той или иной 
сфере их интересов, соответствующей 
определённому виду деятельности и 
обеспечивающей её сфере психики: ин-
теллектуальной, академической, художе-
ственной, креативной, духовной, лидер-
ской, психомоторной и др� Как правило, 
это касается актуальной одарённости и 
характерно для школьников с высокой 
мотивацией к достижениям� При этом 
школьники с потенциальной одарённо-
стью и относительно невысоким уровнем 
мотивации остаются за пределами систе-
мы отбора, ориентированной на резуль-
тат, а не на потенциал, зачастую попадая 
в «бесперспективную» зону, обеспечива-
ющую достижение «среднего» результата 
в обучении� Особое значение в «потере» 
значительного количества детей с потен-
циальной одаренностью имеет тот факт, 
что система работы с одарёнными детьми 

в школе нацелена, в основном, на выявле-
ние интеллектуальной и академической 
одарённости и мало ориентирована на 
выявление других её видов� Таким обра-
зом, можно утверждать, что на школьном 
уровне в системе работы с одарёнными 
детьми обозначаются два обстоятель-
ства, критичных для выявления одарён-
ных: незначительный интерес к потреб-
ностно-личностной сфере обучающихся 
и концентрация на двух или трёх видах 
одарённости� 

Попадая в систему высшего про-
фессионального образования, в боль-
шинстве случаев вчерашний школьник, 
определённый в системе школьного обра-
зования как «одарённый», претерпевает 
значительные изменения в своём новом 
статусе студента� Все компоненты обра-
зовательной среды вуза: пространствен-
но-предметный, предлагающий новое 
содержание и формы образования; ин-
формационно-организационный и техно-
логический, выстраивающие принципи-
ально новые способы обучения, а также 
социальный, заключающийся в полной 
смене привычного окружения сверстни-
ков, школьного коллектива учеников, 
сформированного в течение многих лет 
и профессорско-преподавательского со-
става, вместо привычных учителей – так 
или иначе влияют на мотивацию к даль-
нейшему развитию способностей, сфор-
мированную в школе� В адаптационный 
период мотивация чаще всего уменьша-
ется и временно, а иногда окончательно, 
«затухает», поскольку первокурсники 
испытывают значительное «давление» 
новой среды, вырабатывая при этом но-
вые способы поведения и привычки для 
успешного вхождения в университетское 
сообщество� При этом вчерашние школь-
ники и нынешние студенты, относящи-
еся прежде к группе «потенциально» 
одарённых, испытывая те же трудности 
адаптации к новой обучающей среде, что 
и «одарённые», попадают в группу обуча-
ющихся, выявление потенциала которых 
без специальных усилий по созданию для 
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них мотивирующей образовательной сре-
ды, сводится к нулю� С этим связан тот 
факт, что многие одарённые школьники с 
актуальной одарённостью и школьники с 
потенциальной одарённостью, становясь 
студентами, перестают быть одарёнными 
или способными, демонстрируя при этом 
хорошие или средние результаты обуче-
ния�

Важным элементом системы работы 
с одарёнными детьми являются исполь-
зуемые образовательные технологии и 
технологии воспитания, а также страте-
гии обучения одарённых детей и талант-
ливой молодёжи� На школьном уровне 
востребованы и активно реализуются 
технологии, направленные на развитие 
потребностно-личностной сферы обуча-
ющегося, такие как подстройка под инди-
видуальность, формирование мотивации 
и самомотивации; технологии работы с 
одарёнными детьми в рамках предмет-
ного и межпредметного обучения� тех-
нология портфолио, учитывающая лич-
ностное развитие и оценку динамики 
развития определённого вида интеллек-
та; различные элементы современных об-
разовательных технологий� Используют-
ся такие стратегии обучения одарённых, 
как ускорение, углубление, обогащение 
и проблематизация� В системе высшего 
профессионального образования набор 
технологий, применяемых для обуче-
ния одарённых студентов, значительно 
сокращается; в основном используется 
технология наставничества в системе 
«преподаватель – студент» и элементы 
некоторых современных образователь-
ных технологий в традиционной системе 
академического образования� 

Отдельного рассмотрения заслужи-
вает технология «портфолио»� Она в 
определённой мере является свидетель-
ством наличия в школе системы работы 
с одарёнными детьми, предполагающей 
учёт развития способностей и заключаю-
щейся в создании и дальнейшем ведении 
индивидуального «профиля» для каждо-
го ученика� За основу берутся некоторые 

показатели, определяющие личностное 
развитие обучающегося, такие как по-
знавательная потребность в учебной 
деятельности; тип характера и свойства 
темперамента; особенности внимания, 
памяти; вида интеллекта; способность к 
самооценке в интеллектуальной сфере 
[4]� Главными критериями оценки интел-
лектуальных способностей при этом яв-
ляются оригинальность, гибкость и про-
дуктивность мышления� Как правило, 
в составлении и, что важнее, в работе с 
«портфолио» принимают участие как сам 
обучающийся, так и его родители, класс-
ный руководитель, учителя-предметники 
и школьный психолог� Накопленная за 
несколько лет информация о различных 
достижениях, развитии способностей 
на протяжении различных временных 
отрезков представляет значительный 
интерес для проведения психолого-педа-
гогического анализа, включающего про-
гностическую функцию и рекомендации 
по дальнейшему развитию и воспитанию 
обучающегося� Однако практика переда-
чи «портфолио» для продолжения работы 
в университете с учётом уже имеющейся 
информации о студенте, его мотивации и 
выявленных способностях отсутствует, 
отсекая таким образом «школьную исто-
рию» личностного развития студента как 
платформу для анализа и прогноза её 
дальнейшего развития, запуская систему 
«отложенного старта» дальнейшего раз-
вития способностей или актуализации 
потенциальной одарённости, о которой 
говорилось выше� В учреждениях высше-
го образования, занимающихся состав-
лением «портфолио» студента, формиро-
вание индивидуального профиля ведётся 
«с нуля», не имея очевидной связи с уже 
имеющейся информацией, и по иным 
критериям, имеющим отношение к даль-
нейшему трудоустройству выпускника� 
Отсутствие преемственности в ведении 
портфолио затрудняет составление пред-
варительного «портрета» или «профиля» 
первокурсника, что само по себе ослож-
няет учебную и социальную адаптацию 
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студента к университетской жизни, и не 
позволяет профессорско-преподаватель-
скому составу в полной мере исполь-
зовать имеющуюся информацию для 
реализации наставнических функций в 
сопровождении одарённых студентов� 

Значительным образом на уровне 
школы и организаций высшего образо-
вания отличается специальная подго-
товка кадров для работы с одарёнными 
детьми и талантливой молодёжью� Как 
правило, в системе педагогического об-
разования она представлена отдельными 
курсами, изучаемыми студентами в рам-
ках предметной области и специальной 
методики преподавания� Для школьных 
учителей и педагогов дополнительного 
образования она заключается в после-
вузовской подготовке и проходит как 
курсовая подготовка в системе повы-
шения квалификации и переподготов-
ки кадров [6]� Актуальной для учителя 
является также реализация программ 
самообразования по данному направ-
лению, включающих вопросы изучения 
и внедрения новых педагогических тех-
нологий, форм, методов и приемов обу-
чения� В самообразование также входит 
обмен опытом с коллегами, самоанализ 
своей профессиональной деятельности 
и совершенствование своих знаний в 
области психологии и педагогики� Для 
профессорско-преподавательского со-
става университета подготовка к работе 
с одарёнными студентами и талантли-
вой молодёжью сводится в основном 
к актуализации имеющихся знаний и 
опыта и самообразования через систему 
участия в тематических семинарах, «ма-
стер-классах», «круглых столах», науч-
но-практических конференциях и дру-
гих форм профессионального развития� 

При рассмотрении форм организации 
научного творчества и исследователь-
ской деятельности одарённых детей и та-
лантливой молодёжи на разных уровнях 
образования обнаруживается общность 
содержания деятельности школьных и 
научных студенческих обществ� Если для 

первых характерны пропаганда ценно-
сти знаний, развитие интеллектуальных 
способностей и формирование основ 
научно-исследовательской работы, то 
для научного общества студентов харак-
терна концентрация на формировании 
научных и исследовательских умений, на-
выков и компетенций в профессиональ-
ной сфере� В определённой степени опыт 
участия в работе школьного научного 
общества становится для студента опре-
делённой «точкой роста» и обеспечивает 
его ресурсное состояние в отношении 
нового уровня научно-исследовательской 
деятельности� При этом сохраняющаяся 
преемственность в обеспечении форм 
организации научного творчества спо-
собна значительно усилить мотивацию к 
интеллектуальному и творческому само-
развитию студентов� 

Сопровождение и координация 
образовательной деятельности

Вопросы сопровождения и коорди-
нации образовательной деятельности 
одарённых детей и талантливой моло-
дёжи одинаково важны и на школьном 
уровне образования, и на уровне высшего 
образования� В школе особое значение в 
обучении одарённых детей приобретает 
тьютор, обеспечивая в реализации инди-
видуальной программы или персонализи-
рованного обучения всестороннюю под-
держку деятельности школьника [5; 14]� 
При обучении в университете ведущей 
деятельностью по отношению к одарён-
ным студентам становится роль настав-
ника в системе «преподаватель-студент»� 
Реализация программ наставничества в 
научной (академической) сфере, создаётся 
в рамках конкретных дефицитов научной 
и исследовательской деятельности сту-
дентов [2]� В отличие от роли тьютора на 
школьном уровне, обеспечивающего со-
провождение, координацию и поддержку 
самостоятельной деятельности школьни-
ка, система наставничества предполагает 
непосредственное участие преподавателя 
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в передаче студенту собственных профес-
сиональных знаний и опыта [3]�

Основные результаты исследования 
вопросов преемственности в работе с 
одарёнными детьми и талантливой моло-
дёжью в системе общего и высшего про-
фессионального образования коротко 
представлены в табл� 1� 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Подводя итоги исследования вопро-

сов преемственности в системе работы с 
одарёнными детьми и талантливой моло-
дёжью, можно сделать ряд выводов о том, 
что при переходе со школьного уровня 
на уровень высшего образования пара-
метры системы выявления, развития, 
поддержки одарённых детей и молодёжи 
значительно трансформируются, обра-

зуя своего рода средовой, программный, 
технологический и информационный 
разрыв� Нарушение преемственности в 
работе выявляет целый ряд возникаю-
щих проблем, которые отрицательным 
образом влияют на полученные в школь-
ной системе результаты работы с одарён-
ными школьниками: достигнутые ре-
зультаты «замораживаются», дальнейшее 
развитие способностей стагнируется на 
неопределённое время, что ведёт, в свою 
очередь, к отложенным результатам и 
достижениям на этапе обучения в уни-
верситете� Наиболее эффективной систе-
мой устранения возникающих при этом у 
студентов с актуальной и потенциальной 
одарённостью информационных, обра-
зовательных, личностных, мотиваци-
онных, социальных и иных дефицитов, 
препятствующих дальнейшему развитию 

Таблица 1 / Table 1

Сравнительная характеристика элементов системы работы с одарёнными детьми 
и талантливой молодёжью в системе общего и высшего образования / Comparative 
characteristics of the elements of the system of work with gifted children and talented 
youth in the system of general and higher education

Элементы 
системы работы 

с одарёнными 
детьми 

и талантливой 
молодёжью

Система общего образования Система высшего 
образования

Учёт специфики 
возрастной 
одарённости

встроен в систему является предметом 
исследований

Программное 
обеспечение работы 
с одарёнными 
детьми

является преимущественным отсутствует

Инфраструктура� 
Поддерживающие 
структуры 
и сообщества

широко развитая сеть 
учреждений и структур в рамках 
общего и дополнительного 
образования� 
Широкое представительство 
поддерживающих 
государственных структур 
и заинтересованных сообществ 

отдельные инфраструктурные 
элементы включены 
в структуру университета�
Университетский и 
федеральный уровень 
государственной поддержки�
Поддержка сообщества 
работодателей
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Система мотивации ориентирована на школьников 
с высокой мотивацией к 
достижениям (актуальная 
одарённость)�
Недостаточный уровень 
развития мотивации 
потребностно-личностной 
сферы (потенциальная и скрытая 
одарённость)

ориентирована на 
студентов с высоким 
уровнем успеваемости без 
учёта признаков наличия 
одарённости�
Отсутствие системы 
мотивации потребностно-
личностной сферы 
(потенциальная и скрытая 
одарённость)

Технологии широкий спектр технологий 
и стратегий обучения для 
одарённых школьников�
Развитая технология 
«портфолио», ориентированная 
на учёт развития потребностно-
личностной сферы

узкий спектр технологий 
и стратегий обучения 
одарённых студентов�
Наставничество как основная 
технология работы с 
одарёнными студентами�
Технология «портфолио» 
ориентирована на 
работодателя и не связана с 
результатами 
школьного «портфолио» 

Кадровое 
обеспечение

система специальной подготовки 
кадров к работе с одарёнными 
детьми в рамках педагогического 
и постдипломного образования 
в системе профессионального 
повышения квалификации и 
переподготовки кадров� 
Программы самообразования 
учителя по данному направлению

специальная подготовка 
отсутствует�
Самообразование в рамках 
профессионального развития

Формы 
организации 
научного 
творчества и 
исследовательской 
деятельности

школьное научное общество�
Основные направления 
деятельности: 
– пропаганда ценности знаний; 
интеллектуальное развитие 
обучающихся; 
– изучение основ научно-
исследовательской деятельности 

студенческое научное 
общество�
Основное направление 
деятельности: 
формирование научных и 
исследовательских умений, 
навыков и компетенций в 
профессиональной сфере

Сопровождение 
и координация 
образовательной 
деятельности

тьюторство: осуществление 
координации и сопровождения 
деятельности обучающегося при 
реализации индивидуальной 
образовательной программы 
или организации 
персонализированного обучения

наставничество в системе 
«преподаватель-студент»: 
реализация 
программ наставничества 
в научной (академической) 
сфере, создаваемых в рамках 
конкретных дефицитов 
научной и исследовательской 
деятельности студентов 
Передача преподавателем 
студенту профессиональных 
знаний и опыта 
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их способностей и талантов, со всей оче-
видностью является система наставниче-
ства� Основная роль в этом принадлежит 
реализации программ наставничества 
в системе «преподаватель-студент», на-
правленных на ликвидацию конкретных 
дефицитов научной и исследовательской 
деятельности и передачу научных знаний 
и профессионального опыта� При этом 
сохраняющаяся преемственность по ряду 
вопросов, таких, как например, развитие 
основных форм организации научного 

творчества школьников и студентов; со-
провождение, поддержка и координация 
деятельности одарённых школьников и 
студентов, создание и организация для 
них специальной мотивирующей обра-
зовательной среды, напротив, создаёт 
благоприятные условия для развития ак-
туальной и потенциальной одарённости, 
усиливая интеллектуальный и творче-
ский потенциал студенческой молодёжи�
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ТЬЮТОРСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СОХРАНЕНИЯ  
И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Тюмасева З. И., Орехова И. Л., Артёменко Б. А.
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет 
454080, г. Челябинск, пр-т. Ленина, д. 69, Российская Федерация

Аннотация
Цель. Выявить, обосновать и апробировать педагогические условия тьюторского сопровожде-
ния сохранения и укрепления здоровья обучающихся.
Методы исследования. Системный анализ теоретических и прикладных исследований в об-
ласти здоровьесбережения, педагогики и тьюторства, сравнение и аналогия, документарная 
экспертиза, обобщение, синтез.
Результаты. Определены методологические подходы к решению проблемы исследования: си-
стемный, аксиологический, личностно-ориентированный. Обоснованы этапы педагогического 
эксперимента тьюторского сопровождения сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 
Выявлен комплекс медико-биологических дисциплин, направленных на формирование ком-
петенций по охране здоровья и здоровому образу жизни. 1

Теоретическая и/или практическая значимость. Научная новизна работы состоит в том, что 
в ней выявлены и эмпирически верифицированы педагогические условия, способствую-
щие успешному тьюторскому сопровождению сохранения и укрепления здоровья обуча-
ющихся, которые включают: создание открытой образовательной среды (в социальном, 
культурно-предметном, антропологическом аспектах); практико-ориентированная деятель-
ность студента; организация совместной деятельности тьютора (преподавателя) и психо-
лога, обеспечивающей системность, последовательность в тьюторском сопровождении. 
Теоретическая значимость исследования заключается в том, что дана характеристика эта-
пов тьюторского сопровождения тьюторантов по сохранению и укреплению их здоровья: 
диагностико-мотивационный, проектировочный, реализационный и аналитический, пока-
зана совместная деятельность студента, тьютора и психолога. Практическая значимость 
исследования состоит в том, что разработан комплексный критериально-диагностический 
инструментарий по формированию потребности быть здоровым, включающий следующие 
критерии: когнитивный, ценностно-эмоциональный и поведенческий; показатели, уровни 
и методики диагностики. Материалы исследования могут быть использованы педагогами 
общеобразовательных организаций при планировании оздоровительной деятельности с об-
учающимися.
Выводы. Авторы делают вывод, что тьюторское сопровождение сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся при реализации профессиональной подготовки в условиях педагоги-
ческого вуза способствует формированию потребности быть здоровым, готовности к оздоро-
вительной работе с субъектами образовательного процесса.

Ключевые слова: тьютор, тьюторское сопровождение, сохранение, укрепление, здоровье, оз-
доровительная деятельность, обучающиеся, здоровый образ жизни.
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TUTOR SUPPORT FOR PRESERVING AND STRENGTHENING  
STUDENTS' HEALTH

Z. Tyumaseva, I. Orekhova, B. Artemenko
South-Ural State Humanitarian Pedagogical University  
pr-t Lenina, 69, 454080, Chelyabinsk, Russian Federation

Abstract
Aim. To identify, justify and test the pedagogical conditions for tutor support for preserving and 
strengthening the health of students. 
Research methods. The study is based on systematic analysis of theoretical and applied research in 
the field of health care, pedagogy and tutoring, comparison and analogy, documentary examination, 
generalization, synthesis.
Results. Methodological approaches to solving the research problem have been identified: systemic, 
axiological, learner-oriented. The stages of a pedagogical experiment in tutor support for preserving 
and strengthening the health of students are substantiated. A complex of medical and biological 
disciplines aimed at developing competencies in health care and healthy lifestyle has been identified.
Theoretical and/or practical significance. The scientific novelty of the work lies in the fact that 
it identifies and empirically verifies pedagogical conditions that contribute to successful tutor 
support for preserving and strengthening the health of students which include: creation of an open 
educational environment (in social, cultural-subject, anthropological aspects); practice-oriented 
student activity; organization of joint activities of a tutor (teacher) and a psychologist, ensuring 
systematic nature and consistency in tutor support. The theoretical significance of the study lies in 
the fact that the stages of tutor support for tutors in preserving and strengthening their health are 
defined: diagnostic and motivational, design, implementation and analytical, the joint activities of 
the student, tutor and psychologist are shown. The practical significance of the study is that a set of 
criteria-diagnostic tools has been formed to develop the need to be healthy, including the following 
criteria: cognitive, value-emotional and behavioral, as well as indicators, levels and diagnostic 
methods. The research materials can be used by teachers of general education organizations when 
planning health-improving activities with students.
Conclusions. The authors conclude that tutor support for preserving and strengthening the health of 
students during the implementation of professional training in a pedagogical university contributes 
to the formation of the need to be healthy and readiness for health-improving work with subjects of 
the educational process.

Keywords: tutor, tutor support, preservation, strengthening, health, recreational activities, students, 
healthy lifestyle

ВВЕДЕНИЕ
Глубокие социально-экономиче-

ские перемены в обществе определён-
ным образом влияют на образование 
в России� Одним из приоритетных и 
стратегических направлений остаётся 
состояние здоровья подростков и сту-
денческой молодёжи, их образ жизни� 
Для большинства населения нашей 
страны забота о своём здоровье не яв-
ляется важнейшей ценностью� Поэто-

му образование берёт на себя решение 
этих вопросов� Педагогические вузы 
обязаны готовить высококвалифици-
рованные кадры, способные решать 
задачи по сохранению и укреплению 
здоровья участников образовательно-
го процесса�

Актуализируется проблема по обеспе-
чению качества подготовки будущих учи-
телей, компетентных в вопросах оздоро-
вительной деятельности�
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Проблема здоровья детей и под-
ростков остаётся наиболее актуальной 
в практике общественного и семейного 
воспитания� В Конвенции о правах ре-
бёнка (одобрена генеральной Ассамблеей 
ООН в 1989 г�, вступила в силу в России в 
1990 г�), в статье 17 говорится о том, что 
государство содействует духовному и мо-
ральному благополучию, а также здоро-
вому физическому и психическому раз-
витию ребёнка�

В ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29�12�2012 г�, №273-ФЗ; с 
изм� и доп�, вступает в силу с 28�02�2023 г�) 
в статье 41 «Охрана здоровья обучаю-
щихся» отмечается, что необходимо ве-
сти пропаганду и обучение навыкам здо-
рового образа жизни; организовывать 
работу и создавать все условия для про-
филактики заболеваний и оздоровления 
обучающихся�

Многочисленные исследования ряда 
учёных (Р� И� Айзман, И� В� Аристова, 
О� В� Беляева, Г� В� Валеева, М� М� Гаир-
беков, Н� С� Гаркуша, О� Л� Карпова, 
А� В� Качалова, Н� Н� Малярчук, Д� В� На-
тарова, А� Н� Савчук, А� В� Самарин, 
И� Л� Орехова, Т� Ф� Орехова, Н� В� Тре-
тьякова, З� И� Тюмасева, Е� А� Югова и 
др�) показывают, что за последние годы 
в нашей стране наметилась тенденция 
ухудшения здоровья детей, подростков 
и студенческой молодёжи� З� И� Тюмасе-
ва, И� Л� Орехова свидетельствуют о том, 
что данная тенденция в настоящее время 
приняла устойчивый характер, наблюда-
ются серьёзные проблемы с физическим 
и психическим здоровьем обучающихся� 
Только 2,9 % студентов Южно-Уральско-
го государственного гуманитарно-педа-
гогического университета можно отне-
сти к категории практически здоровых 
[16, с� 6]�

Значимость обозначенной проблемы 
обусловлена необходимостью сохра-
нения и укрепления здоровья обучаю-
щихся с помощью тьюторского сопро-
вождения� От того, насколько успешно 
удаётся сформировать потребность в 

ведении здорового образа жизни, же-
лание овладеть навыками оздоровле-
ния себя и своих учеников, зависит 
реальный здоровый образ жизни чело-
века (Н� М� Амосов [1], М� И� Андросо-
ва [2], У� Г� Егорова [7] В� Н� Ирхин [8], 
В� П� Казначеев [9], С� А� Купцова [10], 
В� К� Макарова [12], Н� Н� Малярчук 
[13], Т� Ф� Орехова [14], З� И� Тюмасева 
[17] и др�)�

В отечественной и зарубежной ли-
тературе вопросам по сохранению и 
укреплению здоровья студенческой мо-
лодёжи уделяется большое внимание� 
Однако до сих пор эта проблема оста-
ётся приоритетной в государственной 
политике, направленной на здоровье 
нации� 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования

Перед настоящим исследованием по-
ставлена цель – выявить, теоретически 
обосновать и апробировать педагогиче-
ские условия тьюторского сопровожде-
ния сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся�

Поставленная цель определила следу-
ющие задачи:

– определить наиболее эффективные 
методологические подходы и принципы 
тьюторского сопровождения;

– выявить педагогические условия 
тьюторского сопровождения сохранения 
и укрепления здоровья обучающихся, 
формирования потребности быть здоро-
вым;

– определить критериально-диагно-
стический инструментарий для оценки 
сформированности потребности быть 
здоровым�

Методология  
и методы исследования

Наше исследование опиралось на 
идеи и положения системного, аксиоло-
гического и личностно-ориентированно-
го методологических подходов� 
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Системный подход является обще-
научным подходом� В его основе лежит 
исследование объектов как систем, ког-
да они изучаются с точки зрения вну-
тренних и внешних системных свойств 
и связей, таким образом представляю-
щих целостность объекта, его внутрен-
нюю организацию и функционирова-
ние�

Системный подход привлекает вни-
мание многих исследователей (С� Н� Ар-
хангельский, И� В� Блауберг, Б� С� Гершун-
ский, А� И� Субетто, Ю�А� Конаржевский, 
М� И� Махмутов и др�), которые рассма-
тривают его особенности в педагогике�

С педагогической позиции определе-
ние системному подходу даёт Н�М� Яков-
лева, которая представляет его как обще-
научный метод анализа всех факторов, 
влияющих на изучаемое педагогическое 
явление [19]�

Таким образом, системный подход в 
решении проблемы тьюторского сопро-
вождения сохранения и укрепления здо-
ровья обучающихся ориентирует на то, 
чтобы спроектировать целостную систе-
му формирования готовности студентов 
к оздоровительной деятельности, чтобы 
заботиться о своём здоровье, и опреде-
лить наиболее эффективные пути реше-
ния этой проблемы� 

Аксиологический подход (А� В� Ки-
рьякова, Т� С� Комарова, В� В� Кураев-
ский, Н� В� Максимов, Е� Ю� Никитина, 
В� А� Сластенин, Е� И� Шиянов и др�)�

Идеи аксиологического подхода по-
могают в ориентации иерархии ценно-
стей� Он выполняет важнейшую роль в 
гуманистической педагогике, раскрыва-
ет направленность в готовности студен-
тов воспринимать понятия «здоровье», 
«жизнь», «человек», «природа» как наи-
высшие ценности�

Аксиологический подход имеет древ-
ние «корни», так как ещё Платон в своём 
диалоге «Законы» заметил, что понятие 
«здоровое состояние души» в иерархии 
человеческих и божественных благ зани-
мает важное место�

Сохранение и укрепление здоровья 
своего и окружающих тебя людей являет-
ся основой социальной деятельности, ко-
торая обеспечивает передачу и присвое-
ние ценностей как фактора устойчивости 
личного существования [3; 6]�

Задачами аксиологического подхода 
в процессе тьюторского сопровождения 
сохранения и укрепления здоровья обу-
чающихся являются:

– проявление необходимости в веде-
нии здорового образа жизни;

– усиление желания обучиться си-
стемам и способам оздоровления себя и 
окружающих людей;

– расширение кругозора и овладение 
навыками и умениями использования 
здоровьесберегающих технологий;

– мировосприятие здоровья как об-
щечеловеческой ценности� 

Личностно-ориентированный подход 
(В� И� Загвязинский, Е� В� Бондаревская, 
О� С� Газман, Е� С� Полат, Л� В� Трубайчук, 
Н� Н� Тулькибаева, И� С� Якиманская и 
др�)� Личностно-ориентированный под-
ход необходим в нашем исследовании, 
так как он позволил нам осуществить 
отбор содержания образования, опреде-
литься с активными формами и метода-
ми обучения�

Он неразрывно связан с личностью 
как субъектом деятельности� Личност-
но-ориентированный подход в нашем 
исследовании обеспечивает здоровье 
личности, формирует у неё потреб-
ность в ведении здорового и безопасно-
го образа жизни, а также выстраивание 
субъект-субъектных взаимоотношений 
в процессе образовательной деятельно-
сти�

Тьюторское сопровождение в этом 
случае имеет важное значение, так как 
разнообразные виды деятельности сту-
дента (учебная, научно-исследователь-
ская, проектировочная, творческая, 
воспитательная) являются важнейши-
ми факторами становления субъектив-
ности его культуры здоровья и безо-
пасности [16]�
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Организация исследования  
и результаты

В данном подразделе представлены 
этапы организации исследования�

На первом этапе были выявлены пе-
дагогические условия тьюторского со-
провождения сохранения и укрепления 
здоровья студентов, обучающихся по 
профилю «Физическая культура� Безо-
пасность жизнедеятельности» Южно- 
Уральского государственного гуманитар-
но-педагогического университета�

На втором этапе определён крите-
риально-диагностический аппарат для 
проведения опытно-эксперименталь-
ной работы тьюторского сопровожде-
ния сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся� Проведена диагностика 
на предмет сформированности готов-
ности обучающихся к сохранению и 
укреплению здоровья, обобщены её ре-
зультаты�

В нашем исследовании мы опира-
лись на определение Е�В� Яковлева и 
Н�О� Яковлевой, которые отмечают, что 
педагогические условия – это совокуп-
ность мер педагогического процесса, на-
правленная на повышение его эффектив-
ности. Условия – это всегда внешние по 
отношению к предмету факторы [20]� В 
ходе исследования определены следую-
щие педагогические условия тьюторско-
го сопровождения сохранения и укре-
пления здоровья обучающихся�

Первое педагогическое условие – созда-
ние открытой образовательной среды.

Прежде всего охарактеризуем по-
нятие «среда»� Оно исходит из науки 
«Экология»� Среда определяется как со-
вокупность факторов, явлений, которые 
влияют на организм или организмы пря-
мо или косвенно�

Затем следуют родовидовые понятия: 
семейная среда, школьная среда, природ-
ная среда, образовательная среда и т� д� В 
нашем исследовании мы имеем дело с об-
разовательной средой, а точнее c откры-
той образовательной средой�

Понятие «образовательная среда» 
имеет много трактовок� Оно до сих пор 
остаётся не установившимся понятием 
в педагогике, несмотря на многочислен-
ные исследования в этой области� Анализ 
психолого-педагогической, эколого-ва-
леологической литературы показал, что 
ряд учёных (З� И� Тюмасева, И� Л� Оре-
хова, Л� И Пономарева, Е� Г� Кушнина, 
Н� Н� Щелчкова, Д� В� Натарова, Э� А� Му-
лявина и др�) образовательную среду 
определяют как совокупность образова-
тельных факторов, созданных админи-
страцией образовательных организаций 
(школ, колледжей, вузов и т� д�) и коллек-
тивом преподавателей (учителей, педаго-
гов, тьюторов), с целью формирования у 
обучающихся потребности быть здоро-
вым, успешным, целеустремлённым, мо-
бильным, коммуникабельным� Образова-
тельная среда в этой связи должна быть 
открытой, а это значит, что студенту (в 
нашем случае) предоставляется выбор 
образа себя и своего пути� Следует заме-
тить, что пространство (большая среда) 
работы тьютора (преподавателя) нужно 
рассматривать в трёх аспектах: социаль-
ном, культурно-предметном и антропо-
логическом. 

В социальном аспекте тьюторство по-
нимается как усиление позитивной соци-
альной позиции в студенческой группе, 
расширение социальных связей� У сту-
дентов появляется возможность вести 
активный образ жизни, участвовать во 
всех воспитательных мероприятиях уни-
верситета, таким образом проявлять свои 
личностные качества: доброжелатель-
ность, умение выслушать собеседника, 
оказать помощь товарищу, воспринимать 
критику, выстраивать диалог, обсуж-
дать вопросы, связанные со здоровьем и 
здоровым, безопасным образом жизни� 
Такая деятельность, конечно же, явля-
ется общественной, поэтому она просто 
необходима, значима для студента� Тью-
тор в своей работе активно применяет 
такие методы как дебаты, ролевые игры, 
мини-соревнования, участие в проектах 
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экологического марафона «Здоровье Зем-
ли – здоровье человека», которые безус-
ловно позволяют воссоздать институты 
гражданского общества� 

В культурно-предметном аспекте де-
ятельность преподавателя (тьютора) за-
ключается в том, что у него проявляется 
активная творческая позиция в проведе-
нии студентами (тьюторантами) проект-
ной деятельности в области сохранения и 
укрепления здоровья�

Относительно учебной деятельности 
студенты проявляют интерес к изучению 
курса «Культура здоровья и безопасно-
сти», который имеет межпредметные 
связи с дисциплинами «Возрастная ана-
томия, физиология и культура здоровья», 
«Основы медицинских знаний», «Анато-
мия человека», «Экологическая безопас-
ность», «Основы экологической культу-
ры»� В этой связи необходимо тьюторское 
сопровождение, чтобы научить студен-
тов самообразованию, поиску необходи-
мой информации из разных источников, 
например, в Интернете� 

Также тьюторанты – активные участ-
ники всех воспитательно-оздоровитель-
ных мероприятий, которые проводит ка-
федра безопасности жизнедеятельности 
и медико-биологических дисциплин (БЖ 
и МБД) ЮУрГГПУ в области оздоровле-
ния и воспитания�

Многие номинации воспитатель-
но-оздоровительного мероприятия 
«Дары осени – нашему здоровью» при-
влекают внимание студентов, например: 
проекты социального характера; проект 
«Гармония природы», «Урал – гордость 
России» и другие�

Мероприятия «Дары осени – нашему 
здоровью» имеют разные направления� 
Особый интерес у студентов вызывает 
значение овощей и фруктов в рацио-
нальном питании� На основании опыта 
многих поколений учёные разработали 
множество рекомендаций для рацио-
нального питания: малоедение, спокой-
ное едение, свежеедение, сыроедение, 
простоедение, сезоноедение (региональ-

ность), продолжительность трапезы, 
разгрузочные дни и т� д� Однако про-
блема здорового питания остаётся акту-
альной и до сих пор� Следует отметить, 
что в наше время традиции питания по 
сравнению с началом XX века значи-
тельно изменились� Рацион питания пе-
ренасыщен рафинированными жирами, 
сладостями, деликатесными блюдами, 
главным образом в ущерб таким необ-
ходимым для здоровья продуктами, как 
свежие овощи и фрукты� Они отлича-
ются наиболее высоким содержанием 
витаминов и микроэлементов� Поэтому 
воспитательно-оздоровительное ме-
роприятие «Дары осени – нашему здо-
ровью» является системообразующим 
фактором в формировании у студентов 
культуры питания�

Студенты готовят сценарий празд-
ника, в котором раскрывают широкий 
ассортимент овощей и фруктов своего 
региона в осенний период и рецепты при-
готовления блюд из них� Накрывают стол 
красочными, ароматными и очень вкус-
ными блюдами� Затем подробно описы-
вают овощи и фрукты, их свойства и чем 
они богаты� Овощи и фрукты более всего 
богаты витамином С (аскорбиновая кис-
лота), Р (рутин), А (ретинол)� 

В овощах и фруктах, имеющих крас-
ный, оранжевый и жёлтые цвета, содер-
жится каротин� В организме каротин 
переходит в витамин А, который важен 
для обеспечения нормального состояния 
кожи и слизистых оболочек� При его не-
достатке легко возникают катары верх-
них дыхательных путей� Гиповитаминоз 
А отражается на зрении� Возникает со-
стояние, называемое в народе «куриная 
слепота»� Наибольшее количество каро-
тина содержится в моркови (9 мг на 100 г 
продукта)� Таким образом, студенты 
готовят презентации, где на слайдах по-
казывают разные овощи и фрукты свое-
го региона, дают интересное описание и 
показывают пользу для здоровья� Стихи, 
загадки, викторины являются обязатель-
ным сопровождением�
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Кроме того, тьюторанты готовят ин-
формационные листовки, например, 
«Лекарственные растения, используемые 
при оздоровлении кровеносной и сердеч-
но-сосудистой систем человека»� В них 
характеризуют некоторые лекарственные 
растения и описывают методику их при-
менения�

Самым продолжительным воспита-
тельно-оздоровительным мероприятием 
является экологический марафон «Здо-
ровье Земли – здоровье человека», кото-
рый начинается с 21 марта и завершает-
ся праздником 5 июня (Всемирный день 
окружающей среды)� Программа марафо-
на обширная, имеет несколько модулей: 
экологический, здоровьесберегающий и 
безопасная жизнедеятельность�

С 3 по 8 апреля идут мероприятия по 
здоровьесбережению, т� к� 7 апреля отме-
чается Всемирный день здоровья� 

Тьюторанты представляют в форме 
презентации свой дневник «На пути к здо-
ровью», и идёт его активное обсуждение в 
кругу группы студентов� Такая практика 
позволила нам определить тактику тью-
торского сопровождения, которое спо-
собствует коррекции деятельности тью-
торантов� Важно заметить, что при этом 
никто не навязывает своего мнения тью-
торанту, а он сам приходит к определён-
ному решению вопроса� В задачу тьютора 
входит лишь рефлексивная оценка дея-
тельности тьюторанта и её объективный 
анализ, что позволяет избежать неудачи, 
напрасной потери времени и усилий�

В ходе воспитательного процесса про-
водились индивидуальные консультации 
студентов, организованные в дни занятий 
по культуре здоровья и безопасности (в 
конце занятий)� На консультациях тью-
торанты получали помощь в ситуациях, 
в которых сами не могли самостоятельно 
получить ответ�

Например, один тьюторант занима-
ется фитнесом, чтобы скорректировать 
фигуру, регулярно посещает занятия, а 
ожидаемого результата нет� В ходе бе-
седы со студентом выяснилось, что он 

раньше занимался другим видом спорта 
(тяжёлой атлетикой) и выбрал неверную 
методику� Затем с тренером студент скор-
ректировал график занятий, выстроил 
определённый алгоритм для достижения 
позитивного результата�

Студенты совместно с преподавателя-
ми организуют и проводят интеллекту-
альный экологический марафон «Особо 
охраняемые территории России», кото-
рый подчеркивает проблему оздоровле-
ния региона� Тьюторанты овладевают 
знаниями и навыками в организации и 
проведении оздоровительной работы в 
общеобразовательной организации в пе-
риод прохождения ими педагогической 
практики [5]�

В антропологическом аспекте откры-
тость образовательной среды – это про-
странство всех возможных ресурсов для 
собственного образовательного движе-
ния тьюторанта� Студенты с помощью 
тьютора приобретают навыки проекти-
рования своей индивидуальной образо-
вательной траектории� Они выступают 
в роли заказчика своего собственного 
образования, проявляя интерес, творче-
ство и находчивость� Студенты выпол-
няют проекты, связанные со здоровьем� 
Наиболее распространёнными являются 
проекты: «Зелёная аптека», «Вода и здо-
ровье», «Влияние нитратов на организм 
человека» и другие� У них развивается 
мотивация к саморазвитию и реализации 
своего потенциала�

Доминирующими технологиями в ан-
тропологическом аспекте являются метод 
портфолио, проектирования, создания 
ситуаций заинтересованности и опоры 
на жизненный опыт� 

Второе педагогическое условие – прак-
тико-ориентированная деятельность 
студента.

Понятие «деятельность» в педаго-
гической науке понимается по-разно-
му� Деятельность – это целесообразное 
преобразование людьми окружающей 
действительности [11]� А� Н� Леонтьев 
деятельность считает единицей жизни, 
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опосредованной психическим отражени-
ем [11]�

Практико-ориентированная деятель-
ность является частью педагогической 
деятельности, которая осуществляется в 
условиях образовательного процесса, на-
правленного на обеспечение его успеш-
ного функционирования и развития� В 
нашем исследовании такая деятельность 
направлена на сохранении и укреплении 
здоровья студентов и на сформирован-
ность компетенций по охране здоровья и 
здоровому образу жизни [15]�

Практико-ориентированная деятель-
ность включает активные формы (лек-
ции с деятельностной направленностью, 
мультимедиа-уроки, дебаты, экскурсии 
в научную энтомологическую лаборато-
рию и др�), направленные на закрепление 
материала и на формирование умений и 
навыков по оздоровлению�

Большой интерес студенты проявля-
ют к практическим занятиям, на кото-
рых осуществляется необходимый поиск 
информации и происходит её творческое 
усвоение� Например, нужно ознакомить-
ся с лекарственными растениями и мето-
дами их применения� Студенты исполь-
зуют гербарный материал, раздаточные 
дидактические карточки, изучают пра-
вила фитотерапии, выбирают приемле-
мые для человека рецепты фитооздоров-
ления�

Для того чтобы творчески подходить 
к изучению своего организма, предлага-
ется следующая практико-ориентирован-
ная форма: используя тест на цветовое 
поведение человека, студенты оценивают 
свой тип цветового поведения, чтобы по-
том правильно использовать цвет в жиз-
ни, т� к� он способен укрепить, исцелить 
нервную систему и внутренние органы, 
ускорить процессы деления клеток, а зна-
чит, повысить защитные реакции орга-
низма [5]�

Способами активизации практико- 
ориентированной деятельности студен-
тов считаем следующие:

– подготовку и защиту презентаций 
проектов с обязательным обсуждением;

– организацию и проведение экскур-
сий;

– подготовку портфолио;
– участие в воспитательно-оздорови-

тельных мероприятиях, социальных ак-
циях и т� п�

Третье педагогическое условие – ор-
ганизация совместной деятельности 
тьютора (преподавателя), психолога, 
обеспечивающей системность, последо-
вательность в тьюторском сопровожде-
нии. 

При реализации и проверки эффек-
тивности третьего педагогического ус-
ловия осуществлена следующая работа: 
проведён сбор информации о десяти сту-
дентах, обучающихся в Высшей школе 
физической культуры и спорта по профи-
лю «Физическая культура� Безопасность 
жизнедеятельности»� Проведён анализ 
полученной информации, выявлены про-
блемы, связанные с сохранением и укре-
плением здоровья, умением использо-
вать системы и средства оздоровления, и 
определены приоритетные для них виды 
деятельности� 

Полученные результаты были доведе-
ны до сведения этих студентов, которые 
стали тьюторантами� Далее началась ра-
бота по улучшению эффективности об-
разовательно-воспитательного процесса 
с учётом индивидуальных особенностей 
и запросов обучающихся� В основном 
эта работа была направлена на изуче-
ние дисциплин, позволяющих студентам 
сформировать компетенции в области 
сохранения и укрепления здоровья�

Тьютор совместно с психологом вы-
страивает консультативную деятельность 
по вопросам субъективной составляю-
щей здоровья� Психологическая помощь, 
которую оказывала психолог кафедры 
БЖ и МБД, направлена на сохранение и 
укрепление здоровья�

Психолог проводил беседы со сту-
дентами (с каждым в отдельности), на-
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правленные на осознание и разрешение 
человеком переживаний, вызванных 
дисбалансом динамического равновесия 
между адаптационными возможностя-
ми и постоянно имеющимися условиями 
природно-социальной среды [5]�

На втором этапе опытно-экспери-
ментальной работы нами сформирован 
комплексный критериально-диагности-
ческий инструментарий� 

Начинается этот этап со стартовой 
диагностики, затем осуществляется по-
вторная диагностика субъективной 
составляющей здоровья студента, его 
потребности в ведении здорового обра-
за жизни; умения пользоваться здоро-
вьесберегающими технологиями, систе-
мами и средствами оздоровления�

Учёные (Р� И� Айзман, Б� Г� Ананьева, 
Е� Ю� Никитина, И� Л� Орехова, З� И� Тю-
масева, и др�) отмечают, что важное зна-
чение имеет самооценка, так как она 
принимает непосредственное участие 
в регуляции поведения человека и дея-
тельности� Данное условие было учтено 
при создании комплексного критериаль-
но-диагностического инструментария�

Нами выявлены критерии формиро-
вания потребности быть здоровым для 
его сохранения и укрепления: когнитив-
ный, ценностно-эмоциональный и пове-
денческий, а также показатели и уровни� 
Определены три уровня: низкий, средний 
и высокий, оценивая тьюторское сопро-
вождение сохранения и укрепления здо-
ровья обучающихся (студентов)� Охарак-
теризуем каждый уровень�

Низкий уровень имеют студенты, ко-
торые затрудняются в определении по-
нятий «здоровье», «пирамида здоровья», 
«здоровьесбережение», «качество жиз-
ни» и других� Здоровье ими восприни-
мается как отсутствие физических болей� 
Студенты недостаточно разбираются в 
построении индивидуальных образова-
тельных технологий� Не проявляют готов-
ность к оздоровительной деятельности и 
недостаточно усвоили здоровьесберегаю-
щие технологии� Испытывают затрудне-

ния в проведении диагностики субъек-
тивной составляющей здоровья� 

Средний уровень показывают тьюто-
ранты, которые не могут выстроить ие-
рархию ценностей; у них нет чёткого по-
нимания в определении здорового образа 
жизни� Однако у студентов есть интерес 
к изучению систем, средств оздоровления 
как себя, так и своих учеников� Они про-
являют интерес к здоровьесберегающим 
технологиям; к выстраиванию индивиду-
альной образовательной траектории� С 
большим удовольствием диагностируют 
себя на предмет определения психосо-
матического типа, который передается 
по наследству и позволяет на его основе 
сформировать свой образ жизни, пра-
вильную диету, физические упражнения, 
режим дня и принять другие меры для 
профилактики оздоровления� 

Высокий уровень. Студенты хоро-
шо разбираются в иерархии ценностей, 
принимая здоровье как наивысшую че-
ловеческую ценность� Готовы проводить 
оздоровительную работу среди школь-
ников с использованием разнообразных 
систем и средств, а также методик� У них 
достаточно знаний для осуществления 
диагностической деятельности по опре-
делению психосоматического типа; субъ-
ективной составляющей здоровья� Умеют 
проектировать индивидуальную образо-
вательную траекторию� Ярко выражена 
рефлексия�

Таким образом, описанные нами 
уровни и представленные критерии тью-
торского сопровождения сохранения и 
укрепления здоровья обучающихся будут 
применены в опытно-эксперименталь-
ной работе�

На констатирующем этапе опыт-
но-экспериментальной работы была 
проведена стартовая диагностика, чтобы 
оценить готовность обучающихся к оз-
доровлению себя и других людей, а также 
использованию ими здоровьесберегаю-
щих средств и приёмов�

Тьюторанты (10 человек) прошли 
компьютерное тестирование с помо-
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щью программы «Гармония» (авторы: 
З� И� Тюмасева, И� Л� Орехова, Г� В� Вале-
ева и др�) [16]� Вначале нами была опре-
делена субъективная составляющая здо-
ровья, психосоматический тип, который 
передаётся человеку по наследству; зная 
его, можно выстроить свою программу 
здорового образа жизни� Диагностика 
позволила определить физическое состо-
яние тьюторантов, выяснить их самоо-
ценку, ценностные ориентации (с этой 
целью использовали методику «Ценност-
ные ориентации» М� Рокича)� 

Представление студентов об оздо-
ровительной деятельности выясня-
ли, используя анкету «Потребностное 
напряжение в отношении оздоровле-
ния» (З� И� Тюмасева, А� А� Цыганков, 
И� Л� Орехова) [16]� 

Для определения уровня готовности 
студентов к оздоровительной деятельно-
сти мы выбрали трёхуровневую шкалу: 
1 балл – низкий уровень, 2 балла – сред-
ний уровень, 3 балла – высокий уровень� 

Результаты диагностики показали, 
что по когнитивному критерию низкий 
уровень показали 93 % студентов; сред-
ний уровень выявлен у 7 % респонден-
тов, а высокий уровень не отмечен ни у 
кого� Аналогичные результаты показали 
обучающиеся и по ценностно-эмоцио-
нальному и поведенческому критериям� 
Данная ситуация убедила нас в необхо-
димости применения целенаправленных 
действий по тьюторскому сопровожде-
нию сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся� 

Анализ диагностических материалов 
показал, что группа тьюторантов, от ко-
торых поступил запрос на тьюторское 
сопровождение, нуждается в знаниях, 
умениях и навыках о здоровье, оздорови-
тельной работе и ведении здорового об-
раза жизни�

В опытно-экспериментальной рабо-
те принимала участие группа студен-
тов из 10 человек, от которых поступил 
запрос на тьюторское сопровождение� 
Комплексные срезы проведены в тече-

ние 2022–2024 гг� Первый (нулевой) срез 
провели в сентябре 2022 г�, когда студен-
ты только что поступили в университет� 
На первом курсе студенты изучали сле-
дующие курсы: «Возрастная анатомия, 
физиология и культура здоровья», «Ос-
новы медицинских знаний», «Культура 
здоровья и безопасности», «Основы эко-
логической культуры», которые содержат 
материал, способствующий формирова-
нию компетенций по охране здоровья и 
здоровому образу жизни� 

Системообразующей дисциплиной яв-
ляется курс «Культура здоровья и безопас-
ности», так как он позволяет сформиро-
вать у тьюторантов глубокое убеждение 
в том, что благополучие, здоровье и без-
опасность человека обусловливается бла-
гополучием, здоровьем окружающей сре-
ды� Последующие срезы осуществлялись 
с учётом выявленных педагогических 
условий и методологических подходов: 
системного, аксиологического и личност-
но-ориентированного�

Оценивание успешности тьюторского 
сопровождения сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся производилось 
по трём выявленным нами критериям: 
когнитивному, ценностно-эмоционально-
му, поведенческому. За каждый показатель 
тьюторант может получить от 1 до 3 бал-
лов�

Анализ данных, полученных в педа-
гогическом эксперименте, показал, что 
максимальное количество баллов по кри-
териям составило:

– когнитивный – 15 баллов;
– ценностно-эмоциональный – 

13 баллов;
– поведенческий – 12 баллов�
На основе полученных баллов опре-

делены три уровня успешности тьютор-
ского сопровождения сохранения и укре-
пления здоровья обучающихся и умение 
проводить оздоровительную деятель-
ность (табл� 1)�

При организации тьюторского со-
провождения сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся, формирования 
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у них потребности быть здоровым прин-
цип индивидуализации позволил нам 
учитывать индивидуальные особенности 
студентов и право их на выстраивание 
собственного содержания образователь-
ной деятельности� 

Тьюторское сопровождение тьюто-
рантов осуществлялось в течение трёх 
лет целенаправленно по следующим эта-
пам: диагностико-мотивационному, про-
ектировочному, реализационному и ана-
литическому�

Диагностико-мотивационный этап 
тьюторского сопровождения. Тьютор и 
психолог проводят беседы c тьюторанта-
ми, на которых они рассказывают о себе, 
а также отвечают на вопросы: «Почему 
появился запрос на тьюторское сопро-
вождение сохранения и укрепления здо-
ровья? Какие есть причины?» Студенты 
охотно делятся информацией о собствен-
ном здоровье, о планах на будущее� Пси-
холог старается создать атмосферу дове-
рия, принятия для раскрытия интересов, 
склонностей и мотивов тьюторантов� 
Тьютор узнает начальный объём зна-
ний о здоровье, методах его сохранения 
и укрепления� Вопросы, которые задают 
тьютор и психолог, должны быть такими, 
чтобы они соответствовали критериям 
(когнитивному, ценностно-эмоциональ-
ному, поведенческому)� 

У студентов выявились проблемы со 
здоровьем, питанием, трудности во вза-
имоотношениях со сверстниками� Семь 

тьюторантов приехали из других стран 
(Туркменистан и Казахстан), им было 
сложно адаптироваться в другой город-
ской среде� Тестирование показало, что 
у них такие психические состояния, как 
«фрустрация» и «тревожность», оказа-
лись выше нормы� После диагностики 
студенты совсем по-другому стали отно-
ситься к сохранению и укреплению сво-
его здоровья� Они регулярно посещали 
консультации психолога, шла целена-
правленная работа с тьютором (задей-
ствовано третье педагогическое условие)� 
Тьюторанты постепенно стали осваивать 
основные понятия по проблеме исследо-
вания с помощью метода развития крити-
ческого мышления через чтение и письмо 
(контент-анализ интернет-среды)�

Чтобы успешнее проходило понима-
ние, что здоровье является категорией 
эколого-педагогической, нами использо-
вался метод картирования� Эти методы 
студенты усвоили в процессе работы с 
тьютором� 

Таким образом, на первом этапе 
опытно-экспериментальной работы уро-
вень понимания проблемы сохранения и 
укрепления здоровья оставался низким 
(табл� 2)� 

Диагностико-мотивационная работа 
тьютора завершается вторым консульти-
рованием и собеседованием с тьюторан-
тами� С ними обсуждаются различные 
понятия по теме исследования, системы, 
средства оздоровления, наиболее дей-
ственные приёмы и методы здоровьесбе-
режения� После такого собеседования 
выявилась новая актуальная потреб-
ность студентов – научиться выстраи-
вать индивидуальную образовательную 
траекторию по теме сохранения и укре-
пления здоровья� 

Студенты начинают создавать «Па-
спорт здоровья», вести дневник «На пути 
к здоровью»� Каждый тьюторант стал 
оформлять «Портфолио»�

Проектировочный этап тьютор-
ского сопровождения включает сбор ин-
формации по разным вопросам, свя-

Таблица 1 / Table 1

Уровни тьюторского сопровождения 
сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся / Levels of tutor support for 
maintaining and strengthening the health 
of students

Уровень Сумма баллов
Высокий уровень 26–35 баллов
Средний уровень 18–25 баллов
Низкий уровень 10–17 баллов
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занным со здоровьем, оздоровлением, 
здоровьесбережением, безопасностью 
личности, образовательной средой и т� д�, 
чтобы пополнять портфолио «Моё здо-
ровье». В портфолио входят материалы: 
исторический аспект развития понятий 
«здоровье», «тьюторство»; фотографии; 
иллюстрации; грамоты; сертификаты 
участия в конференциях разного уров-
ня; дипломы, отображающие достиже-
ния студентов; интересные заметки по 
оздоровлению; эмблема своего здоровья; 
материалы, отражающие участие студен-
тов в оздоровительно-воспитательных 
мероприятиях, которые проводит кафе-
дра безопасности жизнедеятельности и 
медико-биологических дисциплин ЮУр-
ГГПУ на протяжении 25 лет� 

Тьютору необходимо было сделать 
глубокий анализ всех материалов «Порт-
фолио», чтобы принять верное решение 
о сужении или расширении темы� Затем 
он проводит консультацию и советуется 
со студентами о необходимости исполь-
зовать открытое образовательное про-
странство вуза или обратиться к другим 
специалистам-профессионалам� 

Из вышесказанного следует сделать 
вывод, что главным результатом проек-
тировочного этапа является совместная 
работа тьютора, психолога и тьюторанта, 
направленная на проектирование инди-
видуального образовательного маршрута 
с учётом запроса студента, его психофи-
зиологических особенностей, интересов 
и познавательных возможностей� Вы-

явленные нами педагогические условия 
способствуют решению выявленной про-
блемы� 

Реализационный этап тьюторского 
сопровождения. Тьюторанты, у которых 
уже составлены индивидуальные обра-
зовательные маршруты, занимаются са-
мообразованием в области сохранения 
и укрепления здоровья� При необходи-
мости тьютор подключает психолога для 
консультаций� Г� В� Валеева – психолог, 
доцент кафедры безопасности жизне-
деятельности и медико-биологических 
дисциплин ВШ ФК и спорта – проводит с 
тьюторантами психологический тренинг 
для укрепления психического здоровья 
путём выработки у них навыков само-
познания и самореализации в оздоро-
вительной и профессиональной сферах 
жизнедеятельности� Психолог исполь-
зует разные методы, направленные на 
сохранение и укрепление здоровья� Сту-
денты с большим интересом изучали, на-
пример, метод фрактального рисунка для 
решения психологических проблем�

При реализации индивидуального 
маршрута каждому тьюторанту содей-
ствовали такие педагогические условия, 
как практико-ориентированная дея-
тельность студента и организация со-
вместной деятельности преподавателя 
(тьютора) и психолога, обеспечивающей 
системность и последовательность в 
тьюторском сопровождениии. Тьютор 
со студентами организовывали дискус-
сии, дебаты по вопросам сохранения и 

Таблица 2 / Table 2

Начальный уровень тьюторского сопровождения сохранения и укрепления здоро­
вья студентов / Initial level of tutor support for maintaining and strengthening the health 
of students

№ п/п Критерии Сумма баллов %
1 Когнитивный 5 41,7
2 Ценностно-эмоциональный 4 33,3
3 Поведенческий 3 25

Всего 12 100
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укрепления здоровья� Студенты стали 
активными участниками конференции 
«Экологическая безопасность, здоро-
вье и образование», которая ежегодно 
организуется и проводится кафедрой 
безопасности жизнедеятельности и ме-
дико-биологических дисциплин� Собран-
ная информация из разных источников 
пополняла портфолио каждого студента� 

Аналитический этап тьюторского 
сопровождения. На этом этапе подводит-
ся итог совместной работы тьютора и 
тьюторантов и всех участников процесса 
тьюторского сопровождения� Студенты 
готовы представить свои завершённые 
портфолио, рассказать о своих дости-
жениях: проекты по проблеме здоро-
вьесбережению; отзывы преподавателей, 
психолога; чек-листы, которые показы-
вают сформированность компетенций; 
материалы социальных проектов; серти-
фикаты участия в научно-практических 
конференциях, в оздоровительно-воспи-
тательных мероприятиях «Дары осени 
– нашему здоровью», «экологического 
марафона «Здоровье человека – здоровье 
Земли», а также их участие в олимпиадах 
разного уровня�

На данном этапе проводится завер-
шающее тестирование субъективной со-
ставляющей здоровья по комплексной 
программе «Гармония», которая показа-
ла, что тьюторанты улучшили свои по-
казатели� У студентов снизился уровень 
тревожности, фрустации, стрессонапря-
жённости� У них значительно повыси-
лась потребность быть здоровым, вести 

здоровый и безопасный образ жизни; 
улучшились навыки по использованию 
здоровьесберегающих приёмов и средств� 
Тьюторанты изменили своё отношение 
к системам и средствам оздоровления 
в лучшую сторону и смотивированы на 
благополучие социально-природной сре-
ды� Студенты записались в спортивные 
секции, стали больше быть на природе, 
заинтересовались походами и экскурси-
ями� 

Формирующий этап опытно-экспери-
ментальной работы включал обработку 
полученных результатов; анализ и обоб-
щение материалов и их оформление в 
виде выводов�

На контрольном этапе была проведе-
на проверка уровня успешности тьютор-
ского сопровождения сохранения и укре-
пления здоровья обучающихся� С этой 
целью тьюторанты прошли диагностику 
на предмет их здоровья и умение про-
водить оздоровительную работу� После 
статистической обработки полученных 
материалов, выявили высокий уровень 
готовности студентов к сохранению и 
укреплению своего здоровья, что свиде-
тельствует об успешности тьюторского 
сопровождения (табл� 3)�

Из таблицы 3 видно, что по трём 
критериям: когнитивному, ценностно-э-
моциональному и поведенческому  – у 
тьюторантов наблюдается увеличение 
показателей, характеризующих их готов-
ность к оздоровительной деятельности: 
значение когнитивного критерия увели-
чилось на 6 баллов по сравнению со зна-

Таблица 3 / Table 3

Итоговый уровень готовности студентов к сохранению и укреплению здоровья 
с помощью тьюторского сопровождения / The final level of students’ readiness to 
maintain and improve health with the help of tutor support

№ п/п Критерии Сумма баллов %
1 Когнитивный 11 баллов 34,4
2 Ценностно-эмоциональный 12 баллов 37,5
3 Поведенческий 9 баллов 28,1
4 Всего 32 балла 100
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чением, полученном при диагностике на 
контрольном этапе опытно-эксперимен-
тальной работе, ценностно-мотиваци-
онного – 8 баллов и поведенческого – на 
6 баллов�

Тьюторанты в беседах и обсуждениях 
подтвердили, что тьюторское сопрово-
ждение в их жизни сыграло большую 
роль� Благодаря целенаправленной рабо-
те тьютора и психолога студенты освои-
ли методики оздоровительной работы� У 
них изменились ценности и мотивы дей-
ствий относительно их здоровья, здоро-
вого и безопасного образа жизни�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Вначале нашего исследования у сту-
дентов, которые пожелали участвовать 
в опытно-экспериментальной работе, 
было поверхностное представление в во-
просах о здоровье и оздоровлении� Они 
ошибочно считали, что всё зависит от 
наследственности и мало что можно сде-
лать, используя здоровьесберегающие 
технологии� В процессе нашей работы 
студенты изучили такие методики, как 
точечный массаж, фитотерапию, анима-
лотерапию, фрактальный рисунок, музы-
кооздоровление и другие методики� 

Для них наиболее полезными оказа-
лись лекции и практические занятия по 
дисциплинам «Культура здоровья и безо-
пасности», «Возрастная анатомия, физи-
ология и культура здоровья», на которых 
использовались дискуссии, дебаты, муль-

тимедиауроки, познавательные игры, ро-
левые игры и др�

Тьюторанты получали большой опыт, 
участвуя в оздоровительно-воспитатель-
ных мероприятиях, которые организовы-
вала и проводила кафедра безопасности 
жизнедеятельности и медико-биологиче-
ских дисциплин� 

Данное участие раскрыло у студентов 
«скрытые» таланты по написанию проек-
тов, эссе о природе, сценариев внекласс-
ных мероприятий по здоровью и т� д�

Диагностика студентов и анализ, полу-
ченных результатов по диагностике пока-
зали, что у них наблюдается позитивная 
динамика субъективного здоровья� Сни-
зился уровень тревожности, фрустации, 
стрессонапряжённости у тьюторантов� 
Повысилась удовлетворённость своим 
самочувствием, и у студентов появилось 
желание заниматься оздоровительной 
работой, чтобы научить и других исполь-
зовать здоровьесберегающие средства и 
методики ради сохранения и укрепления 
здоровья� 

Таким образом, можно с уверенно-
стью отметить, что выстроенная иссле-
довательская работа оказалась успешной� 
Тьюторанты приобрели навыки и умеют 
владеть системами оздоровления� Тью-
тор, как наставник, совместно с психо-
логом оказал заметную роль в адаптации 
студентов (особенно, приезжих из других 
стран) в культурно-социальную среду 
вуза� 

Дата поступления в редакцию 26.02.2024
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ТРАДИЦИИ РУССКОГО ЗАРУБЕЖЬЯ В КОНТЕКСТЕ ПРОБЛЕМ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Шамарина Е. В.
Орловский государственный университет им. И. С. Тургенева 
302001, г. Орёл, ул. Комсомольская, д. 41, Российская Федерация 

Аннотация
Цель. Показать влияние традиций Русского Зарубежья на решение проблем отечественного 
образования школьников с ООП, основываясь на исторической ретроспективе специального 
образования в России и за рубежом в различные периоды, а также исследованиях В. В. Зень-
ковского. 1

Методология и методы. Анализ исследований, связанных с разработкой методологических 
основ специального и интегрированного образования, инклюзивной практикой за рубежом 
и в России; синтез общепедагогических подходов и возможность их применения в процессе 
обучения и воспитания детей с ООП; экспертиза материалов конференций, посвящённых об-
разовательным традициям Русского Зарубежья.
Результаты исследования. Определено значение междисциплинарного подхода в воспитании 
детей с ООП, обучающихся в условиях инклюзии и специального образования. Опираясь на 
исследования В. В. Зеньковского, показано значение синтеза наук о человеке, имеющих прин-
ципиальное значение в воспитании и обучении школьников с ООП. В частности, В. В. Зеньков-
ским подробно рассмотрена проблема соотношения биологического и социального в разви-
тии личности с акцентом на её социальное начало. Учёным также определена роль социальной 
среды, показано её значение в формировании личности всех без исключения детей, способ-
ных к самостоятельной свободной жизни в обществе.
Теоретическая и/или практическая значимость. Основываясь на положениях обновленной 
политики по отношению к лицам с ООП, а также исследованиях В. В. Зеньковского, теорети-
чески обосновано влияние традиций Русского Зарубежья на решение проблем обучения, вос-
питания и развития школьников с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в 
условиях инклюзии; уточнено содержание термина «особые образовательные потребности» 
как более соответствующего идеологии инклюзивного образования, переносящего акцент с 
возможных ограничений на создание специальных условий для успешного обучения всех без 
исключения школьников. Результаты теоретического исследования оказывают существен-
ное влияние на повышение профессиональной компетентности педагога, осуществляющего 
инклюзивный образовательный процесс. Полученные результаты могут использоваться при 
проведении занятий по педагогике с целью более глубокого анализа наследия прошлого, от-
ражающего проблемы обучения и воспитания в различные исторические периоды.
Выводы. Выделены основные проблемы в образовании лиц с ООП. В частности, это проблема 
создания специальных образовательных условий, обучение школьников на основе адапти-
рованной образовательной программы с учётом их возможностей и потребностей; пробле-
ма взаимодействия педагога с родителями в условиях реализации инклюзивного обучения с 
целью подготовки детей и подростков к самостоятельной жизни; проблема выбора форм и 
методов обучения лиц с ООП при совместном их обучении с нормотипичными детьми. Под-
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чёркивая значимость выделенных выше проблем, важно признать значение государственной 
политики в отношении участия лиц с ООП в жизни общества. Это позволяет расширить воз-
можности школьников с образовательными потребностями в процессе адаптации их к усло-
виям образовательной организации и последующей трудовой деятельности.

Ключевые слова: особые образовательные потребности, инклюзия, интеграция, образова-
тельные традиции, Русское Зарубежье

TRADITIONS OF RUSSIA ABROAD IN THE CONTEXT OF PROBLEMS OF 
DOMESTIC INCLUSIVE EDUCATION

E. Shamarina
Orel State University named after I.S. Turgenev 
ul. Komsomolskaya, 41, 302001, Orel, Russian Federation

Abstract
Aim. To show the influence of the traditions of Russia Abroad on solving the problems of domestic 
education of schoolchildren with special educational needs, based on the historical retrospective of 
special education in Russia and abroad in various periods, as well as the research of V.V. Zenkovsky.
Methodology. Analysis of research related to the development of methodological foundations of 
special and integrated education, inclusive practice abroad and in Russia; synthesis of general 
pedagogical approaches and the possibility of their application in the process of teaching and 
raising children with special education needs; examination of conference materials dedicated to the 
educational traditions of Russia Abroad.
Results. The importance of an interdisciplinary approach in the upbringing of children with special 
educational needs studying in conditions of inclusion and special education is determined. Based 
on the research of V.V. Zenkovsky, the paper demonstrates the importance of a synthesis of human 
sciences, which are of fundamental importance in the education and training of schoolchildren with 
special educational needs. In particular, Zenkovsky examined in detail the problem of the relationship 
between the biological and the social in the development of an individual, with an emphasis on its 
social origin. Scientists have also defined the role of the social environment and shown its importance 
in shaping the personality of all children without exception who are capable of independent, free life 
in society.
Theoretical and/or practical significance. Based on the provisions of the updated policy in relation to 
persons with special needs, as well as research by V.V. Zenkovsky, the influence of the traditions of 
the Russian Abroad on solving the problems of training, education and development of schoolchildren 
with disabilities studying in conditions of inclusion is theoretically substantiated; the content of the 
term “special educational needs” (SEN) has been clarified as more consistent with the ideology 
of inclusive education, shifting the emphasis from possible restrictions to the creation of special 
conditions for the successful education of all schoolchildren without exception. The results of the 
theoretical study have a significant impact on improving the professional competence of teachers 
implementing the inclusive educational process. The results obtained can be used when conducting 
classes in pedagogy for the purpose of a more in-depth analysis of the heritage of the past, reflecting 
the problems of training and education in various historical periods.
Conclusions. The main problems in the education of persons with special educational needs are 
highlighted. In particular, this is the problem of creating special educational conditions, training 
schoolchildren on the basis of an adapted educational program, taking into account their capabilities 
and needs; the problem of choosing forms and methods of teaching people with special needs 
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when studying together with normotypical children; the problem of interaction between a teacher 
and parents in the context of the implementing inclusive education in order to prepare students 
for independent life, the problem of choosing forms and methods of teaching children with 
special educational needs together with neurotypical pupils. While emphasizing the significance 
of the issues highlighted above, it is important to recognize the importance of government policy 
regarding the participation of persons with SEN in society. This allows us to expand the capabilities 
of schoolchildren with educational needs in the process of adapting them to the conditions of an 
educational organization and subsequent work activity.

Keywords: special educational needs, inclusion, integration, educational traditions, Russia Abroad

ВВЕДЕНИЕ
Идея равенства всех людей и обеспе-

чения достойных условий жизни для 
каждого члена социума явилась фун-
даментом обновления политики по от-
ношению к лицам с ООП� Выделим тот 
факт, что действующая российская го-
сударственная и социальная политика в 
области образования определяет веду-
щие направления реализации инклюзив-
ного образования лиц с ООП� Подчёрки-
вая несомненный приоритет инклюзии, 
отметим предоставление детям с ООП 
равных прав в получении образования 
с учётом их индивидуальных возможно-
стей, создание комфортных условий для 
обучения школьников, благодаря чему 
нивелируется социальная изоляция та-
ких школьников, осуществляется инте-
грация их в общество [1; 4; 10]� Следует 
подчеркнуть, что собственно инклюзия 
невозможна без учёта лучших тради-
ций обучения, воспитания и развития 
аномальных детей; традиций, сформи-
рованных столетиями и представляю-
щими собой уникальный образователь-
ный опыт детей с проблемами развития� 
Образовательные традиции связаны, 
прежде всего, с отношением общества 
к лицам с отклонениями в развитии, 
возможностью сделать общедоступны-
ми способы и приёмы, применяемые в 
практике обучения таких детей, а также 
усилить воспитательный потенциал се-
мьи� Отметим, что в результате длитель-
ного развития отношения государства 
и общества к лицам с отклонениями в 
развитии закладываются основы фор-

мирования новой культурной нормы – 
уважения к различиям между людьми1� 
Свидетельством этому является стре-
мительное внедрение инклюзии, актив-
ная разработка основ обучения детей с 
ООП, включающих психолого-педагоги-
ческое сопровождение, взаимодействие 
специалистов в целях повышении ре-
зультативности их обучения, появление 
в общеобразовательных учреждениях 
специального педагога – тьютора [15]� 

Согласно закону РФ «Об образова-
нии» разработан Федеральный государ-
ственный образовательный стандарт 
обучающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья, закрепляющий 
гарантии права на обучение детей в об-
щеобразовательных учреждениях� В ос-
нове образовательного стандарта лежит 
системно-деятельностный подход, кото-
рый призван обеспечить: формирование 
готовности к саморазвитию и непре-
рывному образованию; проектирование 
и конструирование социальной среды 
развития обучающихся; построение об-
разовательной деятельности с учётом 
индивидуальных возрастных, психологи-
ческих и физиологических особенностей 
обучающихся2�
1 Малофеев Н� Н� Современный этап в развитии 

системы специального образования в России: ре-
зультаты исследования как основа для построе-
ния программы развития� // Альманах Института 
коррекционной педагогики� №1� 2000� URL: https://
alldef�ru/ru/articles/almanah-1/sovremennyj-etap-v-
razvitii-sistemy (дата обращения: 18�08�2023)

2 ФГОС обучающихся с ограниченными возможно-
стями здоровья�URL: https://fgos-ovz�herzen�spb�ru 
(дата обращения: 18�08�2023)�
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В современном образовании лиц с 
ООП применяются новые технологии, 
программные и иные средства, в частно-
сти, создаётся особое метапространство� 
Всё это позволяет расширить возможности 
школьников с нарушениями разных нозо-
логических групп в процессе адаптации их 
к условиям образовательной организации 
и независимой жизни в обществе [1]� Идея 
создания безбарьерной и комфортной 
среды для расширения пространства жиз-
недеятельности ребёнка с ООП (специ-
альное оборудование, помещения для кор-
рекционной работы, оснащение учебных 
кабинетов и помещений, создание медиа-
пространства) воплощена в ряде проектов, 
реализуемых на территории Российской 
Федерации� В частности, проект «Доступ-
ная среда», способствующий определению 
различных видов помощи, требующихся 
лицам с ООП� Ещё одним значимым, на 
наш взгляд, проектом, целью которого яв-
ляется повышение качества образования 
и самообразования детей с особыми об-
разовательными потребностями, является 
«Доброшкола», реализующийся с 2019 г� в 
рамках нацпроекта «Образование»1� Ука-
жем, что вследствие формирования прин-
ципиально нового курса образовательной 
и социальной политики по отношению к 
лицам с ООП началось переоценивание 
практики обучения таких детей в специа-
лизированных учебных заведениях�

Внедрение и реализация основ инклю-
зивного образования лиц с ООП позво-
лили расширить терминологическую 
базу� Новое понимание прав детей с огра-
ниченными возможностями здоровья, 
возможность их обучения в общеобразо-
вательном учреждении, последующая ин-
теграция в общество закрепило термин 
«особые образовательные потребности»� 
Данный термин отражает идеологию 
инклюзивного образования, а также пре-
доставляет право выбора родителями об-
разовательного маршрута�
1 Национальный проект «Образование»� URL: 

https://edu�gov�ru/national-project (дата обращения: 
18�08�2023)�

Таким образом, изменение образова-
тельной ситуации в России, связанной с 
разработкой нормативно-правовой базы 
обучения лиц с ООП, внедрение соот-
ветствующего Федерального государ-
ственного образовательного стандарта и 
различных проектов дают возможность 
объединить лучший опыт специально-
го образования детей, имеющих особые 
образовательные потребности, с инклю-
зией [6; 7; 11; 14]� Кроме того, педагогу 
важно уметь проектировать современ-
ную образовательную ситуацию в отно-
шении школьников с проблемами разви-
тия, продуктивно использовать формы и 
приемы, соответствующие их индивиду-
альным особенностям и возможностям�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования

Целью исследования является пока-
зать влияние традиций Русского Зарубе-
жья на решение проблем отечественного 
образования школьников с ООП, осно-
вываясь на исторической ретроспективе 
специального образования в России и за 
рубежом в различные периоды, а также 
исследованиях В�В� Зеньковского�

Сформулированная цель позволила 
определить следующие задачи:

– обосновать значение идей новой об-
разовательной и социальной политики в 
отношении лиц с ООП;

– проанализировать исследования, 
связанные с разработкой основ инте-
грированного образования и инклюзив-
ной практикой в России и за рубежом в 
70-е–80-е гг� XX в�, а также 90-е гг� ушед-
шего столетия;

– представить образовательные тра-
диции Русского Зарубежья, имеющие 
принципиальное значение в воспитании 
и обучении лиц с ООП, основываясь на 
исследованиях В� В� Зеньковского�

Методология и методы исследования
Основные положения статьи бази-

руются на личностно-ориентированном 
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методологическом подходе, лежащем в 
основе инклюзивного образования лиц с 
ООП, предполагающем выбор форм и ме-
тодов обучения и воспитания с опорой на 
индивидуальное развитие обучающихся, 
а также образовательных традициях Рус-
ского Зарубежья�

Методами исследования выступили: 
анализ, синтез, экспертиза материалов 
конференций�

Организация исследования  
и ход работы

Выделим основные этапы публикации�
На первом этапе рассматриваются ос-

новные тенденции формирования инте-
грированного образования в 70-е–80-е гг� 
XX в� Значительное внимание уделено 
идеям российской образовательной ин-
теграции детей с ООП в 90-е гг� ушедше-
го столетия� Отметим, что современная 
форма интеграции появляется впервые 
за рубежом во второй половине XX в� [3; 
5]� Прежде всего, она связана с проник-
новением в педагогику гуманистических 
идей, инновационных технологий, в том 
числе с внедрением и реализацией прин-
ципов, форм и методов в образовании 
лиц с ООП1� В 70-е гг� XX в� отечествен-
ными исследователями была предприня-
та попытка обоснования возможности 
обучения детей с проблемами развития в 
общеобразовательных школах� 

Обращаясь к зарубежному опыту, 
подчеркнём, что введение в 70-х – начале 
80-х гг� XX в� интеграционных иннова-
ций в образовательную практику, приве-
ло к появлению проблем и существенных 
трудностей, связанных с подготовкой 
учителя массовой школы к новому виду 
профессиональной деятельности и к но-
вой ответственности� Стало понятно, 
что необходима длительная организаци-
онно-методическая работа, предполага-
ющая активный поиск способов моди-

1 Назарова Н� М� Интегрированное (инклюзивное) 
образование: генезис и проблемы внедрения // Со-
циальная педагогика� 2010� №1� С� 77–87� С� 79�

фикации действующих учебных планов, 
разработку новых методических подхо-
дов, способов и приёмов обучения детей 
с особыми образовательными потребно-
стями в условиях массовой школы� Кроме 
того, стало необходимо создание особой 
дидактической среды, которая позволи-
ла бы всем детям участвовать в учебном 
процессе в соответствии с их особенно-
стями и потребностями2�

Отметим, что в 90-е гг� XX в� начали 
активно формироваться идеи россий-
ской образовательной интеграции детей 
с ООП� В этот период были разработаны 
и приняты нормативные положения, га-
рантирующие обучение детей с ООП в 
общеобразовательной школе, модернизи-
рованной в соответствии со специальны-
ми, адаптированными для них условиями� 
В частности, перед системой основного 
общего образования была поставлена 
новая цель, связанная с адаптацией об-
разовательной среды к особенностям и 
потребностям каждого ребёнка, что впо-
следствии воплотилось при реализации 
инклюзии� Оценивая специфику ситуа-
ции обучения детей с особыми образова-
тельными потребностями, можно сделать 
вывод, что существование теоретического 
обоснования необходимости перехода к 
совместному обучению, сформулирован-
ной Н� Д� Шматко, Н� Н� Малофеевым, не 
является движущей силой для распро-
странения идей интеграции детей с ООП 
в систему основного общего образования� 
Соглашаясь с мнением российских учёных, 
отметим, что интеграция предусматрива-
ет активное участие детей и подростков, 
в том числе и с ООП, во всех социальных 
процессах, на всех ступенях образования� 
Это содействует их развитию и образова-
нию, усиливает воспитательное влияние 
на личность школьников3� Важно показать, 

2 Назарова Н� М� Интегрированное (инклюзивное) 
образование: генезис и проблемы внедрения // Со-
циальная педагогика� 2010� №1� С� 77–87� С� 80–81�

3 Назарова Н� М� Интегрированное (инклюзивное) 
образование: генезис и проблемы внедрения // Со-
циальная педагогика� 2010� №1� С� 77–87� С� 82�
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что идеи социальной интеграции возника-
ют и реализуются в контексте экономиче-
ского устройства общества, общественно-
го противостояния идеям дискриминации 
людей по любому признаку (возрастному, 
национальному, религиозному, половому, 
этническому и др�)� В связи с этим обще-
ство справедливо отказывается от терми-
нологии, обосновывающей отличие одних 
людей от других как недостаток [6, с� 10]� 
Например, термины, использовавшиеся 
на протяжении столетий, признаются не-
корректными по причине их употребле-
ния в уничижительно-оценочном смысле� 
Новое же понимание прав детей с осо-
быми образовательными потребностями 
привело к изменению правового статуса 
их родителей� Таким образом, на рубеже 
XX–XXI в� международные документы 
закрепляют новый статус семьи, воспиты-
вающей ребёнка с особыми образователь-
ными потребностями, фиксируя права и 
обязанности родителей в решении вопро-
са о его образовании [7; 12]�

В рамках указанных выше аспектов 
правовой и педагогической направленно-
сти обучения лиц с ООП, актуальны ре-
зультаты исследования О� С� Степановой 
и А� А� Николаевой� Социологическое 
исследование, проведённое авторами, по-
казало, что одной из важнейших проблем 
является психологическая неготовность 
школы к принятию обучающихся с осо-
быми образовательными потребностями, 
а также слабая материально-техническая 
оснащённость образовательного учреж-
дения для инклюзивного образования1�

На втором этапе исследования анали-
зируются инклюзивные практики, осно-
ванные на фундаментальных положениях 
организации деятельности специальных 
образовательных учреждений за рубе-
жом и в России� Говоря о возможностях 
инклюзивного образования школьников 
с ООП, нельзя не указать исследования, 

1 Степанова О� С�, Николаева А� А� Актуальные 
проблемы развития инклюзивного образования 
в России: опыт социологического исследования // 
Социодинамика� 2019� №1� С� 49–56�

имеющие принципиальное значение для 
обучения аномального ребёнка� На базе 
культурно-исторической теории Л�С� Вы-
готского, исследований В� И� Лубовского 
и В� В� Лебединского разрабатывались 
теоретические основы специальной пе-
дагогики и психологии, развивалась диф-
ференцированная отечественная система 
специального образования, складывались 
традиции обучения и воспитания детей с 
ООП� Подчеркнём, что от трёх типов учеб-
ных заведений для детей с нарушениями 
слуха, зрения, интеллекта, действовавших 
в 30-е гг�XX в�, система подошла к 8 типам 
специальных школ, обучающих детей с 
различными нарушениями развития [8, 
с� 16]� В них создавались специальные ус-
ловия обучения лиц с ООП, применялись 
методики обучения, соответствующие их 
особенностям, а также использовалось 
специальное оборудование� Таким обра-
зом, все специальные школы, за исклю-
чением вспомогательных, обучающих 
умственно отсталых школьников, давали 
выпускникам цензовое образование� Это 
предоставляло возможность дальнейшего 
их обучения в средних специальных учеб-
ных заведениях и, отчасти, вузах�

Подчёркивая значение отечествен-
ного специального образования, пред-
ставляющего собой развитую систему 
обучения и воспитания различных ка-
тегорий детей, обратим внимание на по-
слереволюционные годы его становле-
ния� Например, в 1918 г� ведущим типом 
образовательного учреждения для детей 
с отклонениями в развитии была шко-
ла-интернат� Школьники оказывались 
изолированными в значительной мере 
от семьи, общества, церкви, обществен-
ных благотворительных инициатив� Ано-
мальные дети оказались замкнутыми в 
особый социум, внутри которого и пред-
полагалось осуществлять специальное 
образование2� Заметим, что тенденции на 

2 Малофеев Н� Н� Современный этап в развитии си-
стемы специального образования в России: резуль-
таты исследования как основа для построения про-
граммы развития� URL: https://alldef�ru/ru/articles/
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изоляцию аномального ребенка в специ-
альном образовании, имевшие место в 
Западной Европе, были многократно уси-
лены в России идеологическими факто-
рами� В России же оформление системы 
специального образования происходи-
ло в контексте понимания государством 
обязанности граждан быть полезными 
обществу1�Укажем, что 70-е гг� XX века 
являются переломными в связи с про-
возглашением перехода стран Западной 
Европы к принципиально иному понима-
нию образовательной интеграции инва-
лидов, их прав� Это способствовало фор-
мированию нового культурного опыта по 
отношению к ним� В России же возникно-
вение такой важной тенденции связано с 
ратифицированием в 1991 г� Конвенции 
ООН «О правах ребёнка», «О правах ум-
ственно отсталых лиц»� Таким образом, 
в 90-е гг� XX в Россия и Западная Европа 
переживают разные периоды эволюции 
отношения к лицам с отклонениями в 
развитии и находятся на разных этапах 
формирования систем специального об-
разования�

Важно, что именно 90-е гг� XX в� оз-
наменовались созданием вариативных 
и многоуровневых программ по разным 
предметам для разных типов специаль-
ных школ, введением в учебные пла-
ны школ новых общеразвивающих и 
специальных коррекционных курсов 
(по развитию логического мышления, 
социально-бытовой ориентации, про-
странственной ориентировке и т�п�)� В 
этот период большое внимание уделялось 
проблеме изучения зарубежных и раз-
работки отечественных педагогических 
технологий подготовки специалистов, 
способных реализовывать идеи развива-
ющего обучения [2; 17]�

almanah-1/sovremennyj-etap-v-razvitii-sistemy(дата 
обращения: 18�08�2023)

1 Малофеев Н� Н� Современный этап в развитии си-
стемы специального образования в России: резуль-
таты исследования как основа для построения про-
граммы развития� URL: https://alldef�ru/ru/articles/
almanah-1/sovremennyj-etap-v-razvitii-sistemy(дата 
обращения: 18�08�2023)

Построение научно обоснованной 
стратегии развития национальной си-
стемы специального образования требу-
ет учёта достигнутого к 90-м гг� уровня 
развития государственной национальной 
системы специального образования� На 
основе данных зарубежной педагогиче-
ской науки, исходя из принципов инте-
грации и инклюзии, в настоящее время 
возможна оценка уровня развития инте-
грационных образовательных процессов� 
Среди представленных в исследовании 
Н� П� Назаровой показателей особого 
внимания заслуживают следующие: вос-
питание и обучение лиц с ООП рассма-
тривается как самостоятельная задача 
специалистов массовой и специальной 
системы образования (учителя, психоло-
га, дефектолога, тьютора и др�); соблюде-
ние прав выбора родителей детей с ООП, 
которые могут свободно выбирать либо 
инклюзивное образование, либо обуче-
ние в специальном образовательном уч-
реждении2�

Таким образом, качественная инте-
грация и последующая за ней инклюзия 
предполагает организацию в общеобра-
зовательной школе оптимальных условий 
практически для каждого ученика с осо-
быми образовательными потребностями� 
Инклюзивное же образование требует 
больше личностно-ориентированного и 
системного подходов, предполагает сме-
ну методологии внедрения интеграцион-
ных инноваций в отечественную систему 
образования� 

На третьем этапе исследования пред-
ставлены образовательные и воспита-
тельные традиции Русского Зарубежья, 
имеющие большое практическое значе-
ние в обучении и воспитании лиц с ООП�

Выделяя традиции Русского Зарубе-
жья, нельзя не отметить применение ме-
ждисциплинарного подхода с целью ре-
шения проблем воспитания и обучения 
детей и подростков� Указанный подход, 
2 Назарова Н� М� Интегрированное (инклюзивное) 

образование: генезис и проблемы внедрения // Со-
циальная педагогика� 2010� №1� С� 77–87� С� 82�
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представленный в исследованиях пред-
ставителей Русского Зарубежья, показал 
тесную взаимосвязь историко-философ-
ских, психолого-педагогических, религио-
ведческих аспектов в реализации образо-
вательных идей, основанных на развитии 
личности� В связи с нововведениями в си-
стему российского образования, обсужде-
нием возможностей обеспечения равных 
прав на образование всеми без исключе-
ния детьми, феномен Российского Зару-
бежья находится в центре внимания от-
ечественной гуманитарной мысли� Лишь 
в начале 90-х годов появляются первые 
публикации, в которых непосредственно 
рассматриваются педагогические идеи и 
взгляды философов Русского Зарубежья, 
в том числе по проблемам выбора нацио-
нальных образовательных ценностей�

Одним из ярких представителей Рус-
ского Зарубежья, воплощающим меж-
дисциплинарный подход в образовании, 
является В� В� Зеньковский� В центре его 
педагогических, психологических и фи-
лософских взглядов на проблему лично-
сти рассматриваются условия и факторы, 
способствующие её развитию� Василий 
Васильевич Зеньковский – видный рели-
гиозный деятель, историк образования и 
культуры России и всего Российского За-
рубежья1� Его имя всё чаще рассматрива-
ется представителями образовательного 
пространства современной России из-за 
многоаспектности проблем, связанных 
с обучением и воспитанием� Укажем, что 
ученый обращается к тем психолого-педа-
гогическим аспектам образования, кото-
рые не утратили своей актуальности в на-
стоящее время� Широкая образованность 
В� В� Зеньковского позволила обобщить 
ему знания о человеке, представленные в 
различных науках: общей и эксперимен-
тальной психологии, педагогической пси-
хологии и психологии детства, социаль-
ной психологии, логике, этике, истории 

1 Русское Зарубежье� Золотая книга эмиграции� Пер-
вая треть XX в� Энциклопедический биографиче-
ский словарь� М�: Российская политическая энци-
клопедия, 1997� С� 251–253�

религиии др� [13]� Его всегда привлекали 
идеи целостного исследования детства, 
«детской души»� В работах В� В� Зеньков-
ского представлен детальный анализ воз-
действия факторов социальной среды на 
формирование личности� Важнейшими из 
них, по мнению ученого, являются семья, 
затем дошкольные образовательные уч-
реждения и, наконец, школа� Подчеркивая 
значение школы, Зеньковский отмечал, 
что она должна удовлетворять общие со-
циальные интересы всех без исключения 
детей, создавать условия для «внепедаго-
гического социального общения»� Сюда 
относится и самоуправление, и трудовая 
организация школы, и формы внешколь-
ной жизни (библиотеки, праздники, му-
зеи, экскурсии, школьные журналы) и 
деятельность внешкольных объединений 
(детские клубы, летние площадки) [13, 
с� 104–105]�

Среди воспитательных традиций 
Русского Зарубежья ведущее значение 
имело религиозное воспитание детей 
и подростков� Среди же факторов со-
циализации, выделенных Василием Ва-
сильевичем Зеньковским, религия не 
указывается, хотя религиозная жизнь и 
воспитание ребёнка рассматриваются 
как неотъемлемая ценность его образо-
вания, которая осваивается ребенком 
наряду с традициями и обычаями, а так-
же основами науки� Эта тема глубоко 
проникает в систему нравственно-рели-
гиозных идей ученого и богослова�

Под руководством профессора 
В� В� Зеньковского проводилось значи-
мое социально-психологическое иссле-
дование, участниками которого стали 
учителя русских школ и гимназий� Ос-
новным экспериментальным материа-
лом для анализ послужили детские со-
чинения о России� В результате учёным 
был выделен факт того, что детская душа 
потрясена событиями, оторвавшими её 
от Родины и семьи� Полученные резуль-
таты исследования давали благодатный 
материал для работы педагога, психоло-
га, а также социолога� Выступая в каче-
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стве социального психолога, В� В� Зень-
ковский обосновывает мысль о том, что 
для самого религиозного воспитания 
детей необходима специально создан-
ная педагогическая среда, посредством 
которой духовно возрождалась бы лич-
ность� Учёный стремился к религиоз-
ному обоснованию проблем педагогики 
и христианскому пониманию свободы 
личности� Он существенно повысил ре-
лигиозно-педагогический потенциал 
семьи, усиливая роль данного социаль-
ного института в формировании воспи-
тательных традиций [17]� 

Одной из значимых воспитательных 
традиций Русского Зарубежья являлась 
традиция, связанная с формированием 
свободной личности� В подтверждении 
этого отметим, что ученым было созда-
но направление религиозной педагогики 
в Русском Зарубежье, связанное с ду-
ховным ростом школьников, а также их 
подготовкой к самостоятельной свобод-
ной жизни [13, с� 108]� 

Наиболее важной для специального 
и инклюзивного образования остаётся 
проблема влияния социума на разви-
тие личности школьников с особыми 
образовательными потребностями� В 
данном контексте В� В� Зеньковский по-
казал, что главное в личности – это со-
циальное начало� Однако, со временем 
психологи и педагоги вынуждены были 
поставить вопрос о том, что без при-
знания роли наследственности педа-
гогике не обойтись� Говоря о развитии 
личности, учёный указывает «сплав» 
биологических и социальных факторов, 
добавляя собственно воспитание� Бого-
слов делает акцент на веру в человека, 
анализирует его потенциальные воз-
можности� В связи с этим важно под-
черкнуть, что личность не развивается 
сама по себе, она формируется посред-
ством ценностей, которые для неё наи-
более значимы� «Воспитывая ребёнка, 
необходимо ориентировать его на веч-
ные ценности, на другого человека, на 
заботу о нём» [9, с� 116]�

Результаты исследования  
и их обсуждение

Целью исследования являлось пока-
зать влияние традиций Русского Зару-
бежья на решение проблем отечествен-
ного образования школьников с ООП, 
основываясь на исторической ретро-
спективе специального образования в 
России и за рубежом в различные пери-
оды, а также исследованиях В� В� Зень-
ковского�

В результате проведённого исследова-
ния были сформулированы следующие 
выводы:

– обновлённая государственная поли-
тика по отношению к детям с ООП обе-
спечивает им равные права в получении 
образования с учётом их потребностей;

– внедрение инклюзивного образо-
вания возможно на основе применения 
лучших традиций, представленных в от-
ечественном специальном образовании;

– выделены образовательные тра-
диции Русского Зарубежья� Среди них 
наиболее актуальными являются: воспи-
тание свободной активной личности, со-
отношение биологического и социально-
го начал в развитии личности, приоритет 
религиозного и духовно-нравственного 
воспитания детей и подростков, форми-
рование личности на всех возрастных 
этапах в ходе всех видов воспитания 
(эстетического, религиозного, интеллек-
туального и физического);

– исследования В� В� Зеньковского 
представляют собой уникальный пласт 
педагогических идей воспитания и обу-
чения школьников� Они отражают идеи, 
не утратившие своей актуальности в 
условиях реализации инклюзии детей с 
особыми образовательными потребно-
стями� Прежде всего, это соотношение 
биологического и социального начал в 
развитии личности, анализ потенциаль-
ных возможностей развития психики, 
опора на индивидуальные особенности 
школьников с ООП в воспитании, обу-
чении и развитии�
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В заключении укажем, что становле-

ние и развитие отечественной системы 
специального образования в каждую 
историческую эпоху было связано преи-
мущественно с отношением государства 
и общества к лицам с отклонениями раз-
вития� Живя в эпоху глобальных образо-
вательных перемен, отметим, что поиск 
возможностей обучения школьников с 
ООП привёл к попыткам интеграции, 
а затем и инклюзии в образовании� Од-
нако все нововведения в специальном и 
инклюзивном образовании лиц с ООП, 
разработка Федеральных государствен-
ных образовательных стандартов для их 

обучения невозможна без анализа опыта 
прошлых столетий� 

Обсуждая результаты проведённого 
исследования, выделены наиболее зна-
чимые образовательные традиции Рус-
ского Зарубежья, которые могут быть 
реализованы в условиях отечественного 
инклюзивного образования школьников 
с особыми образовательными потребно-
стями, влияя на их личностное развитие� 
Указанные традиции позволяют педагогу 
осуществлять выбор методов воспитания 
и обучения, учитывать потенциальные 
возможности детей и подростков с ООП�
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ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ  
И ВОСПИТАНИЯ ПО ОБЛАСТЯМ 

И УРОВНЯМ ОБРАЗОВАНИЯ

УДК 372�881�111�1
DOI: 10�18384/2949-4974-2024-2-61-75

ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ СОВРЕМЕННЫХ ШКОЛЬНИКОВ ЧТЕНИЕМ  
В ПРОЦЕССЕ ИЗУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА

Кирдей И. Б.
Государственный университет просвещения 
141014, Московская область, г. Мытищи, ул. Веры Волошиной, д. 24, Российская Федерация

Аннотация
Цель исследования. Выявить уровень заинтересованности школьников в чтении учебных тек-
стов на иностранном языке, а также общие читательские предпочтения учащихся основной 
школы (5–8 классы). 
Методология и методы. В рамках настоящего исследования были использованы теоретиче-
ские методы (анализ научной, учебно-методической литературы и нормативных документов, 
регламентирующих образовательную деятельность, анализ полученных данных), эмпириче-
ские (анкетирование, беседа, сравнительный анализ).
Результаты исследования. В рамках исследования удалось выявить снижение мотивации к 
чтению как на родном, так и на иностранном языках у учащихся 6 и 7 классов. Учащиеся 
5 класса, напротив, проявляют достаточный уровень заинтересованности в чтении. 8 класс 
также продемонстрировал высокий уровень вовлеченности в процесс чтения в целом. Вместе 
с тем удаётся установить, что учебные тексты на иностранном языке не соотносятся со сфе-
рой интересов подростков старшего возраста.  
Теоретическая и/или практическая значимость заключается в выявлении как читательского 
потенциала, так и литературных предпочтений учащихся основной школы. Полученные ре-
зультаты могут представлять интерес для студентов педагогических вузов и учителей, и могут 
быть использованы при подготовке и проведении уроков иностранного языка.
Выводы. На основании анкетирования можно сделать вывод о неспособности иноязычных 
текстов, представленных в учебнике иностранного языка, вовлечь школьников в процесс чте-
ния на уроке, а также о необходимости включения иноязычных текстов, соответствующих 
интересам подростков. 

Ключевые слова: иностранный язык, чтение, основная школа, мотив, мотивация, УМК, аутен-
тичный текст
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MODERN SCHOOLCHILDREN’S INTEREST IN READING IN THE PROCESS  
OF LEARNING A FOREIGN LANGUAGE

Kirdey I. B.
Federal State University of Education 
ul. Very Voloshinoy, 24, Mytishchi, Moscow region, 141014, Russian Federation

Abstract
Aim. To identify the level of interest of schoolchildren in reading educational texts in a foreign 
language, as well as the general reading preferences of secondary school students (grades 5-8).
Procedures and methods.  Within the framework of this study, theoretical methods were used 
(analysis of scientific, educational and methodological literature and regulatory documents on 
educational activities, analysis of the data obtained), and empirical methods (questionnaires, 
conversation, comparative analysis).
Results. The study revealed a decrease in motivation to read both at the native and foreign languages 
among students in grades 6 and 7. Grade 5 students, on the contrary, show a sufficient level of 
interest in reading. Grade 8 also showed a high level of engagement in the reading process as a 
whole. On the other hand, it can be concluded that educational texts in a foreign language do not 
correlate with the sphere of interests of  older teenagers.
Theoretical and/or practical significance. The study identifies both the reading potential and the 
literary preferences of secondary school students. The results obtained may be of interest to students 
of pedagogical universities and teachers, and can be used in the preparation and conducting of 
foreign language lessons.
Conclusion. Based on the survey, it can be concluded that foreign texts presented in a foreign language 
textbook are not capable of involving the students in the process of reading in the classroom. The 
results also indicate the need to include foreign language texts that meet the interests of teenagers.

Keywords: foreign language, reading, secondary school, motive, motivation, teaching materials, 
authentic text

ВВЕДЕНИЕ
Проблема мотивации к чтению ино-

язычных текстов на уроке иностранного 
языка является актуальной на данный 
момент� Данная проблема освещалась в 
работах И� М� Компаница, И� В� Соснов-
ской, В� В� Коростелиной и др� С одной 
стороны, ученики подвержены сильным 
психологическим и физиологическим 
изменениям, с другой – у них имеется 
практически неограниченный доступ к 
информации (например, к социальным 
сетям, видеохостингам), что делает ин-
формацию в учебниках «устаревшей» в их 
глазах� Кроме того, тексты, представлен-
ные в современных УМК по иностранно-
му языку, представляют, как нам кажется, 
целый ряд препятствий, обусловленных 
завышенным объёмом текстов, сложно-

стью лексико-грамматического содер-
жания, несоответствием содержания 
интересам обучающегося� В этой связи 
для удачного вовлечения подростков в 
процесс чтения иноязычного текста на 
современном уроке иностранного языка 
необходимо учитывать не только их объ-
ективные возможности, но и их интересы 
и читательские потребности� 

Основной дидактической целью об-
учения в школе в рамках обучения ино-
странному языку является овладение ос-
новными видами речевой деятельности� 
Само понятие «вид речевой деятельно-
сти» понимается как «активный целена-
правленный опосредованный языковой 
системой и обусловливаемый ситуацией 
процесс передачи и приёма информа-
ции» [5]� Виды речевой деятельности 
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разделяются на рецептивные и продук-
тивные (аудирование и чтение представ-
ляют собой рецептивные виды речевой 
деятельности, тогда как говорение и 
письмо – продуктивные)� При этом с пси-
хологической точки зрения данные виды 
речевой деятельности можно определить 
как «инициальные» и «реактивные», где 
последние выступают в качестве ответа 
на раздражитель [5]� C� А� Ламзин следу-
ющим образом описывает инициальные 
и реактивные виды речевой деятельно-
сти: «при говорении и письме субъек-
ту ��� заранее известна ��� мысль, которую 
он пытается сформулировать, т� е� у него 
есть цель последующих высказываний, а 
при чтении и аудировании мысль ��� по-
является только после того, как были 
осуществлены речевые действия» [5]� Ре-
чевая деятельность представлена в виде 
трёхуровневой системы уровней: побуж-
дающего, в рамках которого происхо-
дит смешение «потребностей, мотивов 
и целей действия»; ориентировочно-ис-
следовательского; исполнительного [6]� 
Именно первый уровень данной систе-
мы – побуждающий и будет рассмотрен в 
рамках настоящего исследования� 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
Цель исследования − выявить уро-

вень заинтересованности школьников 
в чтении учебных текстов на иностран-
ном языке, а также общие читательские 
предпочтения учащихся основной школы 
(5–8 классы)�

Методы исследования – основными 
методами настоящего исследования яв-
ляются анализ научной и методической 
литературы, нормативно-правовых актов 
в сфере образования, а также сравнитель-
ный анализ читательских предпочтений 
учащихся основной школы и уровня за-
интересованности в чтении текстового 
материала УМК “English” (И� Н� Вереща-
гина, О� В� Афанасьева и др�)�

Для современных подростков чтение 
не является приоритетным видом дея-

тельности� И� В� Сосновская утверждает, 
что на это есть целый ряд причин, среди 
которых наиболее значимыми являются 
«смена каналов передачи информации и 
культуры» и «кризис читательской куль-
туры» [9, c� 71]� Так, «экранное чтение», 
т� е� чтение с использованием электрон-
ных устройств, «изменило саму природу 
чтения: с медленного – на беглое, с линей-
ного – на нелинейное���» [9, c� 72], в связи 
с чем современные подростки способны 
на запоминание и усвоение небольших 
отрывков текста� Появлению «клипового» 
мышления способствует и большой объ-
ём литературы, необходимой для прочте-
ния – учащимся попросту сложно спра-
виться с таким объёмом информации, в 
связи с чем они прибегают к прочтению 
сокращённых вариантов произведений, 
или же используют другие виды передачи 
информации – например, видеоролики, 
аудиокниги, − то есть роль литературного 
произведения становится второстепен-
ной� Выделяется новый вид читателей – 
так называемое «поколение Z», описы-
ваемое как «принципиально иной тип 
читателей, родившихся в 2009–2019 гг�» 
[3, c� 19]� Отмечается, что характерны-
ми особенностями данного типа читате-
лей является «умение быстро получать 
и обрабатывать нужную информацию» 
(однако не всегда возможна адекватная 
оценка прочитанного с точки зрения 
её качества), а также получение инфор-
мации из альтернативных печатным и 
электронным книгам источников: «со-
циальных сетей, блогов различных фор-
матов, на тематических сайтах» [3, c� 20]� 
Соответственно, для данного поколения 
печатный текст больше не представляет 
собой «процесс автокоммуникации», в 
ходе и результате которого читатель про-
водит «анализ своего внутреннего состоя-
ния, ощущений, впечатлений, эмоций» [3, 
c� 20]� Это может быть связано с тем, что 
современные читатели имеют множество 
альтернативных источников получения 
информации, на базе которых они смогут 
получить комментарий от единомышлен-
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ников, или, напротив – дать обратную 
связь� Другим фактором, определяющим 
предпочтительное отношение к иным 
источникам получения информации, яв-
ляется её визуальная составляющая� На-
пример, В� В� Коростелина, опираясь на 
слова бывшего министра просвещения 
О� Ю� Васильевой, констатирует, что мо-
лодые читатели «тяготеют к визуализа-
ции, не всегда владеют функциональным 
чтением» [3, c� 20]� Представители этого 
поколения также склонны к потреблению 
«концентрированной информации с до-
минантной визуальной составляющей» [3, 
c� 20]� При этом со стороны учителя также 
должны предприниматься действия для 
создания необходимого фона, в котором 
будет проводиться чтение� И� В� Соснов-
ская утверждает, что при неправильно 
организованной работе учителя суще-
ствует опасность возникновения «пони-
мания без понимания» [10, c� 41]� Данная 
ситуация складывается в том случае, если 
учитель использует авторитарный стиль 
преподавания и приводит к определён-
ным выводам, не давая возможности уча-
щимся сделать это самостоятельно� 

Представляется, что причиной сниже-
ния интереса к чтению является отсут-
ствие положительной мотивации к чте-
нию� Рассмотрим понятие «мотивация»� 
Отмечается, что впервые данное понятие 
было употреблено немецким философом 
Артуром Шопенгауэром в статье «Четы-
ре принципа достаточной причины» [2, 
с� 66; 7], при этом в настоящее время дан-
ное понятие рассматривается с несколь-
ких позиций: как «совокупность факто-
ров, поддерживающих���поведение», как 
«совокупность мотивов» и как «побужде-
ние, вызывающее активность организ-
ма���» [2, c� 66]� Таким образом мотивация 
как явление рассматривается учёными в 
рамках двух направлений: как структура 
(совокупность) и как процесс, механизм� 
Как отмечает Е� П� Ильин, «мотивация���
выступает как вторичное по отношению 
к мотиву образование» [2, c� 66]� Само 
понятие «мотив» означает «побуждение 

к деятельности, связанное с удовлетворе-
нием потребностей человека ��� в качестве 
мотива выступают присущие данному 
обществу объективные ценности, инте-
ресы и идеалы» [8, c� 53; 2, с� 148]� Моти-
вация как важный аспект жизни человека 
находит своё отражение и при изучении 
иностранного языка: перед учителем 
стоит задача по формированию положи-
тельной мотивации к его изучению� От-
мечается, что «учебная мотивация тесно 
связана с социальными факторами���», а 
в плане обучения иностранным языкам в 
качестве компонентов мотивации высту-
пают «социально-познавательные, лич-
ностно-нравственные и прагматические 
аспекты» [11, c� 54; 1, с� 92]�

Мотивация к чтению практически не 
повышается – об этом свидетельствуют ре-
зультаты исследования PISA 2018 года, где 
российские подростки заняли 26 место1, а 
«сравнение с предыдущими PISA показы-
вает, что результаты по чтению не улучша-
ются или улучшаются незначительно» [7, 
c� 120]� И� М� Компаниец в своём исследо-
вании, посвящённом проблеме повыше-
ния мотивации к чтению художественно-
го текста на уроках иностранного языка, 
приводит результаты нескольких иссле-
дований, в которых изучается читатель-
ский интерес� Так, автор указывает, что 
«явно прослеживается тенденция сниже-
ния интереса подростков к чтению ��� как 
в России, так и в европейских странах» 
[4, c� 35]� В немецком журнале Kinder in 
Deutschland2 отмечается, что лишь 47% ре-
спондентов в возрастной группе до 19 лет 
«охотно или очень охотно читают книги» 
[4, c� 35], ещё меньший процент (30) опро-
шенных утверждал, что читают газеты, а 
другие средства массовой информации, 
среди которых – интернет, музыка, теле-
видение и т� п� представляют больший ин-
терес для респондентов� В рамках исследо-
1 Исследование PISA-2018: материалы. URL: http://

www.centeroko.ru/pisa18/pisa2018_pub.html (дата 
обращения: 01.06.2023).

2 Jugendliche lessen weniger // Kinder in Deutschland 
Familie. Konsum. 2004. №3. P. 14.
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вания «Чтение в Германии 2008»1, которое 
проводилось в течение 8 лет, была подня-
та проблема культуры чтения коренного 
населения и выходцев из других стран� В 
результате исследования удалось полу-
чить следующие данные: 36% коренных 
жителей Германии и 36% мигрантов чита-
ют книги на регулярной основе, при этом 
отмечается снижение числа читателей «от 
случая к случаю», а также наблюдается 
тенденция к беглому прочитыванию книг� 
И� М� Компаниец также подчёркивает, что 
данные результаты относятся и к подрост-
кам, отмечая, что их интересы «более чем 
часто не соотносятся с чтением» [4, c� 36]� 
В рамках проекта «Книга-приключение», 
которое проходило в 2010 г�, были при-
глашены различные участники, среди ко-
торых были представители издательств, 
библиотекари, учёные в области библио-
графии, учителя, а также ученики� В ходе 
обсуждения со стороны учащихся была 
представлена критика учебного чтения: 
«то, что мы читаем, мы читаем потому, что 
нам это задали, а не потому, что нам это 
нравится», в то время как учителя указы-
вали на нехватку времени: «���у нас больше 
нет времени на занятии на объёмное чте-
ние� Невероятно тяжело заинтересовать 
школьников чтением» [4, c� 37]� Именно 
процесс формирования интереса к чте-
нию, по мнению автора, «должен стать 
одной из важнейших задач современной 
школы» [4, c� 37]� 

Проблема снижения мотивации к 
чтению рассматривается и в зарубежных 
научных работах� В них выделяется поня-
тие intrinsic reading motivation� Так, само 
понятие intrinsic motivation означает вну-
треннее «желание человека принимать 
участие в учебной деятельности для удов-
летворения собственного интереса и для 
удовольствия без получения внешней вы-
годы» [12, c� 1]� При этом отмечается сни-
жение такой мотивации в области чтения, 
что является особенно важным ввиду 

1 Wieland L. Jugend ohne Buch // Tagesspiegel. 2008. 
P. 3.

того, что чтение составляет «основной 
способ изучения всех предметов», а так-
же является одним из основных способов 
обучения в целом, т� к� учащиеся должны 
понимать формулировки учебных и до-
машних заданий, вопросы на экзаменах 
и т� п�  [12, c� 1]� Мотивационная сторона 
обучения рассматривается в рамках не-
скольких теорий� Например, в рамках те-
ории Stage Environment Fit причиной сни-
жения внутренней мотивации считается 
«несовпадение потребностей, возникаю-
щих в процессе развития и средой обуче-
ния» [12, c� 2]� В рамках теории когнитив-
ной оценки предполагается, что характер 
мотивации меняется ввиду подвержен-
ности тем или иным событиям, которые 
либо «усиливают, либо ослабляют пси-
хологические потребности» [12, c� 2]� С 
другой стороны, в рамках обеих теорий 
похожим образом рассматриваются воз-
растные особенности учащихся: так, в 
процессе взросления, подростки, с одной 
стороны, стремятся к большей независи-
мости от взрослых, а с другой – к одобре-
нию со стороны сверстников; именно для 
поддержания общих со сверстниками тем 
подростки осознанно читают литературу� 
Однако по мере того, как учащиеся пере-
ходят в старшие классы, «школы предла-
гают меньше свободы в плане содержа-
ния чтения» [12, c� 2]� Более того, многие 
школы побуждают учащихся к участию в 
конкурсах и олимпиадах, в которых необ-
ходим результат, в связи с чем и меняется 
характер мотивации – подростки читают 
не для собственного удовольствия, а для 
выполнения учебных задач, в связи с чем, 
в дальнейшем, снижается внутренняя мо-
тивация� Стоит отметить то, что данные 
положения не всегда находят подтверж-
дение в рамках кратковременных иссле-
дований (менее одного года): в некото-
рых исследованиях удалось обнаружить 
снижение мотивации, тогда как в других, 
напротив, не наблюдалось существенных 
изменений� Так, исследование, посвя-
щённое выявлению уровня мотивиро-
ванности чтения у немецких подростков, 
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проведённое Е� Шаффнером, М� Филли-
пом и У� Шайфли1, установило снижение 
мотивации к чтению в 5 и 6 классах шко-
лы, однако в исследовании, посвящён-
ном изучению читательской мотивации 
китайских школьников от 12 до 18 лет2, 
которое проводилось более одного года, 
не удалось обнаружить значительных 
изменений� Таким образом, результаты 
исследований, посвящённых проблеме 
мотивации в области чтения, могут но-
сить противоречивый характер ввиду 
ограниченного периода исследования� 
Данное положение подтверждается тем, 
что длительные исследования (более двух 
лет) обнаруживают постепенное сниже-
ние мотивации: такие исследования были 
проведены в Канаде, Хорватии, Бельгии, 
Финляндии и Германии на основе раз-
личных возрастных групп: 1–33, 4–84, 7–9, 
9–115, 3–66 классов соответственно�

Представляется, что проблема сни-
жения мотивации проявляется ввиду 
нескольких факторов, как внешних, 
так и внутренних� Стоит отметить, что 
характер мотивации к чтению носит 
1 Schiefele U., Schaffner, E. Factorial and construct va-

lidity of a new instrument for the assessment of read-
ing motivation // Reading Research Quarterly. 2016. 
№51 (2). P. 221–237.

2 Lau K. L. Within-year changes in Chinese secondary 
school students' perceived reading instruction and in-
trinsic reading motivation // Journal of Research in 
Reading. 2016. №39 (2). P. 153–170. 

3 Kolić-Vehovec S., Rončević Zubković B., Pahlji-
na-Reinić R. Development of metacognitive knowl-
edge of reading strategies and attitudes toward reading 
in early adolescence: The effect on reading comprehen-
sion // Psihologijske teme. 2014. №23 (1). P. 77–98.

4 Van de gaer E., Pustjens H., Van Damme J. A. School 
engagement and language achievement: A longitudinal 
study of gender differences across secondary school // 
Merrill-Palmer Quarterly. 2009. №55 (4). P. 373–405. 

5 Viljaranta. J., Tolvanen. A., Aunola. K. The develop-
mental dynamics between interest, self-concept of abil-
ity, and academic performance // Scandinavian Journal 
of Educational Research. 2014. №58 (6). P. 734–756. 
https://doi.org/10. 1080/00313831.2014.904419.

6 McElvany N., Kortenbruck M., Becker M. Lese-
kompetenz und Lesemotivation: Entwicklung und 
Mediation des Zusammenhangs durch Leseverhalten 
// Zeitschrift für Pädagogische Psychologie. 2008. 
№22 (34). P. 207–219.

различный характер, и может прояв-
ляться «ситуативно» (“situational read-
ing motivation”) и «постоянно» (“habitual 
reading motivation”) [13, c� 2]� В статье 
“The Relation Between Students’ Intrinsic 
Reading Motivation and Book Reading in 
Recreational and School Contexts” также 
приведён пример долгосрочного иссле-
дования (исследование проводилось в 
течение 9 лет), выявившего снижение 
мотивации не только в области чтения: 
“���reported a significant negative trend for 
intrinsic motivation for reading, math, or 
school in general” [13, p� 2]� Одним из воз-
можных объяснений снижения мотива-
ции может быть влияние ситуативной 
мотивации на постоянную, привычную 
мотивацию� Так, постоянная мотивация 
характеризуется относительно стабиль-
ным отношением к определённым видам 
деятельности, тогда как ситуативная мо-
тивация носит спорадический характер 
и вызывается непосредственным кон-
текстом ситуации – “…stems from the im-
mediate context of the situation” [13, c� 2]� 
Во время прочтения текста у читающего 
могут возникнуть положительные эмо-
ции ввиду получения эстетического 
наслаждения от сюжета или ввиду от-
крытия новых знаний� Соответственно, 
многократно повторяющиеся действия, 
приносящие положительные эмоции, 
способны повысить уровень постоянной 
мотивации, тогда как негативные эмо-
ции, напротив, снижают уровень посто-
янной мотивации� Таким образом, как 
подчёркивает автор статьи, для повы-
шения постоянной мотивации «необхо-
димо рассматривать конкретные случаи 
мотивационно-аффективного опыта» 
[13, c� 2] В рамках теории самоодетер-
минации, а также её субтеории – теории 
когнитивной оценки, представленной 
американскими психологами Э� Деси и 
Р� Райаном, выявляются три основные 
психологические потребности, необхо-
димые для проявления интринсивной 
мотивации: потребность в компетенции 
(“the need for competence”), потребность 
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в автономии (“autonomy”) и потребность 
во взаимосвязи (“relatedness”) [13, c� 3]� 
Рассмотрим данные компоненты� По-
требность в овладении компетенцией 
связана с восприятием личности самой 
себя, её умений и навыков при выполне-
нии каких-либо действий� Потребность 
в самостоятельности заключается в же-
лании человека выполнять какие-либо 
операции по собственной воле, а не под 
влиянием внешних обстоятельств (не 
выраженных необходимостью)� Наконец, 
потребность во взаимосвязи определяет-
ся характером соотнесенности действия 
с интересами личности, её окружением 
(родственниками, друзьями и т� д�), а 
также с возможностью формирования 
социальных связей� При условии удов-
летворения всех трёх потребностей и 
формируется интринсивная мотивация 
[13, c� 3]� В рамках школьного обучения 
одна из основных потребностей, а имен-
но – потребность в автономности, не-
пременно будет ограничена, ведь обра-
зовательная деятельность и содержание 
обучения регламентированы правовыми 
актами в сфере образования� В рамках 
вышеуказанной статьи были приведены 
результаты собственного исследования 
авторов статьи, где, среди прочего, были 
указаны жанры текстов, которые читают 
подростки в учебное и свободное время� 
Оказалось, что в учебное время учащие-
ся читали примерно в равном процент-
ном соотношении классическую (51,1%) 
и современную художественную литера-
туру (48, 7%), тогда как в свободное вре-
мя практически все учащиеся читали со-
временную художественную литературу 
(92,4%), и лишь малый процент респон-
дентов читал классическую литературу 
(4,4%)1� Это свидетельствует о том, что 
тексты, представленные в рамках школь-
ной программы, не всегда соответствуют 
1 Locher F� M�, Becker S�, Pfost M� The Relation Between 

Students’ Intrinsic Motivation and Book Reading in 
Recreational and School Contexts // AERA Open� 
2019� №5 (2)� P� 2–14�

интересам учащихся, в связи с чем воз-
можно снижение интринсивной мотива-
ции к чтению� Таким образом, снижение 
мотивации к чтению можно во многом 
отнести к возрастным особенностям 
подростков, а также возрастающими 
с течением времени обязанностями� С 
другой стороны очевидно отсутствие ин-
тереса со стороны учащихся к темам, за-
трагиваемым в текстах, представленных 
для чтения на уроке иностранного языка� 

Необходимо установить жанровую 
принадлежность текстов, рекомендуемых 
для чтения в основной школе� Обратимся 
к Рабочей программе основного обще-
го образования предмета «Английский 
язык» за 2022–2023 г� 

Учащимся 5 классов предлагается чте-
ние следующих видов текстов: беседа/ди-
алог, рассказ, сказка, сообщение личного 
характера, отрывок из статьи научно-по-
пулярного характера, сообщение инфор-
мационного характера, стихотворение; 
несплошной текст (таблица)� 

В 6 и 7 классах кроме вышеизложен-
ных жанров представлены и другие, та-
кие как: «отрывок из художественного 
произведения», «объявление», «кулинар-
ный рецепт», «стихотворение»�

В 8 классах добавлены следующие 
жанры: «интервью (диалог)», «электрон-
ное сообщение личного характера»�

В 9 классах предусмотрено чтение сле-
дующх текстов: «объявление», «памятка», 
«инструкция»� Учащимся также необ-
ходио читать новый жанр несплошного 
текста – диаграммы2� 

При этом отечественные учёные 
Н� Д� Гальскова и Н� И� Гез утверждают, 
что наиболее предпочтительными вида-
ми текстов для обучения иностранным 
языкам являются тексты художественной 
литературы: «тексты художественной 
литературы создают возможности для 
2 Рабочая программа основного общего образования 

предмета «Английский язык». URL: https://edsoo.
ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_
obschego_obrazovaniya_predmeta_Anglijskij_yazik_
proekt_.htm (дата обращения: 03.06.2023).
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накопления и уточнения знаний о куль-
туре ��� истории, географии, литературе»1�

Необходимо определить, соответству-
ют ли требования рабочей программы 
потребностям современных подростков 
в области чтения� 

Организация исследования  
и ход работы

При подготовке исследования были 
выбраны следующие методы: анкетиро-
вание, беседа, сравнительный анализ на 
основе результатов анкетирования� 

Выборка исследования: в исследова-
нии приняли участие 41 учащийся ос-
новной общеобразовательной школы с 5 
по 8 класс� Перед анкетированием была 
проведена беседа, в рамках которой были 
обозначены цели и задачи исследования, 
а также разъяснены вопросы анкетирова-
ния� Данный этап не только снял возмож-
ные трудности (например, сложности в 
понимании формулировок вопросов, а 
также направленность ответов на зада-
ния с кратким свободным ответом), но 
и создал дружелюбную психологическую 
атмосферу во время проведения анке-
тирования� Данный этап был особенно 
актуален в 5 классе, где у респондентов 
возникло наибольшее количество вопро-
сов и трудностей при заполнении бланка, 
тогда как в остальных классах затрудне-
ний возникало гораздо меньше� С дру-
гой стороны, во время беседы не удалось 
установить конкретные читательские 
предпочтения подростков�

Участникам анкетирования было не-
обходимо ответить на 11 вопросов, тема-
тически разделённых на две части: первая 
часть вопросов направлена на выявление 
общих читательских предпочтений со-
временных подростков (вопросы 1–6); 
вторая часть вопросов посвящена оцен-
ке текстового материала УМК “English” 
1 Теория обучения иностранным языкам� Лингводи-

дактика и методика: учебное пособие для студен-
тов лингвистических университетов и факультетов 
ин� яз� высших педагогических учебных заведений� 
М�: Академия, 2009� C� 239�

(вопросы 7–11)� В анкете присутствуют 
вопросы открытого (альтернативные и 
неальтернативные) и закрытого типов� 
В анкетировании принял участие 41 че-
ловек: 11 человек – из 5 класса; 7 чело-
век – из 6 класса; 9 – из 7 класса; 14 – из 
8 класса� Рассмотрим результаты анкети-
рования каждой группы респондентов�

Учащиеся 5 класса продемонстриро-
вали достаточный уровень заинтересо-
ванности в чтении – так, всего лишь один 
человек из 11 указал, что не любит читать� 
Периодичность чтения, однако, сильно 
различается: так, каждый день читают  
лишь 2 ученика; раз в несколько дней − 4; 
раз в неделю − 1; иногда – 4� Из тех участ-
ников, что читают от одного раза в неделю 
и реже указали в качестве причины такой 
периодичности чтения следующее: «нет 
времени из-за учебы/спорта» − 3; «нет вре-
мени, потому что есть более интересные 
занятия���» − 1; один ученик воздержался 
от ответа� Наиболее популярными жанра-
ми литературы среди учащихся 5 класса 
являются: художественная (9), фэнтези 
(8), приключенческая (7), комиксы (7),  
научная (6), детективы (6); достаточно по-
пулярными жанрами являются  истори-
ческая литература (5), рассказы (5); наи-
менее популярными являются стихи (4), 
повести (1) и поэмы (0)� В качестве иной 
литературы участники опроса указали 
литературу про животных и мангу� К чис-
лу авторов, известных учащимся 5 класса 
относятся преимущественно отечествен-
ные писатели, такие как А� С� Пушкин, 
А� Н� Толстой, М� Ю� Лермонтов, Н� В� Го-
голь, Н� А� Некрасов, С� А� Есенин – од-
ного или нескольких из представлен-
ных писателей указало 8 респондентов; 
2 респондента не предоставили ответа в 
силу различных причин («затрудняюсь 
ответить», «никаких»); лишь один участ-
ник указал в качестве ответа на данный 
вопрос зарубежную писательницу Холли 
Вебб� Рассмотрим отношение участни-
ков опроса к учебным текстам: удалось 
установить, что все участники относятся 
положительно к текстам учебника� В ка-
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честве положительных аспектов учебных 
текстов указаны: простота текстов (5 от-
ветов), интересное содержание (6 отве-
тов), новизна информации (4), соответ-
ствие интересам (5)� Критике подверглись 
сложность текстов (1), содержание (1), 
несоответствие интересам (2), большой 
объём текстов (4)� Наконец, пожелания 
учеников можно разделить на несколько 
тематических блоков: «наука и природа», 
«художественная литература», «комиксы 
и манга»� 

Большинство учащихся 6 класса поло-
жительно относятся к чтению как к про-
цессу, где лишь один человек из 7 указал, 
что не любит читать� Частота чтения при 
этом гораздо ниже по сравнению с уче-
никами из 5 класса – лишь два человека 
указали, что читают раз в несколько дней� 
Остальные участники читают раз в месяц 
(1), раз в полугодие (1), иногда (1), «поч-
ти никогда» (1) «никогда» (1)� В качестве 
причин, препятствующих более частому 
чтению, были указаны следующие при-
чины: не интересно – 1 человек; есть бо-
лее интересные занятия – 1 человек; нет 
времени из-за учёбы/спорта – 4 человека� 
Наиболее популярными жанрами среди 
учащихся 6 класса являются: приключен-
ческая литература (4), научная (3), фэн-
тези (3), рассказы (3), комиксы (3)� Мень-
шей популярностью пользуются такие 
жанры, как художественная литература 
(2), историческая (2), стихи (2), повести 
(2); два человека указали, что читают дру-
гую литературу (2)� Поэмы (1), детективы 
(1), газеты и журналы (0) практически не 
читают� Участники анкетирования указа-
ли большее количество авторов по срав-
нению с предыдущей группой – при этом 
возмжно наблюдать интерес к чтению 
классических, современных и зарубеж-
ных авторов: «Наталья Щерба, Стефани 
Гарбер, Елена Ильина, Кристель Дабо»; 
«Кадзима Иясама���Мариам Сергеевна 
Петросян���Антуан де Сент Экзюпери���
Артур Конан Дойл»; «Экзюпери, Жюль 
Верн, Джеральд Даррелл���»� Два респон-
дента из 7 указали только отечественных 

авторов: «Пушкин, Гоголь, Достоевский, 
Чехов»; «Пушкин, Толстой, Достоевский, 
Есенин»� Ещё два респондента не смогли 
ответить на данный вопрос: «никаких», 
«я не читаю»� Отношение к учебным тек-
стам преимущественно положительное – 
лишь один учащийся указал, что ему не 
нравятся учебные тексты УМК� К полжи-
тельным аспектам учащиеся отнесли: но-
визну информации (3), соответствие ин-
тересам (2), интересное содержание (2)� 
С другой стороны, отмечается сложность 
текстов (3 респондента, из которых 1 ука-
зывает на то, что тексты простые), объ-
ем текстов (3), несоответствие интересам 
(3)� Большинство учащихся указало, что 
из текстов учебника им нравятся тексты 
про культуру других стран (5), художе-
ственные (2)� Ученики хотели бы доба-
вить тексты «о жизни в Англии», «сказки 
или стихотворения русских писателей на 
английском языке», «про историю других 
стран и Великобритании»� Таким обра-
зом, у данной группы учащихся заметен 
интерес к изучению культуры и истории� 

Рассмотрим результаты анкетирова-
ния учащихся 7 класса: две трети респон-
дентов указали, что любят читать (6 из 
9 учащихся)� Частота чтения следующая: 
каждый день – 2; раз в несколько дней – 
2; раз в полугодие – 2; иногда – 2; другое 
(«раз в сезон») – 1� В качестве причин 
нерегулярного чтения учащиеся выбра-
ли варианты «нет времени, потому что 
есть более интересные занятия» (3) «нет 
времени из-за учебы/спорта» (4), «мно-
го домашних заданий» (1)� Наиболее 
популярными среди данной группы ре-
спондентов жанрами оказались: приклю-
ченческая литература (6), фэнтези (5), 
рассказы (5); менее популярными жанра-
ми являются художественная литература 
(2), историческая (2), детективы (2); наи-
менее популярными жанрами оказались 
научная литература, повести, комиксы, 
стихи (1), газеты и журналы, поэмы (0)� 
В качестве ответов на данный вопрос 
также представлены собственные ответы 
учащихся в количестве трёх со следую-
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щими вариантами: «романы», «биогра-
фии спортсменов», «сказки»� Учащиеся, 
в большинстве своем, указывали клас-
сических отечественных авторов, среди 
которых – Пушкин, Есенин, Чехов, Сал-
тыков-Щедрин и др� Лишь 4 респондента 
упомянули зарубежных авторов, среди 
которых – Робин Хобб, Стивен Кинг, Ай-
зек Азимов, Дж� Толкин и др� Большин-
ство учащихся отрицательно относятся к 
учебным текстам – 6 учеников отметили 
вариант «нет», 2 ученика –вариант «да», 
один ученик не смог ответить на дан-
ный вопрос� К положительным аспектам 
учебных текстов отнесли простоту тек-
стов (4), новизну информации (6), инте-
ресное содержание (2)� В качестве недо-
статков определили сложность текстов 
(3), простоту текстов (1), неинтересное 
содержание текстов (7), несоответствие 
интересам (4), большой объём (3), малый 
объём текстов (1)� Отмечается также «не 
очень понятное преподнесение новой ин-
формации»� Из текстов, представленных 
в учебнике, учащимся больше всего нра-
вятся тексты про культуру других стран 
(8), научно-популярные (2)� Учащиеся 
указали следующие пожелания к текстам: 
добавление комиксов, текстов про спорт, 
про науку, про транспорт, приключенче-
ские тексты (2), художественные тексты� 
Двое участников опроса не дали ответ 
на данный вопрос� Таким образом, на 
примере данной группы учащихся мы 
можем наблюдать снижение мотивации 
к чтению учебных текстов: это видно по 
следующим показателям: во-первых, об-
щая читательская деятельность учащих-
ся находится на более низком уровне по 
сравнению с предыдущими группами 
(около половины респондентов читают 
реже раза в неделю, а основу авторов, ко-
торых они указали в анкете, составляют 
отечественные писатели, с которыми они, 
вероятно, знакомы в рамках школьной 
программы, поэтому они и не читают их 
по собственному желанию); во-вторых, 
учебные тексты, по данным анкетирова-
ния, не соответствуют интересам детей� 

Участники анкетирования также отмети-
ли сложность и большой объём текстов 
(лишь один учащийся посчитал данные 
тексты простыми и малыми по объёму, 
однако, у данного ученика наблюдает-
ся больший читательский потенциал по 
сравнению с остальными учащимися)� 

При проведении анкетирования в 
8 классе удалось установить следующее: 
все ученики положительно относятся к 
чтению, при этом, по сравнению с други-
ми группами наблюдается более высокая 
частота чтения: 3 человека читают каждый 
день; 6 человек – раз в несколько дней; 2 че-
ловека –раз в неделю; 2 человека – иногда; 
1 человек – другое («когда есть настрое-
ние»)�  В качестве причин нечастого чтения 
указывали следующее: есть более интерес-
ные занятия (3), нет времени из-за учёбы/
спорта (2), не интересно (1)� При выявле-
нии читательских предпочтений удалось 
установить, что самыми популярными 
жанрами среди данной группы являются: 
приключенческая литература (8), фэнтези 
(7), художественная литература (6), другое 
(6); меньший интерес вызывают такие жан-
ры, как детективы (4), комиксы (4), научная 
литература (3), рассказы (3), газеты и жур-
налы (2), историческая литература (2), по-
вести (2); наконец, такие жанры, как стихи 
и поэмы не представляют интереса для чте-
ния� Учащиеся продемонстрировали, что 
знакомы с достаточным количеством как 
отечественных, так и зарубежных авторов, 
причём не только классических, но и совре-
менных: 2 человека указали отечественных 
классических авторов; 8 человек указали 
одного или нескольких зарубежных и оте-
чественных авторов; 3 человека не указали 
ни отечественных, ни зарубежных авторов� 
Наблюдается интерес к таким авторам, 
как А� Конан Дойл, А� Кристи, А� Дюма, 
Ж� Верн� В качестве современных авторов 
указаны Кира Брил-Райсли (фэнтези), Нил 
Гейман (фэнтези, комиксы), Дж� Толкин 
и др� Отношение к текстам учебника пре-
имущественно положительное – 9 чело-
век ответили «да», 4 человека «нет», один 
человек воздержался� Положительными 
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чертами текстов посчитали простоту (2), 
интересное содержание (8), новизну ин-
формации (10), соответствие интересам 
(1)� С другой стороны, многие учащиеся 
посчитали тексты учебника сложными (4), 
а содержание – неинтересным (6)� Критике 
подвергся и слишком большой объём тек-
стов (5), а также нессответствие интересам 
(2)�  Лишь один человек посчитал недостат-
ком текстов их простоту, однако у данного 
респондента, как и в случае с предыдущей 
группой, более развитый читательский по-
тенциал� В целом, данная группа отличает-
ся более высоким читательским потенци-
алом по сравнению с другими группами: 9 
человек из 14 читают на регулярной основе, 
многие участники анкетирования знают 
классических и современных зарубежных 
писателей� На этом фоне тексты, представ-
ленные в учебнике, не всегда соответству-
ют интересам школьников и их читатель-
ским потребностям� Конкретно в данной 
группе учащихся большая часть все же на-
ходит содержание текстов интересным, од-
нако процент тех, кому данное содержание 
не интересно, остаётся существенным�

Результаты исследования  
и их обсуждение

Рассмотрим результаты проведённого 
анкетирования� Большинство участни-
ков указали, что относятся положительно 
к чтению как к виду деятельности – лишь 
5 человек из 41 указали, что не любят 

читать, что составляет 12,2% от общего 
количества� Рассмотрим частоту чтения 
учащихся основной школы� Результаты 
представлены в таблице 1:

При анализе частоты чтения удалось 
установить, что каждый день читают 
7 человек (17,07%); раз в несколько дней – 
14 человек (34, 15%), раз в неделю – 3 чело-
века (7, 32%); раз в месяц – 1 (2,44%); раз в 
полугодие – 3 (7, 32%); иногда – 9 (21,95%); 
другое – 4 (9, 76%)� Это означает, что боль-
шинство учащихся читает раз в несколько 
дней; вторая по численности группа чита-
ет иногда; третья – каждый день; одинако-
вое количество людей читает раз в неделю 
и раз в полугодие; наконец, один человек 
читает раз в месяц� Наибольшая частота 
чтения наблюдается в 8 классе, где 11 че-
ловек читают с периодичностью от 1 дня 
до 1 раза в неделю; реже читают в 5 клас-
се, где с такой же периодичностью читают 
7 человек; средние показатели наблюдают-
ся в 7 классе – 4 человека; наименьшие по-
казатели – в 6 классе, где всего 2 человека 
читают раз в несколько дней� 

Перейдём к рассмотрению наиболее 
популярных среди подростков литера-
турных жанров (табл� 2):

Самым популярным жанром литера-
туры среди участников анкетирования 
является приключенческая литература 
(25); вторым по популярности жанром 
является жанр «фэнтези»; художествен-
ная литература также является достаточ-

Таблица 1 / Table 1

Частота чтения / Reading frequency

Частота чтения 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс Всего 
Каждый день 2 0 2 3 7
Раз в несколько дней 4 2 2 6 14
Раз в неделю 1 0 0 2 3
Раз в месяц 0 1 0 0 1
Раз в полугодие 0 1 2 0 3
Раз в год 0 0 0 0 0
Иногда 4 1 2 2 9
Другое 0 2 1 1 4
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но популярной среди школьников (19)� 
Рассказы (15), комиксы (15) и научная 
литература пользуются спросом у со-
временных подростков� Стоит отметить, 
что достаточно большим является про-
цент читающих «другую» литературу, 
преимущественно нехудожественного 
содержания – а именно биографии, энци-
клопедии� Наименьшей популярностью 
пользуются стихи, поэмы, а также публи-
цистика� 

Отношение к учебным текстам пре-
имущественно положительное – 37 ре-
спондентов указали, что относятся по-
ложительно, 4 человека указали, что 
относятся отрицательно� В 5 классе уда-
лось выявить достаточный уровень заин-
тересованности к чтению иностранных 
текстов: 6 человек из 11 оценили инте-
ресное содержание учебных текстов, тог-
да как всего два респондента сообщили, 
что содержание им не интересно; удается 
также установить и соответствие интере-
сам детей – 5 человек указали это в анке-
те� Простота текстов также выдяляется 
в качестве положительного аспекта� По 
результатам анкетирования мы можем 

заключить, что конкретно для данной 
группы текстовый материал учебника 
соответствует потребностям учащихся 
на уровне содержания, а также на уров-
не языка� Нельзя не отметить и мотиви-
рованность к чтению различных жанров, 
т� к� респонденты указали большее коли-
чество жанров по сравнению с другими 
группами� 

В 6 классе наблюдается иная ситуа-
ция – меньшее количество людей нахо-
дит содержание интересным и соответ-
ствующим собственным потребностям 
(3 и 2 ответа), а ответов, указывающих 
на неинтересное содержание и несоот-
ветствие интересам, больше (4 и 3 от-
вета)� В 7 классе данные показатели ещё 
ниже – «интересное содержание» было 
указано 2 раза, а «соответствие интере-
сам» – 0 раз, при этом было 4 раза указа-
но на несоответствие интересам и 7 раз 
на неинтересное содержание� Самые про-
тиворечивые результаты удалось уста-
новить при рассмотрении анкет группы 
8 класса – установлено, что большее ко-
личество учащихся считают содержание 
текстов интересным (8 ответов), что яв-

Таблица 2/Table 2

Жанровые предпочтения учащихся основной школы по результатам анкетирова­
ния / Genre preferences of secondary school students based on the results of the survey

Жанры Количество ответов
Газеты, журналы 3
Художественная литература 19
Научная литература 13
Фэнтези 23
Приключенческая литература 25
Историческая литература 11
Детективы 13
Рассказы 16
Повести 6
Комиксы 15
Стихи 7
Поэмы 1
Другое 4
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ляется самым большим показателем во 
всех группах, но, при этом, 6 человек счи-
тают содержание неинтересным� Путём 
подсчётов удалось установить, что об-
щее количество респондентов, которые 
положительно относятся к содержанию, 
составляет 18 человек, а тех, кто отрица-
тельно, – 19; количество людей, чьи ин-
тересы соотносятся с содержанием, со-
ставляет 8 человек, а тех, чьи интересы не 
соотносятся, – 13� Таким образом, иноя-
зычные тексты вызывают неоднозначную 
реакцию у учащихся�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
При рассмотрении анкет учащихся 

удалось установить общие читательские 
предпочтения подростков: так, учащиеся 
5 класса читают больше жанров литерату-
ры по сравнению с остальными группами 
опрашиваемых и проявляют заинтересо-
ванность в чтении текстов на иностран-
ном языке� Наиболее сложное положение 
в плане чтения удалось зафиксировать в 
6 и 7 классе, где наблюдается большое ко-
личество учащихся, чья читательская ак-
тивность ниже, а отношение к учебным 
текстам во многом отрицательное� 8 класс 
показал высокий уровень читательской 
активности, а также заинтересованность 
в чтении как отечественных, так и зару-
бежных авторов� Учащиеся интересуются 
приключенческой литературой, фэнтези 
и художественной литературой в целом� 

Кроме художественной литературы уче-
ники читают и нехудожественную, а также 
смежные с литературой книги, такие как 
комиксы� С другой стороны, удалось уста-
новить, что многим учащимся не интерес-
но чтение учебных текстов на иностранном 
языке, где кроме сложности лексического 
материала проявляется и другая пробле-
ма – учащимся не близки темы, затрагива-
емые в текстах, т� к� они не соотносятся с 
их жизненным опытом и интересами, что 
препятствует возникновению положи-
тельной мотивации к чтению� Отстутствие 
мотивации к чтению можно объяснить су-
ществованием более интересных с точки 
зрения подростков занятий (один учащий-
ся 8 класса даже указал, что смотрит видео 
вместо чтения соответствующих книг), а с 
другой – высокой занятостью учёбой или 
спортом, что во многом совпадает с резуль-
татами зарубежных исследований� Таким 
образом, основными факторами, снижаю-
щими мотивацию к чтению учебных тек-
стов, являются, с одной стороны, появле-
ние и распространение информационных 
технологий в сфере развлечений, а также 
изменение формата чтения (прослуши-
вание аудиокниг, просмотр кратких пере-
сказов), с другой – высокая загруженность 
учёбой или факультативными занятиями� 
Сами учебные тексты также не входят в 
сферу интересов современных подростков� 
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ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ НАД ОШИБКАМИ  
В ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ ИРАНСКИХ СТУДЕНТОВ
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Аннотация
Цель. Представить методическую систему работы по предупреждению и коррекции ошибок в 
письменной речи иранских студентов, изучающих русский язык. 1

Методология и методы. Был осуществлён анализ научной и методической литературы по теме 
исследования. Проведён сравнительный анализ форм, приёмов и способов обучения иран-
ских студентов русскому языку, в том числе такому виду речевой деятельности, как письмо. 
Кроме того, нашёл применение метод педагогического наблюдения за учебным процессом, а 
также метод изучения продуктов деятельности студентов – обобщение и интерпретация линг-
вистического материала (письменных работ иранских студентов).
Результаты. Представлена классификация типичных ошибок, допускаемых иранскими сту-
дентами в письменных сочинениях на русском языке. Разработана система упражнений, на-
правленных: а) на предупреждение речевых ошибок; б) на коррекцию (редактирование и ли-
тературную правку) допущенных ошибок.
Теоретическая и/или практическая значимость. Научная новизна исследования заключается 
в том, что в нём обоснована необходимость и целесообразность создания методической си-
стемы преодоления ошибок в письменной речи на русском языке студентов с родным пер-
сидским языком. Суть методики заключается в том, что особое место в процессе развития 
речевой компетенции иностранных студентов отводится обучению лексической сочетаемости 
слов. Дидактический материал составляют слова и сочетания с высокой степенью употреби-
тельности, лексика организуется тематически и особым образом структурируется. Результаты 
исследования могут быть использованы преподавателями на аудиторных занятиях в группах 
иранских студентов, владеющих русским языком в объёме I сертификационного уровня.
Выводы. В группах иранских студентов необходимо проводить систематическую работу по 
предупреждению или коррекции ошибок в письменных текстах, созданных на русском языке, 
с целью развития языковой и коммуникативной компетенции. Эффективной формой работы 
является выполнение упражнений на усвоение норм лексической сочетаемости.
Ключевые слова: русский язык как иностранный, речевая ошибка, лексическая ошибка, пись-
менная речь, лексическая сочетаемость, иранский студент

ORGANIZATION OF WORK ON ERRORS IN THE WRITTEN SPEECH OF IRANIAN 
STUDENTS

Salimi Abdolmaleki Kosar
University of Bojnord 
9453155111, Khorasan Shomali, Bojnord

Abstract
Aim. To present a methodological system of work on the prevention and correction of errors in 
written speech of Iranian students studying Russian.
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Methodology and methods. The analysis of scientific and methodological literature on the research 
topic was carried out. A comparative analysis of the forms, techniques and methods of teaching 
Iranian students the Russian language, including such a type of speech activity as writing, is carried 
out. In addition, the method of pedagogical observation of the educational process and the method of 
studying the products of students’ activities – generalization and interpretation of linguistic material 
(written works of Iranian students) have been applied.
Results. The classification of typical mistakes made by Iranian students in written essays in Russian 
is presented. A system of exercises has been developed aimed at a) preventing speech errors, b) 
correcting (editing and literary editing) mistakes made.
Research implications. The scientific novelty of the study lies in the fact that it substantiates the 
necessity and expediency of creating a methodological system for overcoming errors in writing 
in Russian by students with native Persian. The essence of the methodology lies in the fact that 
a special place in the process of developing the speech competence of foreign students is given 
to learning the lexical compatibility of words. The didactic material consists of words and word 
combinations with a high degree of use, the vocabulary is organized thematically and structured in 
a special way. The results of the study can be used by teachers in classroom classes in groups of 
Iranian students who speak Russian in the volume of the I certification level.
Conclusions. In groups of Iranian students, it is necessary to carry out systematic work on the 
prevention or correction of errors in written texts created in Russian in order to develop language 
and communicative competence. An effective form of work is the performance of exercises for the 
assimilation of the norms of lexical compatibility.

Keywords: Russian as a foreign language, speech error, lexical error, written speech, lexical 
compatibility, Iranian student

ВВЕДЕНИЕ
Обучение иностранному языку (в 

данном случае – русскому языку как ино-
странному) имеет определённую специ-
фику и сопряжено с рядом трудностей, 
которые на протяжении последних лет 
неоднократно являлись объектом иссле-
дования в научной и методической ли-
тературе (А� Г� Азимова1, А� А� Акишина 
[1], С� А� Хавронина и О� Д� Митрофано-
ва [13], А� Н� Шамов2, А� Н� Щукин3 и мн� 
др� [10; 12])� 

Обзор существующих теорий и ме-
тодик обучения иностранному языку 
показывает, что не все они находят пол-
ное отражение и оптимальную творче-
скую реализацию в практике препода-

1 Азимов А� Г�, Щукин А� Н� Современный словарь 
методических терминов и понятий� М�: Русский 
язык: курсы, 2019� 496 с

2 Шамов А� Н� Методика обучения иностранным 
языкам: Теоретический курс: учебное пособие� М�: 
Флинта, 2020� 296 с�

3 Щукин А� Н� Методика преподавания русского 
языка как иностранного� М�: Флинта, 2021� 508 с�

вания� В первую очередь, это относится 
к аспектному обучению русскому языку 
как иностранному� Немалые сложности 
возникают у иностранных обучающихся 
в процессе овладения письменной ре-
чью на русском языке, поэтому обучение 
письму является одним из аспектов, ко-
торому необходимо уделять особое вни-
мание� 

Овладение письмом предполагает 
сформированность у иностранного обу-
чающегося продвинутого уровня целого 
ряда умений: создавать тексты различной 
тематико-стилистической направленно-
сти, выражать мнение и комментировать 
события, используя эмоционально-оце-
ночные средства, делать записи с целью 
организации своей деятельности, переда-
вать в письменном виде полученную в ре-
зультате просмотра или прослушивания 
информацию, сравнивать, сопоставлять, 
доказывать, оценивать и др� 

В современной методике преподава-
ния русского языка как иностранного 
представлены различные типы упражне-
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ний для формирования умений и навы-
ков письменной речи� Среди них не толь-
ко задания для обучения технике письма, 
но и задания для обучения орфографии и 
пунктуации, написанию изложений, со-
чинений, документов и пр� 

Попытка типологизировать лекси-
ческие ошибки в письменной речи ино-
странных студентов была предпринята 
Е� Б� Никифоровой и Т� М� Терещенко 
[10]� Графические, орфографические, 
грамматические и социокультурные 
трудности, с которыми могут столкнуть-
ся иранские студенты в процессе овладе-
ния письмом на русском языке, описаны 
П� Голестан [3], разработавшей методи-
ку обучения персоговорящих русскому 
письму с помощью информационно-ком-
муникационных технологий� Проблемам 
обучения русскому языку иранских сту-
дентов посвящены также работы Калаши 
Нахидех [5], С� И� Камелова [6], М� Н� Ку-
новски, Н� В� Новоселова [7]�

Актуальность нашего исследования об-
условлена необходимостью организации 
работы по предупреждению и преодоле-
нию лексических трудностей, возникаю-
щих у иранских студентов в процессе ов-
ладения письменным русским языком, и 
разработки системы упражнений, направ-
ленных на коррекцию речевых ошибок�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования

Целью исследования является разра-
ботка методической системы работы по 
предупреждению и коррекции ошибок 
в письменной речи иранских студентов, 
владеющих русским языком в объёме 
I сертификационного уровня�

Для достижения поставленной цели 
необходимо было решить ряд исследова-
тельских задач: 

1) изучить и обобщить методический 
опыт по обучению иностранных студен-
тов письменной речи на русском языке;

2) проанализировать письменные 
работы иранских студентов на предмет 

обнаружения типичных речевых (в част-
ности, лексических) ошибок (как комму-
никативно значимых, так и коммуника-
тивно незначимых);

3) составить классификацию ошибок 
в письменной речи иранских студентов, 
изучающих русский язык;

4) разработать методическую систему 
по предупреждению ошибок в письмен-
ных текстах иранских обучающихся;

5) предложить систему упражнений 
для выполнения на этапе редактирова-
ния студентами собственных письмен-
ных текстов�

Методология и методы исследования
Методологическую основу исследо-

вания составили работы по обучению 
иностранным языкам в рамках коммуни-
кативно-деятельностного, социокультур-
ного и компетентностного подходов [14; 
15; 16; 17]�

В ходе проведения исследования на-
шли применение следующие методы:

– анализ научной и методической ли-
тературы по теме исследования;

– сравнительный анализ форм, при-
ёмов и способов обучения иранских сту-
дентов русскому языку, в том числе такому 
виду речевой деятельности, как письмо; 

– метод педагогического наблюдения 
за учебным процессом;

– метод изучения продуктов деятель-
ности студентов – обобщение и интер-
претация собранного лингвистического 
материала (письменных работ иранских 
студентов)�

Организация исследования  
и ход работы

Исследование проводилось в несколь-
ко этапов� На первом этапе были изу-
чены, проанализированы и обобщены 
теоретические и методические труды, 
затрагивающие современные пробле-
мы обучения иностранным языкам, в 
частности, работы по национально ори-
ентированной методике преподавания 
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русского языка как иностранного [2; 8]� 
Особое внимание уделялось выявлению 
принципов организации деятельности по 
развитию у иностранных обучающихся 
навыков письменной речи, а также си-
стематизации форм, методов и приёмов, 
которые используются на этапе обучения 
иностранных студентов созданию и ре-
дактированию письменных текстов [9]�

Далее проверялись письменные ра-
боты иранских студентов для того, что-
бы обнаружить в них типичные речевые 
(лексические) ошибки и впоследствии 
представить их классификацию� Все-
го в рамках исследования было изучено 
75 письменных сочинений студентов, 
обучающихся на 2 курсе Боджнордского 
университета по специальности «Рус-
ский язык» и владеющих русским языком 
на I сертификационном уровне�

Для данных студентов была разрабо-
тана система упражнений, нацеленных 
на предупреждение наиболее типичных 
ошибок в письменной речи на русском 
языке, а также система заданий, которые 
способствуют обнаружению и коррекции 
уже допущенных обучающимися ошибок�

На последнем этапе исследования 
были сформулированы рекомендации по 
организации занятий по обучению иран-
ских студентов 2–3 курсов написанию со-
чинений на русском языке�

В результате анализа 75 письменных 
сочинений иранских студентов, обучаю-
щихся на 2 курсе Боджнордского универ-
ситета по специальности «русский язык», 
нами были выявлены наиболее типичные 
ошибки, допущенные ими на русском 
языке� Представим классификацию�

Классификация речевых ошибок
Смешение слов, близких по значению�
Например: 
Если у тебя нет семьи, ты никогда не 

получишь реальный успех.
В современном обществе каждый дол-

жен продолжать прогрессировать. 

Конечно, я буду делать карьеру, это 
моё стремление. 

2� Проявление словотворчества�
Например: Бесколичественные деньги, 

госудранный язык�
3� Смешение слов, близких по звуча-

нию� 
Например: Самые важные различия – 

количество жизни, транспорт, отдых… 
4� Смешение слов, близких по значе-

нию и по звучанию� 
Например: Конкуренция очень оже-

сточённая в обществе.
5� Неустранённая (неснятая) мно-

гозначность, порождающая двоякое ос-
мысление высказывания� 

Например: Тогда у меня будет плот-
ная жизнь. 

6� Тавтология� 
Например: Я тоже буду делать карье-

ру, чтобы хорошо жить в этой жизни.
7� Стилистические нарушения� 
Если мы жаждем добиться большего, 

нам придётся прилагать титанические 
усилия. 

Сколько бы сил и времени человек ни 
уделял работе, он всё равно будет пле-
стись в хвосте.

8� Наиболее распространённым типом 
лексических ошибок, по нашим данным, 
является нарушение правил семантиче-
ского согласования слов� 

Например: 
Что вызывает всё больше и больше 

китайских женщин не выходить замуж.
В крупных городах лучше реализовать 

свои ценности.
Им приходится вести традиционный 

вид жизни.
Дома я уделяю заботу маме и папе.
На следующий урок я устраню все 

ошибки.

Система работы по предупреждению  
и коррекции ошибок в письменной 

речи иранских студентов
Работа по предупреждению ошибок в 

письменной речи организуется на подго-
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товительном этапе работы над сочинени-
ем� На данном этапе формируются следу-
ющие умения: 

а) отбирать слова для текста и употре-
блять их в составе высказываний,

б) строить предложения различных 
типов, 

в) составлять план будущего сочинения, 
г) составлять устные рассказы, кото-

рые лягут в основу сочинения�
Обязательным элементом работы, на 

наш взгляд, является усвоение сочетае-
мости слов, что помогает избежать боль-
шого количества лексических ошибок, 
которые допускают студенты, изучающие 
русский язык как иностранный�

Нарушение норм словоупотребления 
может быть вызвано в речи изучающего 
русский язык как иностранный не столь-
ко незнанием лексического значения того 
или иного слова, сколько отсутствием 
представления о потенциальных сочетае-
мостных возможностях данного слова и, 
безусловно, отсутствием так называемо-
го языкового чутья� 

В словарную работу обязательно не-
обходимо включать упражнения на усво-
ение норм лексической сочетаемости� В 
каждом конкретном случае такие упраж-
нения должны быть тематически связаны 
с сочинением, поскольку синтагматиче-
ские свойства слова не поддаются заучи-
ванию, как грамматические нормы�

В качестве пропедевтических могут 
быть использованы, например, упражне-
ния такого типа:

Определите различия в значении дан-
ных слов� 

Лётчик – аэронавт – пилот – авиатор; 
вселенная – космос – мир; 
мечта – грёза – иллюзия – мечтание;
небо – небосклон – небосвод�
Красный – багровый – медный – крова-

вый 
2� Укажите словосочетания, в которых 

нарушена лексическая сочетаемость� Ис-
правьте ошибки�

Сильная дружба
сильная ошибка

тяжкие грехи
крепкие словечки
играть большое значение
оказывать серьёзное влияние
большой ветер
много скучать
длинный срок
весёлое поведение
исходящая почта
памятный человек
3� Замените выделенные курсивом 

слова близкими по смыслу�
Главная задача, видный деятель, огром-

ные успехи�
Слова: важный, большой, первооче-

редной, первостепенный, известный, ко-
лоссальный, выдающийся, громадный, 
актуальный, основной, насущный, значи-
тельный, замечательный�

4� Составьте предложения со следую-
щими синонимами�

А� Показать, описать, изображать, 
обрисовать, представлять, охарактеризо-
вать, нарисовать, создать образ�

Б� Критиковать, осуждать, порицать, 
обличать, бичевать, клеймить�

Перечислим основные методические 
шаги, которые предпринимает препода-
ватель с целью предупреждения речевых 
ошибок в письменных текстах студентов:

1� Отработать все возможные сочета-
ния ключевых для сочинения слов�

2� Составить и продемонстрировать 
в качестве образца готовые конструкции 
или модели, по которым учащиеся само-
стоятельно могли бы составить высказы-
вания� 

3� Учитывать реальную речевую прак-
тику современных носителей русского 
языка, достаточную степень употреби-
тельности и частотности слова�

Так, при написании сочинения на 
тему «Что нужно человеку для счастья?» 
преподаватель знакомит обучающихся со 
следующими устойчивыми сочетаниями 
с ключевым словом «счастье»:

Выпало счастье 
Дать счастье 
Желать счастья 
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Иметь счастье 
Искать/найти счастье 
Испытывать/испытать счастье 
Обрести счастье 
Попытать счастье 
Приносить/принести счастье 
Радоваться чужому счастью 
Составить счастье 
Счастье выпало 
Счастье привалило
Счастье улыбнулось
Студенты с помощью преподавате-

ля составляют с данными сочетаниями 
предложения�

Одним из продуктивных видов зада-
ний нам представляется следующее:

Выберите из предложенных словосо-
четаний и выражений те, которые вам 
будут нужны для написания сочинения� 
Объясните свой выбор�

Семейное счастье. 
Пожелать счастья другу. 
Стремление к счастью. 
Счастье творить. 
Счастье общения друг с другом. 
Человек создан для счастья. 
Быть любимым – великое счастье. 
Счастье написано, светится на лице у 

кого-то. 
Глаза озарены счастьем. 
Ощущение счастья. 
Слезы, улыбка счастья. 
Найти своё счастье в детях, в работе, 

в творчестве. 
Какое счастье иметь собственный дом!
Важную роль в развитии лексических 

навыков иранских студентов играют сло-
вари сочетаемости слов в русском языке, 
в частности [11], упражнения на матери-
але которых являются эффективным ме-
тодическим приёмом�

На этапе коррекции ошибок мы пред-
лагаем не забывать о необходимости 
использования приёмов обучения со-
вершенствованию собственного текста, 
предложенных Н� И� Жинкиным [4]� Речь 
идёт об отсроченном прочтении текста и 
коллективном обсуждении, совместных 
поисков возможностей для улучшения 

написанному� Поэтому, разрабатывая 
хронометраж занятия, преподаватель 
должен выделять время на проведение 
такого рода работы� 

Обязательным приёмом становится 
также литературное редактирование, кото-
рому следует учить, начиная со 2 года обу-
чения русскому языку как иностранному� К 
ведущим приёмам относятся такие, как: 

а) правка-вычитка (устранение орфо-
графических и пунктуационных ошибок); 

б) правка - сокращение (в нашем слу-
чае – это устранение излишней длины 
предложений, а не избыточной информа-
ции, т� к� последняя в письменных рабо-
тах иностранных студентов крайне редко 
встречается); 

в) правка-обработка (устранение ре-
чевых, грамматических, стилистических 
и других ошибок)�

Результаты исследования  
и их обсуждение 

В результате проведённого исследова-
ния были достигнуты следующие лингво-
дидактические результаты:

1� Проверка письменных работ иран-
ских студентов позволила выявить наи-
более типичные ошибки, которые допу-
скают обучающиеся, владеющие русским 
языком на I сертификационном уровне, 
в письменной речи� К подобным ошиб-
кам нами относятся такие, как смешение 
слов, близких по значению; проявление 
словотворчества; смешение слов, близких 
по звучанию; смешение слов, близких по 
значению и по звучанию; неснятая мно-
гозначность, порождающая двоякое ос-
мысление высказывания; тавтология и 
стилистические нарушения, а также на-
рушение правил семантического согласо-
вания слов� 

2� Нами была разработана методиче-
ская система по предупреждению и кор-
рекции ошибок в письменной речи иран-
ских студентов� Основу данной системы 
составили упражнения на усвоение норм 
лексической сочетаемости� Пропедевти-
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ческий характер носят упражнения, при 
выполнении которых необходимо опре-
делить различия в значениях слов, най-
ти словосочетания, в которых нарушена 
лексическая сочетаемость, заменить сло-
ва, близкими по смыслу, составить пред-
ложения с синонимами�  

3� Установлено, что предупреждению 
речевых ошибок способствуют методиче-
ские приёмы, предполагающие отработку 
потенциальных сочетаний ключевых для 
текста слов, демонстрацию готовых мо-
делей, учёт степени употребительности и 
частотности используемых для подготов-
ки письменного текста слов и выраже-
ний, работу со словарями сочетаемости 
и, наконец, литературное редактирова-
ние написанного�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Анализ письменной речи иранских 

студентов показал, что большинство ре-
чевых ошибок связано с неправильной 
сочетаемостью слов, употреблением их в 
несвойственном значении и в неразличе-
нии слов, имеющих близкие лексические 
значения� 

В основу методической системы по 
обучению лексической сочетаемости 
должны быть положены принципы ин-
дивидуализации, ситуативности и новиз-
ны в отборе речевого материала� Соче-
тание данных принципов обеспечивает 
необходимое развитие речевых умений, 
способности перефразировать, механиз-
ма комбинирования, инициативности 
высказывания� В группах иранских сту-
дентов необходимо проводить система-
тическую работу по предупреждению 
или коррекции ошибок в письменных 
текстах, созданных на русском языке, с 
целью развития языковой и коммуника-
тивной компетенции�

Научная новизна исследования заклю-
чается в том, что в нём обоснована необ-
ходимость и целесообразность создания 
методической системы преодоления 
ошибок в письменной речи на русском 
языке студентов с родным персидским 
языком� Результаты исследования могут 
быть использованы преподавателями на 
аудиторных занятиях в группах иранских 
студентов, владеющих русским языком 
на I сертификационном уровне�
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СОПОСТАВИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ 
ПО ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ В РОССИИ И В КИТАЕ 

Тан Вэньвэнь
Государственный институт русского языка имени А. С. Пушкина 
117485, г. Москва, ул. Академика Волгина, д. 6, Российская Федерация

Аннотация
Цель. 1) выявление особенностей, присущих тестированию как методу контроля в российской 
и в китайской педагогике; 2) описание особенностей китайского тестирования, на которые 
необходимо обращать внимание педагогам для успешного проведения тестового контроля в 
китайских группах. 1

Методология и методы. 1) теоретические: анализ, синтез, моделирование; 2) практические: 
а) наблюдение; б) беседы с преподавателями и учащимися.
Результаты. Полученные нами результаты помогли нам выделить основные особенности ра-
боты с тестовыми материалами в китайской аудитории, оптимизировать методику использо-
вания тестов с учётом особенностей психологии китайских учащихся и используемых в Китае 
методик тестирования.
Теоретическая и/или практическая значимость. Научная новизна состоит в подробном опи-
сании восприятия тестовых технологий как средства обучения и контроля китайскими мето-
дистами и учащимися, анализе особенностей, присущих тестированию как методу контроля 
в китайской педагогике и влияющих на успешность прохождения тестирования китайскими 
учащимися. Практическая ценность заключается в том, что автор даёт практические советы по 
организации и проведению тестирования в китайской аудитории с опорой на психологические 
и когнитивные особенности китайских учащихся. Следование этим советам обеспечит макси-
мальную точность результатов тестирования и поможет выявить те трудности в восприятии 
и запоминании материала, с которыми сталкиваются китайские учащиеся в ходе изучения 
русского языка как иностранного.
Выводы. Используемая в российской парадигме преподавания русского языка как иностран-
ного методика тестирования по РКИ является достаточно сложной для китайских учащихся. 
Это связано с особенностями их психологии, а также со сформировавшимся в Китае отноше-
нием к тестам как к способу унификации контроля, а не как к методу комплексной проверки 
знаний, что характерно для западного подхода к тестированию. В связи с этим подготовка ки-
тайских учащихся к тестированию по РКИ требует больше времени и усилий, чем подготовка 
учащихся из других стран.

Ключевые слова: русский язык как иностранный, китайские учащиеся, тестовые технологии, 
языковое тестирование, этнопсихология 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF THE DEVELOPMENT OF FOREIGN LANGUAGE 
TESTING IN RUSSIA AND CHINA

Tang Wenwen
Pushkin State Russian Language Institute 
ul. Academika Volgina, 6, Moscow, 117485, Russian Federation 

Abstract 
Aim. 1) To identify the features inherent in testing as a method of control in Russian and Chinese 
pedagogy; 2) to describe the features of Chinese testing that teachers need to pay attention to in 
order to successfully take test control in Chinese audiences. 
Research methods. 1) theoretical: analysis, synthesis, modeling; 2) practical: a) observation; b) 
conversations with teachers and students. 
Results. The results we obtained helped us to identify the main features of working with test materials 
in Chinese audience, to create an optimal model for using tests, taking into account the peculiarities 
of the psychology of Chinese students and the testing methods used in China.
Theoretical and/or practical significance. Scientific novelty consists in a detailed description of 
the perception of test technologies as a means of learning and control by Chinese methodologists 
and students, in the analysis of the features inherent in testing as a method of control in Chinese 
pedagogy and affecting the success of testing by Chinese students. The practical value lies in practical 
recommendations that the author gives on the organization and conduct of testing in a Chinese 
audience based on the psychological and cognitive characteristics of Chinese students. Following 
these tips will ensure maximum accuracy of test results and will help to identify the difficulties in 
perceiving and memorizing the material that Chinese students face while learning Russian as a 
foreign language. 
Conclusions. The RFL testing methodology used in the Russian paradigm of teaching Russian as a 
foreign language is rather complicated for Chinese students. This is due to the peculiarities of their 
psychology, as well as the attitude that has been formed in China towards tests as a way to unify 
control, and not as a method of comprehensive knowledge testing, which is typical of the Western 
approach to testing. In this regard, preparing Chinese students for RFL tests requires more time and 
effort than preparing students from other countries.

Keywords: Russian as a foreign language, Chinese students, test technologies, language test, 
ethnopsychology

ВВЕДЕНИЕ
Языковое тестирование в качестве 

универсального инструмента определе-
ния уровня компетенций, оценки знаний, 
умений и навыков учащихся в настоящее 
время играет очень важную роль в систе-
ме образования различных стран� Китай-
ская педагогика в последние годы стре-
мится быть в русле мировых научных и 
педагогических тенденций, чтобы иметь 
возможность полноценно взаимодей-
ствовать с научными институтами и об-
разовательными организациями разных 
стран мира [13; 19; 20]�

Несмотря на то, что тестирование как 
универсальная форма контроля появи-
лось в Китае значительно позднее, чем 
в Америке, Европе и России, китайские 
методисты и педагоги смогли ликвиди-
ровать методическое отставание от за-
падных и российских коллег и создать 
национальную систему тестирования в, 
в целом, отвечающую не только запросам 
педагогики, но и национальным тради-
циям образования в Китае�

В КНР, как и в большинстве развитых 
стран, в последние годы происходит стан-
дартизация систем образования, разраба-
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тываются государственные стандарты, в 
том числе и в области языкового тестиро-
вания [14; 16; 21]� Особенно это заметно 
в сфере преподавания иностранных язы-
ков, т� к� школьники и студенты, изучаю-
щие иностранные языки, должны быть 
уверены, что полученные ими знания бу-
дут отвечать мировым стандартам и смо-
гут помочь им реализоваться в жизни� 
Однако это не значит, что китайские ме-
тодики преподавания различных языков 
(в том числе и русского) слепо копируют 
наработки американских, европейских и 
российских методистов� Уникальность 
китайской педагогики заключается в син-
тезе культурных и педагогических тра-
диций Китая, педагогических наработок 
других стран (прежде всего тех, с которы-
ми Китай плотно взаимодействует в сфе-
ре образования, культуры и экономики) 
и новейших тенденций в области миро-
вого образования� К сожалению, слабое 
взаимодействие между национальными 
системами тестирования разных стран 
часто приводит к непониманию психоло-
гических особенностей учащихся, что не-
гативно влияет на результаты обучения и 
проверки знаний� 

В современном Китае развиваются 
собственные системы языкового тести-
рования для оценки уровня знаний раз-
ных языков� Китайские специалисты-те-
стологи проявляют большой интерес к 
исследованиям, посвящённым языко-
вому тестированию в разных странах 
мира, постоянно расширяя свои знания 
и опыт с точки зрения существования 
различных концепций тестирования, 
методов тестирования, использующихся 
для определения уровня владения раз-
личными языками [15; 22; 23]� Безуслов-
но, одной из основных задач китайских 
учёных и педагогов является создание 
методических систем, максимально от-
вечающих требованиям китайских школ 
и университетов в плане качества обра-
зования (т� е� возможностей китайских 
школьников и студентов получать пере-
довые знания) и одновременно учиты-

вающих психологические, культурные 
и когнитивные особенности китайских 
учащихся�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цели и задачи исследования

Основными целями нашего исследо-
вания являются, во-первых, выявление 
особенностей, присущих тестированию 
как методу контроля в российской и ки-
тайской педагогике, во-вторых, описание 
особенностей китайского тестирования, 
на которые необходимо обращать внима-
ние педагогам для успешного проведения 
тестового контроля в китайской аудито-
рии�

Задачи исследования:
1� Сравнительный анализ путей раз-

вития тестирования как метода контроля 
в России и в Китае�

2� Определение особенностей китай-
ской методики тестирования по ино-
странным языкам, вызванных историче-
скими, культурными и психологическими 
факторами�

3� Выявление тех компонентов тестовых 
заданий, которые вызывают трудности у 
китайских учащихся и должны бы скоррек-
тированы для достижения максимальной 
точности результатов проверки знаний�

Методология и методы исследования
Чтобы глубже понять современное со-

стояние тестирования в Китае и восприя-
тие данной формы контроля китайскими 
учащимися, нам необходимо было про-
анализировать использование тестовых 
технологий в российской и китайской пе-
дагогике; проследить, каким образом вы-
полнение тестовых заданий в языковой 
среде (т� е� в рамках российского образо-
вательного подхода) и вне её влияет на 
результаты тестирования; организовать 
получение обратной связи от китайских 
учащихся и педагогов, работающих в ки-
тайской аудитории�

В ходе исследования мы опирались 
следующие подходы к обучению:
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аксиологический,
средовой,
деятельностный�

Организация исследования  
и ход работы

Как известно, тестирование как спо-
соб контроля знаний учащихся, в том 
числе по иностранному языку, появи-
лось в первой половине XX в� в Америке� 
Первый тест по иностранному языку был 
разработан американскими психологами 
в 1925 г� Он включал в себя задания по 
грамматике, лексике и чтению� С этого 
времени тестология начинает развивать-
ся как полноценная часть педагогики, 
создаются тесты для контроля развития 
различных компетенций� В дальнейшем 
эти тесты начали активно использоваться 
в американской и европейской педагоги-
ке [9; 10]�

В 1970-х гг� значительное влияние на 
преподавание иностранных языков в це-
лом и на тестирование в частности начи-
нает оказывать новая языковая теория, 
связанная с понятием коммуникативной 
компетенции, которое было дано Д� Хай-
мзом на основе понятия лингвистиче-
ской компетенции Н� Хомского� Д� Хаймз 
доказал, что для знания языка недоста-
точно знать правила грамматики и вла-
деть неким лексическим материалом, в 
первую очередь, необходимо понимать 
природу языка и особенности использо-
вания его в различных ситуациях и кон-
текстах� Благодаря этому современные 
тесты строятся таким образом, чтобы 
одновременно проверять и рецептив-
ные, и продуктивные виды речевой дея-
тельности (т� е� понимание и говорение)� 
Также они учитывают разные роли те-
стируемых, которые они могут играть в 
условиях реального речевого общения� В 
американской, европейской и российской 
методике преподавания иностранных 
языков организованная подобным об-
разом система контроля «доказала свою 
необходимость, стала важным методом 

оценки, позволяя достаточно точно ин-
терпретировать результаты деятельности 
как учащихся, так и учителя, значительно 
сократив временные затраты учителя на 
проверку заданий и подведение итогов 
учебной деятельности» [1, с� 115]�

В России тесты как форма контроля 
получили распространение в 1920-е гг�, 
когда была создана особая тестовая ко-
миссия при педагогическом отделе Ин-
ститута методов школьной работы� В 
1927 гг� была издана книга С� М� Васи-
лейского «Введение в теорию и техни-
ку психологического, педагогического 
психотехнического исследования», в ко-
торой были изложены теоретические и 
практические подходы к созданию и ис-
пользованию тестов� Однако в связи с по-
литическими тенденциями после 1936 г� 
большинство исследований в этом на-
правлении было прекращено, к ним вер-
нулись только в последней трети XX в� 

Российское тестирование в целом пе-
реняло основные наработки и достиже-
ния зарубежного тестирования, расши-
рив и углубив их, а также адаптировав 
под требования и особенности россий-
ской педагогики� З� Б� Чатоева выделяет 
6 принципов конструирования лингво-
дидактических тестов, характерных для 
современной российской методики те-
стирования: «1) принцип научности; 
2) принцип эффективности; 3) принцип 
всесторонности; 4) принцип иерархиче-
ской организации; 5) принцип система-
тичности и последовательности; 6) прин-
цип объективности» [8, с� 62]�

В современной России тестирование 
как форма контроля играет ключевую 
роль преимущественно в двух ситуациях:

1� Обучение иностранных студентов 
на подготовительных факультетах вузов 
РФ� Это связано с тем, что основная зада-
ча подготовительного факультета – «фор-
мирование компетенций, которые позво-
ляют обучающимся успешно применять 
накопленные ими знания и умения ��� при 
дальнейшем обучении на русском языке 
в вузах России» [3, с� 115]� Именно систе-
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ма ТРКИ как нельзя лучше подходит для 
комплексной проверки всех тех знаний, 
умений и навыков, которые пригодятся 
иностранному студенту, обучающемуся в 
условиях языковой среды�

2� Уровневые экзамены на получение 
сертификата о владении русским языком� 
В этом случае тестирование также явля-
ется незаменимой формой контроля, т� к� 
позволяет испытуемому сравнить свои 
знания, умения и навыки с требования-
ми международных стандартов и в случае 
успешного прохождения тестирования 
доказать соответствие своих компетен-
ций этим стандартам, а значит – свою 
способность решать все те коммуника-
тивные задачи, которые могут возник-
нуть перед ним при использовании рус-
ского языка в любой стране мира�

История проведения экзаменов в те-
стовой форме в Китае имеет длительную 
историю� Первая информация о тести-
ровании появилась ещё в Древнем Ки-
тае [13, с� 60]� Задания в тестовой форме 
являлись частью системы выбора долж-
ностных лиц «Гэцзю», которая просу-
ществовала более, чем 1300 лет� Однако 
официальное языковое тестирование по-
лучило развитие в КНР только в начале 
1980-х гг� Таким образом, с одной сторо-
ны, китайская педагогическая система 
хорошо знакома с этим методом контро-
ля; с другой стороны, тестирование как 
форма контроля языковых знаний, уме-
ний и навыков появилось в Китае значи-
тельно позже, чем в Европе или в США�

В Китае официальное языковое те-
стирование начало развиваться в нача-
ле 80-ых гг� ХХ в� У истоков развития 
китайской системы тестирования стоял 
известный китайский учёный Гуй Ши-
чунь� Опираясь на международный опыт 
в области тестирования, изучая теорию 
тестирования, он активно разрабатывал 
стандартизированные тесты и развивал 
языковое тестирование в Китае� В 1981 г� 
Гуй Шичунь выдвинул концепцию созда-
ния системы языкового тестового кон-
троля в Китае [11]� Система языкового 

тестирования, по его мнению, должна 
строиться с учётом следующих идей:

1) необходимость закрепления на 
законодательном уровне правил орга-
низации тестовых экзаменов� Создание 
государственной системы тестирования, 
включающей в себя организации, отвеча-
ющие за проведение экзаменов и оценку 
результатов экзаменов� Независимость 
организаций, проводящих тестирование, 
необходима для обеспечения объектив-
ности и авторитетности оценки уровня 
полученных знаний, что в свою очередь 
должно помогать департаментам обра-
зования на всех уровнях отслеживать 
динамику качества преподавания� Пред-
усматривается возможность проведения 
различных стандартизированных экза-
менов; 

2) специализация� Создание профес-
сиональной команды специалистов в 
области разработки тестов, проводящих 
научные исследования в области педаго-
гического измерения, чтобы постоянно 
получать объективные статистические 
данные в области педагогического кон-
троля, позволяющие снабжать методи-
стов и учителей на всех уровнях про-
фессиональными знаниями в вопросах 
педагогического контроля; 

3) стандартизация, понимаемая в трёх 
аспектах� Во-первых, стандартизация те-
стовых заданий� Основная цель стандар-
тизации заданий состоит в том, чтобы 
сделать содержание, тип и сложность те-
стовых заданий максимально согласован-
ными, чтобы обеспечить валидность те-
стирования� Во-вторых, стандартизация 
системы начисления баллов� В-третьих, 
стандартизация организации экзаменов 
и управления ими� Фундаментальной от-
правной точкой является предоставление 
всем кандидатам возможности сдавать 
экзамен на одинаковых условиях и созда-
ние честной конкуренции�

4) компьютеризация� Многие вопро-
сы, связанные со стандартизацией экза-
менов, такие как результаты тестов, ста-
тистика начисления баллов, коррекция 



90

ISSN 2949-4990 Московский педагогический журнал 2024 / № 2

баллов и т� д�, должны решаться с помо-
щью компьютерных технологий, поэтому 
модернизация экзаменов неотделима от 
компьютеризации�

Формирование данной системы в це-
лом было завершено к 1986 г�, после чего 
тестовые технологии постепенно стали 
входить в жизни китайских учащихся и 
преподавателей [12]�

В течение 40 лет специалисты по язы-
ковому тестированию в КНР развивают 
и совершенствуют науку о языковом те-
стировании� Вопросами тестирования 
занималась группа специалистов по ис-
следованиям и практике языкового те-
стирования, в том числе Ян Хуэйчжун, 
Ли Сяоцзю, Хэ Ляньчжэнь, Сао Маньси, 
Чжоу Тяньжун, Хуан Мэй, Ши Тецян, 
Цзин Янь, Лю Сумэй и т� д� [14; 15; 16; 
17;18; 19; 20; 21; 22; 23]�

Развитие системы тестирования как 
неотъемлемой части методик преподава-
ния иностранных языков в КНР продол-
жается� В последние годы китайское госу-
дарство провело ряд серьёзных реформ, 
взяв за основу идею реформирования 
системы оценивания в обучении с целью 
создания более качественной системы 
образования� Являясь важной частью 
этой реформы, языковое тестирование и 
аттестация получают большое внимание 
со стороны государства� Общее руковод-
ство китайским государственным тести-
рованием по иностранным языкам осу-
ществляет Министерство образования� 
Основным исполнительным органом 
китайского государственного тестиро-
вания по иностранным языкам является 
Экзаменационный центр Министерства 
образования�

Большой интерес к вопросам тестоло-
гии, к практике тестирования вызывает 
много тематических дискуссий� Созда-
ются специализированные журналы для 
обсуждения самых разных вопросов те-
стирования� В 2022 г� был создан журнал 
«Языковое тестирование и оценка», что-
бы содействовать профессиональному 
развитию в области тестологии и реаль-

ному внедрению национальной реформы 
оценки образования�

По словам Цао Но, в настоящее время 
китайские исследователи в области обу-
чения иностранным языкам занимают-
ся проблемой создания банка тестовых 
заданий (БТЗ)� К сожалению, на данном 
этапе «речь идёт о создании БТЗ по ан-
глийскому языку, и пока мало уделяется 
внимания созданию банка тестовых зада-
ний по русскому языку» [7, с� 225]� Поэ-
тому в Китае очень актуальна тема созда-
ния банка тестовых заданий по русскому 
языку как иностранному� Эта тема имеет 
два направления:

1� Центральное направление, кото-
рое осуществляет Министерство обра-
зования Китая� Под его руководством 
эксперты разрабатывают принципы сер-
тификационного тестирования и гото-
вят материалы к нему� Как мы писали в 
предыдущих статьях, в обязанности экс-
пертов также входят: а) независимая про-
верка качества тестовых материалов и их 
соответствия заявленным целям, задачам 
и образовательным стандартам; б) до-
пуск одобренных тестовых материалов к 
использованию в государственной систе-
ме тестирования [6]�

2� Банк тестовых заданий в учебных 
целях, который может быть внедрён на 
кафедрах русского языка для осуществле-
ния регулярного и итогового контроля� 
Вопросы о содержании, структуре БТЗ 
весьма актуальны, т� к� сейчас на кафе-
драх филологических факультетов Китая 
контроль по русскому языку в форме те-
стовых заданий осуществляется в тече-
ние семестра всего один раз� Он имеет 
формат итогового экзамена� Регулярный 
тестовый контроль по русскому языку в 
вузах Китая не проводится�

Несмотря на то, что в целом китайское 
правительство вместе с учёными, экспер-
тами, методистами и преподавателями 
взяли курс на стандартизацию китайско-
го образования (и в том числе тестирова-
ния по иностранным языкам), большое 
значение в китайской педагогике уделяет-
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ся сохранению национально-культурной 
специфики и соответствия образователь-
ных технологий менталитету и когнитив-
ным особенностям китайских студентов 
и школьников� Это касается в том числе и 
тестирования� Китайские эксперты и пе-
дагоги стараются сделать тестовые зада-
ния не только понятными для учащихся, 
но и соответствующими их восприятию, 
особенностям понимания, запоминания 
и воспроизведения информации� На-
пример, при разработке тестовых зада-
ний для китайской аудитории методи-
сты должны обязательно учитывать две 
важные психологические особенности 
китайцев� Об этих особенностях говорят 
не только китайские учёные, но и многие 
российские педагоги, работающие с дан-
ным контингентом учащихся�

1� Конкретность мышления китай-
ских учащихся� Эта особенность связа-
на с иероглифической письменностью, 
т� к� каждое понятие в сознании китай-
ца ассоциируется не со словом (по сути, 
абстрактным набором звуков/букв), а 
с изображающим его иероглифом [2]� 
Общеизвестно, что иероглифы пред-
ставляют собой максимально упрощён-
ные изображения понятий, т� е� в созна-
нии носителя китайского языка имеют 
прочную связь с реальным видом этих 
предметов, действий или явлений� Ре-
зультатом такой конкретности мышле-
ния является не только то, что китайцы 
с большим трудом воспринимают аб-
страктные понятия, но и то, что они с 
трудом выполняют отвлечённые задания� 
Для получения наилучших результатов 
китайские учащиеся должны выполнять 
максимально конкретные задания с чёт-
ко определённой схемой действий� Также 
большие трудности вызывают задания, 
связанные с перефразированием текстов, 
их сокращением или выделением главной 
мысли� Это тоже является следствием ие-
роглифической письменности, т� к� лю-
бая речевая единица (в том числе текст) 
воспринимается носителями китайского 
языка как единое, неразложимое целое�

2� Относительно слабое стремление к 
самовыражению и страх допустить ошиб-
ку, особенно в аудитории в присутствии 
учителя и других учеников� Эта особен-
ность связана, во-первых, с конфуци-
анским мировоззрением большинства 
жителей Китая, которое предполагает 
коллективизм, культ семьи, почтитель-
ное отношение к старшим или к тем, кто 
обладает более высоким социальным ста-
тусом [4]� Во-вторых, она связана с жёст-
кой конкуренцией, к которой китайские 
дети привыкают с раннего возраста; т� к� 
население Китая очень велико, далеко не 
у каждого молодого жителя страны есть 
возможность получить хорошее образо-
вание, а потом найти высокооплачива-
емую работу� Чтобы добиться успеха в 
жизни, нужно стать лучшим (в первую 
очередь, в учёбе), а чтобы стать лучшим, 
нельзя ошибаться� Это приводит к тому, 
что, даже при наличии глубоких и проч-
ных знаний китайские учащиеся часто 
плохо справляются с заданиями откры-
той формы (особенно устными задани-
ями), зато прекрасно выполняют пись-
менные задания закрытой формы� Боясь 
отвечать на уроке и тем более на экзаме-
не, они легче могут сконцентрироваться 
в ситуации, когда оказываются наедине 
с заданием, т� к� знают, что а) в данный 
момент их возможную ошибку никто не 
увидит; б) об этой ошибке не узнают со-
ученики�

Результаты исследования и их обсуж-
дение� Таким образом, в ходе решения 
первой задачи, которая состояла в срав-
нительном анализе путей развития тести-
рования как метода контроля в России и 
в Китае, мы сделали следующий вывод� 
В связи с тем, что китайские учащиеся 
обладают специфическими психологи-
ческими, культурными и когнитивными 
особенностями, о которых мы говорили 
выше, требуется особая методика: а) ис-
пользования тестовых заданий как фор-
мы промежуточного контроля, б) подго-
товки к итоговому контролю в тестовой 
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форме (в том числе к уровневым экзаме-
нам в системе ТРКИ)�

Решение второй задачи позволило нам 
сделать вывод, что разные пути развития 
российской и китайской систем тести-
рования привели к возникновению не-
обходимости учёта национальной спец-
ифики тестирования как российскими 
педагогами, работающими в китайской 
аудитории, так и китайскими педагогами, 
работающими с русскими студентами� 
Отсутствие этого учёта может приводить 
к серьёзному снижению качества получа-
емых результатов в ходе тестового кон-
троля результатов обучения�

В ходе решения третьей задачи иссле-
дования были разработаны методические 
указания, направленные на оптимизацию 
проведения языкового тестирования в 
китайской аудитории� Они заключаются 
в следующем:

1) при использовании тестовых зада-
ний на уроке русского языка в китайской 
аудитории в качестве средства промежу-
точного контроля преподаватель должен 
следить за тем, чтобы предлагаемые зада-
ния имели чёткую структуру, объекты и 
цели контроля были максимально понят-
ны для учащихся� По возможности, нуж-
но избегать смешения в рамках одного те-
ста заданий закрытой и открытой формы; 

2) при использовании тестовых зада-
ний на уроке русского языка в китайской 
аудитории преподавателю необходимо 
опираться на хорошо знакомые учащим-
ся грамматические категории, структуро-
образующие слова, типовые тексты – то, 
что Л� П� Мухаммад называет универ-
сальным компонентом контактирующих 
культур и языков [5];

3) при подготовке китайских учащих-
ся к итоговому контролю в тестовой фор-
ме необходимо подробно рассматривать 
с ними каждый тип заданий на примере 
однотипных тестов, т� к� большие трудно-
сти у носителей китайского языка и ки-
тайской культуры вызывает именно сме-
на типов заданий и объектов контроля в 
рамках одного тестового комплекса�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В ходе нашего исследования нами 

были проанализированы особенности, 
присущие тестированию как методу кон-
троля в китайской педагогике и влияю-
щие на успешность прохождения тести-
рования китайскими учащимися�

Сравнивая пути развития тестиро-
вания как способа педагогического кон-
троля в России и в Китае, можно сделать 
вывод, что российские учёные рассма-
тривают тестовые технологии, в первую 
очередь, как оптимальный способ одно-
временной комплексной проверки всех 
видов речевой деятельности, компетен-
ций учащихся, а также их знаний в обла-
сти всех уровней языка – от фонетики до 
синтаксиса� С этим связано появление и 
широкое распространение комплексных 
тестов� Ярким примером таких тестов яв-
ляются тесты системы ТРКИ, в ходе ко-
торых проверяются одновременно лекси-
ко-грамматические знания, рецептивные 
(чтение, аудирование) и продуктивные 
(письмо, говорение) речевые навыки ис-
пытуемых�

Для китайских методистов и чинов-
ников тестовые задания интересны пре-
жде всего как способ стандартизованной 
проверки знаний и умений учащихся, 
позволяющий унифицировать систему 
оценивания и не допустить расхождения 
в оценках знаний учеников из разных 
учебных заведений и регионов� С одной 
стороны, китайская система тестирова-
ния является более совершенной с точ-
ки зрения организации таких экзаменов, 
сбора и обработки результатов, создания 
единой системы рейтинга учащихся по 
всей стране� С другой стороны, она зна-
чительно уступает европейской и рос-
сийской системам тестирования в плане 
способности проверять реальные знания, 
умения и навыки учащихся, определять 
степень развития различных компетен-
ций и выявлять «слабые места» каждого 
ученика в отдельности для того, чтобы 
помочь ему скорректировать свою учеб-
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ную программу и ликвидировать имею-
щиеся пробелы в знаниях�

Эта особенность китайского тести-
рования по иностранным языкам на-
кладывает отпечаток и на способность 
китайских учащихся, получающих обра-
зование в России, справляться с тесто-

выми заданиями� Об этом необходимо 
помнить преподавателям, ставящим 
своей целью всестороннее развитие вто-
ричной языковой личности своих ки-
тайских студентов�
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ИССЛЕДОВАНИЕ СФОРМИРОВАННОСТИ ЦИФРОВОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 
ПЕДАГОГОВ В УСЛОВИЯХ ДИСТАНЦИОННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ

Нескреба Т. А.
Донецкий государственный медицинский университет имени М. Горького 
83059 ДНР, г. Донецк, пр-т Ильича, д. 16, Российская Федерация

Аннотация 
Цель. Определить уровень развития цифровой компетентности педагога и на основании полу-
ченных результатов разработать комплекс мер, обеспечивающих её эффективное развитие. 
Полученные результаты состояния цифровой компетентности педагогов (на примере Донец-
кой Народной Республики г. Донецк) позволяют сопоставить результаты исследований других 
авторов, выявить недостатки, разработать наиболее оптимальный и практичный инструмента-
рий оценки её развития.  1

Методология и методы. Опрос и использование кейс-метода как основного инструмента оцен-
ки уровня развития цифровой компетентности педагога. Однако следует уточнить, что уровень 
владения цифровой компетентностью имеет зависимость от преподаваемой дисциплины, что 
требует дополнительного исследования и разработки научно-методического инструментария, 
с учётом специфики преподавания дисциплины. 
Результаты исследования. Потребность устойчивого развития системы образования и со-
хранение конкурентоспособности в сложных социально-экономических условиях, требуют 
непрерывности в развитии педагога. Одним из ключевых компонентов профессиональной 
компетентности в научном мире активно рассматривается цифровая компетентность. Таким 
образом, был определён уровень развития цифровой компетентности с учётом педагогическо-
го стажа: уверенный уровень – педагогический стаж от 10 до 20 лет (34% выборки), средний 
уровень – стаж работы от 3-х до 10 лет и от 20 до 25 лет (65% выборки); минимально-доста-
точный  педагогический стаж до трёх лет и свыше 25 лет (6% выборки). Результатом зависи-
мости успешности преподавания различных дисциплин от цифровой компетентности позво-
лило установить, что среди педагогов гуманитарных и естественных дисциплин уверенный 
уровень составил 38%±4%, средний 62%±4%, минимально-достаточный уровень не выявлен. 
Среди педагогов, преподающих художественно-эстетические дисциплины, физическое вос-
питание и дисциплины начального общего образования, показатели уверенного уровня соста-
вили 26%±3%, средний уровень 71,5%±3,5%, минимально-достаточный уровень составил до 
3%. Следующим этапом анализа подверглись уровни цифровой грамотности в соответствии с 
выделенными показателями и учётом педагогического стажа. Так, уровень компьютерной гра-
мотности среди всех групп педагогов с различным стажем находился на уровне 81,5%±4,5%, 
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коммуникативная грамотность – 84,5%±5,5%, технологическая грамотность – 72,5%±4,5%, 
информационная грамотность – 89%±5%. Результаты оценки цифровой компетентности при 
помощи кейс-метода позволили выявить уровни развития структурных компонентов необ-
ходимых для качественного образовательного процесса. Минимально-достаточный, средний 
и уверенный уровень показателя анализа и оценки образовательной деятельности составил 
9%, 55% и 44%. Показатель «профессиональные обязанности» отмечает 6%, 63% и 75%. 
Оптимизация образовательного процесса составила 5%, 69% и 73%. Технологичность обра-
зовательной деятельности составила 12%, 53% и 42%. Данные результаты свидетельствуют 
о динамике развития цифровой компетентности и потребности дальнейшего исследования.
Теоретическая и/или практическая значимость. Научная новизна заключалась в уточнении 
структурных компонентов, отвечающих за развитие цифровой компетентности. Теоретическая 
значимость исследования заключалась в определении структурных компонентов, отвечающих 
за сохранение успешности системы образования и повышения уровня профессиональной 
компетентности педагога в области цифровых технологий. Для оценки уровня сформирован-
ности цифровой компетентности использовали кейс-метод, возможности которого позволи-
ли моделировать педагогические задачи, сущность которых заключалась в расширении тео-
ретических знаний в области дидактики образовательного процесса. Разработана программы 
повышения квалификации педагога «Педагог в цифровом образовательном пространстве», 
направленная на повышение уровня цифровой компетентности. Разработаны методические 
рекомендации с чётким алгоритмом использования цифровых технологий в период дистанци-
онного обучения. Практическая значимость исследования определяется тем, что была разра-
ботана, проверена и предложена программа, методические рекомендации и диагностический 
аппарат оценки уровня развития цифровой компетентности для внедрения в систему допол-
нительного профессионального образования.
Выводы. Развитие цифровой компетентности создаст стабильную основу для решения возни-
кающих вопросов в системе образования, обеспечит целостность и непрерывность образова-
тельного процесса, повысит уровень профессиональной компетентности педагога.  

Ключевые слова: образовательная система, развитие, цифровая компетентность, технологии, 
педагог

STUDY OF TEACHERS’ DIGITAL COMPETENCE DEVELOPMENT  
IN A DISTANCE LEARNING ENVIRONMENT

T. Neskreba 
M. Gorky Donetsk State Medical University 
pl. Ilyicha, 16, DNR, Donetsk 83059, Russian Federation

Abstract 
Aim. To determine the level of development of teachers’ digital competence and, based on the results 
obtained, to develop a set of measures to ensure its effective development. The obtained results of 
the teachers’ digital competence state (using the example of the Donetsk People’s Republic of the 
city of Donetsk) allow us to compare the results of research by other authors, identify shortcomings, 
and develop the most optimal and practical tools for assessing its development.
Methodology and methods. The main tool for assessing the level of development of a teacher's 
digital competence was a survey and the use of the case method. However, it should be clarified 
that the level of digital competence is dependent on the discipline taught, which requires additional 
research and development of scientific and methodological tools, taking into account the specifics 
of teaching the discipline.
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Results. The need for education system sustainable development and competitiveness preservation 
in difficult social and economic conditions require continuity in the development of the teacher. 
Digital competence is actively considered as one of the key components of professional competence 
in the academic world. Thus, the level of digital competence development was determined taking 
into account teaching experience: a confident level – teaching experience from 10 to 20 years 
(34% of the sample), an average level – work experience from 3 to 10 years and from 20 to 25 
years (65% of the sample); minimum-sufficient teaching experience of up to three years and over 
25 years (6% of the sample). The result of teaching various disciplines success dependence on 
digital competence allowed us to establish that among teachers of humanities and natural sciences, 
the confident level was 38% ± 4%, the average 62% ± 4%, the minimum-sufficient level was not 
identified. Among teachers of artistic and aesthetic disciplines, physical education and disciplines 
of primary general education, the indicators of a confident level were 26% ± 3%, the average level 
was 71.5% ± 3.5%, the minimum sufficient level was up to 3%. The next stage of the analysis was 
the levels of digital literacy in accordance with the selected indicators and teaching experience. 
Thus, the level of computer literacy among all groups of teachers with different experience was at 
the level of 81.5% ± 4.5%, communicative literacy – 84.5% ± 5.5%, technological literacy – 72.5% 
± 4.5%, information literacy – 89% ± 5%. The results of digital competence assessment using the 
case method allowed us to identify the levels of development of structural components necessary 
for a high-quality educational process. The minimum-sufficient, average and confident level of the 
indicator of analysis and evaluation of educational activities was 9%, 55% and 44%. The indicator of 
professional responsibilities marks 6%, 63% and 75%. The optimization of the educational process 
was 5%, 69% and 73%. The technological effectiveness of educational activities was 12%, 53% and 
42%. These results indicate the dynamics of the development of digital competence and the need 
for further research.
Theoretical and/or practical significance. The scientific novelty consisted in clarifying the structural 
components responsible for digital competence development. The theoretical significance of the 
study was to identify the structural components responsible for maintaining the education system 
success and increasing the level of professional competence of a teacher in the field of digital 
technologies. To assess the level of digital competence formation, a case method was used, the 
capabilities of which made it possible to model pedagogical tasks, the essence of which was to 
expand theoretical knowledge in the field of didactics of the educational process. A teacher training 
program "Teacher in the digital educational space" has been developed, aimed at increasing the 
level of digital competence. Methodological recommendations have been developed with a clear 
algorithm for using digital technologies during distance learning. The practical significance of the 
study is determined by the fact that a program, methodological recommendations and diagnostic 
apparatus for assessing the level of development of digital competence for implementation into the 
system of additional professional education have been developed, verified and proposed. 
Conclusions. The development of digital competence will create a stable basis for solving emerging 
issues in the education system, ensure the integrity and continuity of the educational process, and 
increase the level of professional competence of a teacher.

Keywords: educational system, development, digital competence, technology, teacher

ВВЕДЕНИЕ
Потребность развития у педагога 

цифровой компетентности позволяет ре-
шить совокупность стратегических задач 
в повышении качества образовательных 
услуг, повысить качество коммуникатив-

ного взаимодействия в период дистан-
ционного обучения, а также обеспечить 
динамический рост профессиональной 
компетентности всех педагогических ра-
ботников в зоне проведения специальной 
военной операции (СВО)�
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Цифровая компетентность в совре-
менном обществе направлена на созда-
ние условий, обеспечивая более гибкую 
образовательную систему на территории 
Донецкой Народной Республики, кото-
рая позволит оставаться конкурентоспо-
собным всем участникам, находящимся 
в системе образования, а также и самой 
образовательной системе� 

В связи с высокой потребностью 
внедрения современных образователь-
ных технологий [3] и недостаточной мо-
бильностью педагогических работников 
необходим упор на цифровую компе-
тентность, возможности которой обе-
спечиваются широким спектром знаний, 
умений и навыков, сохраняющим рост 
качества управления педагогическим 
процессом�

Актуальность развития цифровых 
компетенций обусловлена развитием 
технологичности образовательного про-
цесса� Так, в процессе образовательной 
деятельности в период дистанционного 
обучения педагогу необходимо адаптиро-
ваться и повышать уровень мобильности 
[6; 16]� Для полноценной сформирован-
ности цифровой компетенции следует 
выделить ряд структурных компонентов, 
обеспечивающих широкие возможности 
цифровой компетентности, использу-
емой в практической деятельности пе-
дагога: информационные компетенции; 
коммуникационные компетенции; техно-
логические компетенции�

Рассматривая профессиональную дея-
тельность педагога, необходимо обратить 
внимание на то, что владение цифровы-
ми компетенциями позволяет расширить 
возможности в поиске необходимой ин-
формации, широком выборе цифровых 
технологий, качестве контроля изученно-
го материала [18]� 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель исследования – определить уро-

вень развития цифровой компетентно-
сти у педагогов и на основании результа-

тов разработать меры, обеспечивающую 
её повышение� 

Задачи исследования:
– теоретически обосновать потреб-

ность повышения цифровой компетент-
ности в профессиональной деятельности 
педагога;

– выявить состояние сформирован-
ности цифровой компетентности у педа-
гогов (на примере г� Донецка, Донецкой 
Народной Республики);

– разработать меры повышения 
уровня цифровой компетентности и 
экспериментально проверить эффек-
тивность в период дистанционного об-
учения�

Методология и методы исследова­
ния. Необходимость развития системы 
образования через цифровые техноло-
гии позволяет выявить проблематику 
исследования и определить её уровень 
развития� В связи с этим методологиче-
ские основания исследования составили 
личностно-ориентированный, деятель-
ностный, системный и компетентност-
ный подходы, которые позволяют выде-
лить деятельность педагога как условие 
непрерывного развития, сохраняя це-
лостность и системность процесса раз-
вития�

Для этого предполагается выявить 
уровень цифровой компетентности сре-
ди педагогов, уровень грамотности в 
сфере информационно-коммуникацион-
ных технологий, разработать комплекс 
мер повышения уровня цифровой ком-
петентности, который обеспечил бы не-
прерывный процесс развития субъектов 
образовательного процесса� В исследо-
вании применялся тест «Цифровая ком-
петентность педагога», разработанный 
на Яндекс платформе для оценки уровня 
развития цифровой компетентности, а 
также использовался кейс-метод, воз-
можности которого позволяют исполь-
зовать комплекс проблемных заданий и 
на основании этого провести анализ про-
фессиональной деятельности�
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Организация исследования  
и ход работы

Изменяющиеся условия в социальной 
сфере, нестабильность социально-эко-
номического пространства выдвигают 
педагогам ряд требований, которым они 
должны соответствовать в процессе ре-
шение профессиональных задач [12]�

Актуальным становится пересмотр 
профессиональных компетенций, кото-
рыми должен владеть педагог в современ-
ных условиях образовательной системы� 
Необходимость развития цифровой ком-
петентности позволяет сохранять непре-
рывность и обеспечивает информатиза-
цию образовательного пространства�    

Развитие цифровой компетентности 
позволяет на новом качественном уровне 
осуществлять управление образователь-
ным процессом [3], проводить монито-
ринг изученного материала, повышает 
оперативность мышления, формирует 
навыки поиска необходимой информа-
ции, стимулирует к поиску современных 
технологий, обеспечивающих рост каче-
ства воспитательно-образовательного 
процесса� 

Значительный вклад в развитие циф-
ровой компетентности внесли работы 
зарубежных и отечественных исследо-
вателей� Сущность и структуру цифро-
вой компетентности изучали А� Гуржий, 
А� Спирин, использование в практиче-
ской деятельности цифровых технологий 
изучали Э� Ф� Зеер, Н� В� Ломовцевой, 
Е� И� Цукановой Дж� Райли др� 

В связи с этим, в образовательном 
пространстве в настоящее время актив-
но реализуются цифровые технологии, 
возможности которых позволяют сфор-
мировать новую систему форм, методов 
организации воспитательно-образова-
тельной деятельности, оценить резуль-
таты профессиональной деятельности и 
качество контроля в условиях дистанци-
онного обучения [13]�

Таким образом, среди многообразия 
интерпретаций понятия цифровой ком-

петентности следует выделить главное – 
это возможность непрерывно повышать 
уровень профессионального мастерства 
педагога; накапливать, обобщать и про-
водить отбор наиболее достоверных и 
эффективных информационных ресур-
сов, создавать условия для новых форм 
коммуникации, совместного решения за-
дач в период очно-дистанционного обу-
чения и активного участия в социальной 
жизни общества�

На основе вышеизложенного мож-
но обобщить, что современный педагог 
должен быть готов использовать со-
временные информационно-коммуни-
кационные технологии, позволяющие 
повышать качество воспитательно-об-
разовательного процесса и уровень 
профессиональной компетентности [7]� 
Поэтому повышение уровня цифровой 
компетентности у педагогов является 
важнейшей задачей в современном об-
разовательном пространстве� Эффек-
тивность цифровой компетентности 
характеризуется непрерывностью ком-
муникативного взаимодействия всех 
субъектов образовательного процес-
са в период дистанционного обучения, 
возможностью использовать цифровые 
технологии в профессиональной среде, 
использовать цифровые технологии для 
качественной оценки процесса обучения 
и расширения возможностей образова-
тельного пространства, это приводит к 
расширению потенциала образователь-
ной системы в сложных социально-эко-
номических условиях�

Теоретический анализ научной ли-
тературы позволяет рассматривать раз-
личные структурные формы цифро-
вой компетентности; так И� А� Зимняя, 
А� А� Толкачева, С� А� Раков, Н� С� Гри-
ценко, П� Киршнер, И� Операйс и др�, 
рассматривают компоненты в той или 
иной интерпретации, характеризующие 
то, чем должен обладать педагог, какие 
умения он должен сформировать, знать 
основные принципы и механизмы рабо-
ты с цифровыми технологиями [1]� 
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Проводимое исследование существу-
ющей структурной характеристики циф-
ровой компетентности педагога позволи-
ло обобщить имеющийся педагогический 
материал и смоделировать собственное 
представление о данном вопросе� Следу-
ет отметить, что для проверки владения 
цифровыми компетенциями был разра-
ботан инструментарий, отличающийся 
высокой валидностью�  

Из многообразия трактовок цифро-
вой компетентности, сущности и содер-
жания были детерминированны наибо-
лее значимые структурные компоненты, 
необходимые для полноценного развития 
педагога� В связи с этим следует выделить 
мотивационный, когнитивный, техно-
логический, рефлексивный и коммуни-
кативный компонент, развитие которых 
обеспечивает полноценное повышение 
уровня цифровой компетентности� 

Выбор структурных компонентов 
цифровой компетентности соответ-
ствовал принципам практичности и оп-
тимальности, что характеризует в себе 
комплекс компетенций для достижения 
необходимого результата [9]� 

В данном исследовании применялась 
пятикомпонентная структура:

Мотивационный компонент – фор-
мирует комплекс знаний программного 
обеспечения, повышающего качество 
образовательного процесса; создаёт ус-
ловия для активного самосовершенство-
вания и саморазвития всех участников 
образовательного процесса; создаёт ус-
ловия для оптимизации образователь-
ного процесса и поиска оптимальных 
форм организации профессиональной 
деятельности�

Когнитивный компонент – разви-
тие способности в поиске достоверных, 
новых и системных знаний; развитие 
умений быстро усваивать современный 
инструментарий, обеспечивающий по-
иск необходимой информации; развитие 
способности проводить критический и 
методологический анализ информацион-
ного потока�

Технологический компонент – фор-
мирование осознанного мировоззрения 
в необходимости использования инфор-
мационно-коммуникативных техноло-
гий в профессиональной деятельности; 
развитие знаний работы с ИКТ в пе риод 
дистанционного обучения (раз работка 
дидактического материала при помощи 
цифровых технологий); формирование 
навыков самостоятельного поиска ин-
формации среди учащихся; умения соз-
давать мультимедийные и интерактив-
ные материалы�

Рефлексивный компонент – умения 
анализировать и решать технические 
трудности в процессе ис пользования 
цифровых технологий; умения исполь-
зовать наиболее оптимальные цифровые 
технологии�

Коммуникативный компонент – ак-
тивное взаимодействие при помощи 
цифровых технологий для коммуника-
ции в период дистанционного обуче-
ния; развитие умений создания сете-
вых каналов связи, работа с облачными 
технологиями; расширение активной 
социальной сети коммуникации при 
помощи цифровых технологий; ис-
пользование цифровых технологий для 
совместных проектов; формирование 
правил поведения и коммуникации в 
процессе использования цифровых тех-
нологий�

На основе выделенных компонен-
тов был разработан инструментарий, 
который позволил провести экспери-
ментальное исследование и определить 
уровень цифровой компетентности 
среди учителей общего образования в 
городе Донецке Донецкой Народной Ре-
спублики – марте 2022 года, в котором 
приняли участие 238 педагогов� Экс-
периментальное исследование прово-
дилось на базе Государственного бюд-
жетного образовательного учреждения 
дополнительного профессионального 
образования «Донецкий республикан-
ский институт развития образования» 
с педагогами из муниципальных обще-
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образовательных бюджетных организа-
ций� 

Данная выборка исследуемых была 
разделена на три группы в соответствии 
со стажем, также учитывался уровень об-
разования и читаемой дисциплины�

Так, у 21% учителей стаж работы на-
ходился от 3-х до 10 лет, у 48% учителей 
стаж работы составил от 10 до 20 лет, 31% 
учителей стаж работы был свыше 20 лет�

Следует также обратить внимание на 
уровни образования, т� к� каждый уро-
вень отличается своей спецификой (на-
чальное общее образование – 23% учите-
лей; основное общее образование – 58% 
учителей; среднее общее образование – 
19% учителей)� 

Необходимо отметить тот факт, что 
преподаваемые дисциплины делятся на 
несколько категорий, которые также от-
личаются спецификой преподавания, 
так, гуманитарные дисциплины читают 
32% педагогов, естественнонаучные дис-
циплины – 28 %, предметы художествен-
но-эстетические дисциплины – 4 %, фи-
зическое воспитание – 11 %, 25% читают 
дисциплины начального общего образо-
вания�

Среди опрошенных педагогов отме-
чается высокий процент – 77% – актив-
ного участия в различных конкурсах, 
научно-исследовательских проектах, что 
позволяет удовлетворять потребность в 
непрерывном процессе развития и повы-
шения профессиональной компетентно-
сти� 

В процессе первичного опроса уста-
новлено, что достаточный уровень осна-
щённости информационно-коммуника-
тивными технологиями отметили свыше 
83% и лишь 17% отмечают недостаточ-
ный уровень оснащённости образова-
тельной организации� 

Таким образом, процессом дальней-
шего исследования было определение 
уровня развития цифровой компетент-
ности педагогов, проходивших курсы 
повышения квалификации с учётом рас-
смотренных структурных компонентов� 

Изучение цифровой компетентности, 
её сущности, структуры и выбора соот-
ветствующего оценочного инструмента-
рия проводилось с учётом выделенных 
критериев:

– возможность использовать инстру-
ментарий для всех групп педагогических 
работников и уровней образовательной 
системы;

– доступность и логичность знаний 
разработанного материала в процессе по-
вышения роста цифровой компетентно-
сти в период дистанционного обучения;

– получение наиболее адекватного и 
полноценного результата;

– критерий эффективности выбран-
ного инструментария для решения педа-
гогических задач в период дистанцион-
ного обучения�

Для оценки уровня сформированно-
сти цифровой компетентности педагога 
был заимствован тест «Цифровая ком-
петентность педагога», разработанной на 
платформе Яндекс1, сущность которого 
заключается в том, что педагогу предо-
ставлены педагогические ситуации, ре-
шение которых возможно при помощи 
цифровых технологий� В данном тесте 
отображается рассмотренная структура 
цифровой компетентности и каждый её 
элемент в отдельности: мотивационная 
компетенция; когнитивная компетенция; 
технологическая компетенция; рефлек-
сивная компетенция; коммуникативная 
компетенция�  

Необходимо отметить то, что в про-
цессе диагностики цифровой компе-
тентности делался упор на практиче-
ские умения, готовность оперативно 
осуществлять выбор наиболее эффек-
тивного и оптимального для работы 
информационно-коммуникативного 
инструментария, а также готовность 
оперативно осуществлять поставленные 
педагогические задачи в системе цифро-

1 Test “Digital competencies of a teacher”� URL: https://
education�yandex�ru/uchitel/intensiv2/test/start-1 
(дата обращения: 10�05�2024)�
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вых технологий на этапе дистанционно-
го обучения [2]�  

Ещё одним средством для измерения 
уровня цифровой компетентности ис-
пользовались практические задания на 
основе кейс-метода, которые отображали 
различные практические ситуации, воз-
никающие в профессиональной деятель-
ности педагога [5]�

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Таким образом, в процессе исследова-
ния выделены три уровня развития: это 
уверенный уровень – 90-100 баллов, сред-
ний уровень – 60–89 баллов и минималь-
но-достаточный уровень – 40–59 баллов, 
однако следует отметить, что последний 
уровень позволял решать педагогические 
задачи, но с минимальными показателя-
ми цифровой компетентности�

На рисунке 1 представлены результа-
ты выборки педагогов, участвовавших в 
исследовании оценки уровня развития 
цифровой компетентности�

Проведённое исследование уровня 
развития цифровой компетентности по-
зволило определить процентное соотно-
шение педагогов по возрастной категории� 
Так, возрастная категория с преобладаю-
щим уверенным уровнем развития циф-
ровой компетентности от 10–20 лет (34% 
всей выборки)� Средний уровень преоб-
ладал среди педагогов, стаж которых был 
от 3-х до 10 лет (65% выборки), также 

средние показатели были отмечены в воз-
растной категории от 20 до 25 лет� Мини-
мально-достаточный уровень владения 
цифровой компетентностью был среди 
педагогов, стаж работы которых был свы-
ше 20 лет, и педагогов, стаж работы кото-
рых не превышал трёх лет�

Из проведённого исследования мож-
но сформировать следующие выводы: 
так наиболее готовы к использованию 
цифрового контента учителя со стажем 
работы от 10 до 20 лет; необходимо от-
метить, что показатели среди учителей от 
20 до 25 лет педагогического стажа также 
имели средний уровень, аналогичный 
показатель у педагогов со стажем от 3 до 
10 лет� Педагоги со стажем до трёх лет и 
свыше 25 лет имели минимально-доста-
точный уровень, это свидетельствует о 
необходимости создания условий для 
более молодых педагогов целостной си-
стемы в процессе адаптации в професси-
ональной деятельности, а среди возраст-
ных педагогов – поиска мотивационных 
факторов, обеспечивающих изучение 
цифровых технологий� 

Общий вывод говорит о динамиче-
ском росте развития цифровой компе-
тентности среди педагогов в ДНР, так как 
система образования и педагоги в част-
ности были вынуждены быстро адапти-
роваться в период пандемии и проведе-
ния СВО� 

На следующем этапе исследования 
была определена зависимость цифро-

Рис. 1 / Fig. 1. Уровни развития цифровой компетентности / Levels of digital competence develop-
ment
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вых компетенций от  преподаваемой 
дисциплины� На рис� 2 представлены 
результаты развития цифровой компе-
тентности среди педагогов различных 
дисциплин в %� 

Полученные результаты позволя-
ют констатировать достаточно высокие 
показатели владения цифровой компе-
тентностью всех педагогов различных 
дисциплин� Показатель процентного со-
отношения минимально-достаточного 
уровня среди педагогов по физическому 
воспитанию и художественно-эстети-
ческим дисциплинам незначительный, 
в связи с этим акцент на данную группу 
респондентов не делался�

В процессе данного исследования 
следует выделить педагогов естествен-
нонаучных дисциплин: показатели уве-
ренного уровня достаточно высокие по 
отношению к другим педагогам� 

Исследование ставит задачу опре-
делить уровень развития структурных 
компонентов цифровой компетентно-
сти педагогов с различным педагоги-
ческим стажем при помощи ряда по-
казателей, характеризующих уровень 
грамотности1 [17]: компьютерная гра-
1 Я Учитель� Компетенции российских учителей: 

цифровая грамотность, гибкие навыки и умение 
развивать функциональную грамотность: резуль-
таты всероссийского исследования программы «Я 

мотность, коммуникативная грамот-
ность, технологическая грамотность 
и информационная грамотность� На 
рис� 3 представлены результаты иссле-
дования цифровой грамотности педа-
гогов с учётом педагогического стажа�

Результаты исследования отдельных 
критериев педагогов позволили конста-
тировать достаточно высокие показатели 
цифровой грамотности� Из показателей 
видно, что наиболее низкие результаты 
среди технологической грамотности у 
всех групп педагогов, это свидетельствует 
о систематическом обновлении приложе-
ний, большоv многообразии различных 
платформ, которые требуют дополни-
тельных знаний и навыков� Наиболее вы-
сокие показатели были определены среди 
информационной грамотности у педа-
гогов, стаж работы которых превышал 
10 лет и более�

Следующим этапом исследования 
была оценка цифровой компетентности 
при помощи кейс-метода: данная методи-
ка позволяет в полной мере рассмотреть 
проблемные практико-ориентированные 
ситуации, позволяющие оценить уровень 
цифровой компетентности педагога� На 

Учитель»� URL: https://yandex�ru/promo/education/
articles/kompetencii-uchitelej-issledovanie-yandeksa 
(дата обращения 11�04�2023)�

Рис.  2  /  Fig.  2 Уровни развития цифровой компетентности педагогов различных дисциплин  /  
Levels of development of digital competence of teachers of various disciplines
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Рис. 3 / Fig. 3. Уровни цифровой грамотности в соответствии с выделенными показателями и учё-
том педагогического стажа  / Levels of digital literacy in accordance with the selected indicators and 
teaching experience

рис� 4 отображены результаты оценки 
развития цифровой компетентности� 

Полученные результаты после про-
ведённого тестового задания позволяют 
сформировать позицию, требующую рас-

смотрения дополненных мер повышения 
уровня цифровой компетентности педа-
гогов� Данное исследование позволяет 
определить недостатки и наметить пути 
дальнейшего развития, в исследовании 

Рис. 4 / Fig. 4. Сравнительный анализ владения цифровой компетентностью после выполнения 
заданий по кейс методике / Comparative analysis of digital competence after completing the tasks ac-
cording to the case methodology
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отмечается достаточно хорошо сформи-
рованные показатели в области профес-
сиональных обязанностей (коммуника-
тивная связь через цифровые технологии, 
решение совместно образовательных 
задач, готовность непрерывно повышать 
уровень профессиональной компетент-
ности, обмен опыта посредством цифро-
вых технологий и т�д�), а также в области 
оптимизации образовательным процес-
сом (выбор наиболее оптимальных циф-
ровых технологий и т� д�)� 

Более низкие показатели были выяв-
лены в области владения техническими 
средствами и готовностью оперативно 
изучать современное программное обе-
спечение� Также следует обратить вни-
мание на показатели анализа и оценки 
образовательной деятельности для до-
стижения планируемого результата и 
необходимости формирования навыков 
саморазвития учащихся при помощи 
цифровых технологий�

На основании представленных ре-
зультатов становится видно, что педагог 
достаточно быстро адаптируется к совре-
менным реалиям образовательной дея-
тельности в условиях СВО, достаточно 
эффективно использует технологический 
потенциал, современные инновационные 
технологии, готов изучать современные 
технологии для удовлетворения потреб-
ностей потребителя в сложных социаль-
но-экономических условиях� Следует от-
метить, что у педагогов хорошо развиты 
умения накопления, анализа и обработки 
информации, поиск современных, акту-
альных и новых знаний� Хорошо сформи-
рованы умения создания интерактивного 
учебного материала с учётом использова-
ния цифровых технологий [14], а также 
рефлексивный анализ в необходимости 
цифровых технологий в современных об-
разовательных реалиях�

Из полученных результатов иссле-
дования следует, что уровень цифровой 
компетентности педагогов сосредоточен-
но на процессе развития и оптимизации 
образовательного процесса в период со-

циально-экономической нестабильности� 
Таким образом, для сохранения устойчи-
вого развития предлагаются меры раз-
вития цифровой компетентности среди 
педагогов�

Профессиональная деятельность пе-
дагога сосредоточена на овладении клю-
чевыми компетенциями, а также на из-
учении и внедрении в образовательный 
процесс современных технологий [4; 8; 
10; 11], в связи с этим необходимо обра-
тить внимание на систему дополнитель-
ного профессионального образования, 
возможности которой обеспечивают ре-
шение таких актуальных профессиональ-
ных задач, как: 

– развитие цифровых технологий в 
системе образования и образовательном 
процессе;

– развитие цифровой компетентно-
сти среди педагогических работников как 
параллельного инструментария во вза-
имодействии с традиционной системой 
образования;

– развитие непрерывного процесса са-
мообразования педагога�

Основные меры, которые были пред-
приняты для повышения уровня цифро-
вой компетентности педагогов в системе 
дополнительного профессионального 
образования, заключались в разработ-
ке дополнительной профессиональной 
программы повышения квалификации 
«Педагог в цифровом образовательном 
пространстве»� Основа данной програм-
мы заключалась в изучении цифровых 
технологий и их применение в професси-
ональной деятельности� Программа раз-
работана в соответствии со структурой 
цифровой компетентности и включала 
в себя мотивационный блок, информа-
ционный блок, технологический блок, 
коммуникативный блок и рефлексивный 
блок�   

Второй мерой, которая была пред-
принята в системе дополнительного 
профессионального образования, стала 
разработка методических рекомендаций 
для педагогов, стаж работы которых не 
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превышал 10 лет� В данных рекомен-
дациях рассматривались особенности 
цифровой компетентности в образо-
вательном процессе и её интеграция в 
системе образования, а также четкий 
алгоритм использования цифровых тех-
нологий в период дистанционного обу-
чения� 

Дополнительными мерами развития 
цифровой компетентности послужило 
уточнение ряда факторов: в процессе раз-
работки инструментария требуется ори-
ентировка на потребности использова-
ния тех или иных цифровых технологий в 
системе образования и целесообразности 
отдельных технологий в процессе приме-
нения отдельных дисциплин� 

Присутствует необходимость созда-
ния внутриобразовательных организа-
ций отдела помощи педагогам с мини-
мально-достаточным уровнем развития 
цифровой компетентности за счёт педа-
гогов с уровнем развития выше среднего 
для возможности оптимизации образо-
вательного процесса�

Проведённое исследование позволя-
ет констатировать, уровень цифровой 
компетентности находится среди боль-
шинства учителей на среднем уровне 
развития, однако следует отметить, что 
в данном уровне преобладают педагоги 
гуманитарных дисциплин, а уверенный 
уровень владения присущ педагогам есте-
ственнонаучных дисциплин� Из резуль-
татов цифровой грамотности выявлены 
высокие показатели в информационной и 
коммуникационной грамотности в пери-
од проведения СВО, это позволило доста-
точно быстро адаптироваться в сложных 
социально-экономических условиях� 

Низкие показатели были обнаружены 
среди минимального процента педаго-
гов, стаж работы которых был до 3-х лет 
и свыше 25 лет, этот минимальный про-
цент свидетельствует о готовности педа-
гогов внедрять современные технологии, 
расширять возможности образователь-
ной системы� Следует отметить, что у мо-
лодых специалистов наиболее выражены 

технические навыки работы цифровых 
технологий и коммуникации, а среди воз-
вратных педагогов возникают трудности 
овладении цифрового инструментария�

Необходимо отметить, развитие 
цифровых технологий в образовании 
возможно только при непрерывном её 
использовании, формировании необхо-
димости систематически и целенаправ-
ленно применять её в практической дея-
тельности педагога [15]� 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Результаты исследования позво-

лили сделать следующие выводы о не-
прерывности развития цифровой ком-
петентности в системе образования; 
зависимости сформированности цифро-
вой компетентности от преподаваемой 
дисциплины; определены наиболее раз-
витые компоненты цифровой компетент-
ности – информационный и коммуника-
тивный, обеспечивающие целостность 
образовательного процесса в дистанци-
онный период образования� 

Создавая условия для повышения 
качества образовательных услуг и повы-
шения уровня профессиональной компе-
тентности педагога, следует использовать 
современные технологии, а именно циф-
ровые технологии, которые обеспечат 
непрерывность развития всех субъектов 
образовательного процесса� Следует от-
метить важность создания в каждой об-
разовательной организации отдела помо-
щи педагогам в изучении и повышении 
уровня развития цифровых технологий, в 
данном отделе педагоги с высоким уров-
нем развития цифровой компетентно-
сти смогут обмениваться опытом работы 
владения современными технологиями, 
тем самым создавая систему, мотивиру-
ющую педагогов к овладению цифровой 
компетентностью� 

Реализация кейс-метода позволила 
отобразить реальные педагогические си-
туации, выявить недостатки, сформиро-
вать непрерывную траекторию развития 
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с учётом индивидуального развития каж-
дого педагога�

Проведённое исследование позво-
ляет констатировать, что уровень раз-
вития цифровой компетентности пе-
дагогов находится на среднем уровне 
развития на протяжении длительного 
времени� Данная тенденция свидетель-
ствует о том, что педагоги в период дис-
танционного обучения сформировали 
определенные круг компетенции, однако 

сохраняющаяся тенденция дистанци-
онного обучения требует учёта рассмо-
тренных выше мер повышения уровня 
цифровой компетентности, которые 
обеспечат углубление и расширения по-
тенциала образовательной системы и 
создавать практико-ориентированный 
материал с учётом использования циф-
ровых технологий�
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ФОРМИРОВАНИЕ ПАТРИОТИЗМА У УЧАЩИХСЯ ВУЗОВ МВД РОССИИ  
В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

Петров К. Н.
Владивостокский филиал Дальневосточного юридического института МВД России 
690087, Приморский край, г. Владивосток, ул. Котельникова, д. 21, Российская Федерация

Аннотация 
Цель данного исследования – определение потенциала физической подготовки в формиро-
вании патриотизма у учащихся вузов МВД и установление соответствующих организацион-
но-педагогических основ. 1

Методология и методы. междисциплинарный анализ научно-методической литературы, срав-
нительно-сопоставительный анализ исследуемых проблем, теоретическое моделирование, 
методики диагностики ценностно-смысловой сферы личности и самооценки, анкетирование, 
беседа.
Результаты. Проведённое исследование позволило раскрыть специфику ценностных и эмо-
ционально-психологических компонентов профессионально ориентированного патриотизма 
сотрудника полиции, а также сформулировать базовые положения об организационно-пе-
дагогических основах формирования патриотизма в процессе реализации различных видов 
физической подготовки в вузах МВД России.
Теоретическая и/или практическая значимость. Проведённое исследование позволяет до-
полнить ряд сложившихся в современной науке концепций относительно организацион-
но-педагогических основ формирования патриотизма. Установлены ценностные и эмоци-
онально-психологические компоненты профессионально ориентированного патриотизма 
сотрудника полиции. Определены критерии, позволяющие диагностировать сформирован-
ность патриотизма у учащихся вузов МВД. Установлен потенциал различных форм физи-
ческой подготовки, реализуемых в учебных заведениях МВД России для формирования и 
укрепления патриотизма учащихся. Выявлены педагогические условия формирования па-
триотизма в процессе физической подготовки курсантов и слушателей вузов МВД и пер-
спективы совершенствования данных условий. Результаты исследования могут быть поло-
жены в основу совершенствования соответствующих педагогических технологий и методик 
учебно-воспитательного процесса, реализуемых в образовательных организациях системы 
МВД.
Выводы. Чувство патриотизма служит важным элементом внутренней мотивации полицей-
ского к добросовестному выполнению служебных задач по защите личности, общества и госу-
дарства от различного рода противоправных посягательств. Существенный потенциал в фор-
мировании патриотизма содержат различные формы физической подготовки, реализуемые 
с учётом ведомственной специфики образовательной среды и будущей профессиональной 
деятельности учащихся вузов МВД.

Ключевые слова: патриотизм; физическая подготовка; сотрудники полиции; учебно-воспита-
тельный процесс; организационно-педагогические условия
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FORMATION OF PATRIOTISM AMONG STUDENTS OF UNIVERSITIES  
OF THE MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS OF RUSSIA IN THE PROCESS  
OF PHYSICAL TRAINING

К. Petrov 
Vladivostok branch of Far East legal institute Ministry of Internal Affairs of Russia 
ul. Kotelnikova, 21, Vladivostok, 21690087, Primorsky Krai, Russian Federation

Abstract 
Aim. The purpose of this study is to determine the potential of physical training in the formation 
of patriotism among students of universities of the Ministry of Internal Affairs and to establish 
appropriate organizational and pedagogical foundations.
Methodology and methods: interdisciplinary analysis of scientific and methodological literature, 
comparative analysis of the studied problems, theoretical modeling, diagnostic methods of the 
value-semantic sphere of personality and self-esteem, questionnaires, conversation. 
Results. The conducted research made it possible to reveal the specifics of the value and emotional-
psychological components of professionally oriented patriotism of a police officer, as well as to 
formulate basic provisions on the organizational and pedagogical foundations of patriotism formation 
in the process of implementing various types of physical training in universities of the Ministry of 
Internal Affairs of Russia.
Theoretical and/or practical significance. The conducted research makes it possible to supplement 
a number of concepts that have developed in modern science regarding the organizational and 
pedagogical foundations of the formation of patriotism. The value and emotional-psychological 
components of professionally oriented patriotism of a police officer have been established. The 
criteria for diagnosing the formation of patriotism among students of the universities of the Ministry 
of Internal Affairs are defined. The potential of various forms of physical training implemented 
in educational institutions of the Ministry of Internal Affairs of Russia for the formation and 
strengthening of students' patriotism has been established. The pedagogical conditions for the 
formation of patriotism in the process of physical training of cadets and students of universities 
of the Ministry of Internal Affairs and prospects for improving these conditions are revealed. The 
results of the study can be used as a basis for improving appropriate pedagogical technologies 
and methods of the educational process implemented in educational organizations of the Ministry 
of Internal Affairs.
Conclusions. A sense of patriotism serves as an important element of the police officer's internal 
motivation to conscientiously perform official tasks to protect the individual, society and the state 
from various kinds of unlawful encroachments. Various forms of physical training, implemented 
taking into account the departmental specifics of the educational environment and the future 
professional activities of students of the universities of the Ministry of Internal Affairs, contain 
significant potential in the formation of patriotism.

Keywords: patriotism; physical training; police officers; educational process; organizational and 
pedagogical conditions

ВВЕДЕНИЕ
Современные геополитические ре-

алии развития российской государ-
ственности, необходимость противо-
действовать враждебному внешнему 

воздействию и обеспечивать суверени-
тет и национальную идентичность ак-
туализируют обращение к теме патрио-
тизма и его воспитания� Немаловажная 
роль в решении последней задачи отво-
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дится системе образования, что отраже-
но в действующем законодательстве1 и 
программно-политических документах2�  

Особенно важное значение имеет за-
дача формирования патриотических цен-
ностей у граждан, связавших или плани-
рующих связать свою профессиональную 
деятельность с государственной служ-
бой� Решение задач борьбы с преступно-
стью и охраны общественного порядка, 
возложенных на полицию, предполагает 
наличие у стражей правопорядка чёткого 
набора нравственных ценностей� Служе-
ние Родине, готовность встать на защиту 
от противоправных посягательств своих 
соотечественников, уважительное отно-
шение к гражданам и традициям своей 
страны предполагают наличие у поли-
цейского развитого чувства патриотизма� 
В условиях развязанной против России 
информационной войны, патриотизм 
выступает внутренним стержнем со-
трудника полиции, позволяет уверенно 
выполнять свои профессиональные обя-
занности�

Обязанность формирования патри-
отических ценностей у учащихся вузов 
МВД России закреплена на уровне ве-
домственных нормативных документов 
и организационно является частью мо-
рально-психологического обеспечения 
педагогической деятельности� Наряду с 
иными средствами воспитательного воз-
действия, существенный потенциал для 
формирования патриотизма содержит в 
себе физическая подготовка, различным 
формам которой уделяется значительное 
внимание в процессе профессионально-
1 Конституция Российской Федерации (принята 

всенародным голосованием 12�12�1993 с измене-
ниями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01�07�2020)� URL: http://pravo�gov�ru 
(дата обращения: 06�10�2022); Федеральный закон 
от 29�12�2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» // Собрание законодательства 
РФ� 31�12�2012� №53 (ч� 1)� Ст� 7598�

2 Указ Президента РФ от 09�11�2022 № 809 «Об 
утверждении Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностей» // Собра-
ние законодательства РФ� 14�11�2022� №46� Ст� 7977� 

го обучения будущих полицейских� Вос-
питание индивидуальных морально-во-
левых качеств, командного единства и 
уважения к сопернику тесно связаны с 
формированием таких основ патриоти-
ческого чувства, как идентичность опре-
делённому социуму, гордость из-за своей 
принадлежности к нему и готовность вы-
ступить на его защиту� Учебные учреж-
дения системы МВД характеризуются 
определённой спецификой образователь-
ной среды, форм и методов реализуемой 
воспитательной работы� В этой связи 
актуальной научной задачей следует счи-
тать установление организационно-педа-
гогических основ использования средств 
физической подготовки для формирова-
ния патриотизма у учащихся вузов МВД, 
с учётом вышеупомянутой специфики и 
будущей профессиональной деятельно-
сти выпускников�

Категория «патриотизм» широко 
представлена в исследованиях полито-
логического, социологического, исто-
рического и иного социогуманитарного 
характера [1; 11; 16; 17]� В современной 
педагогической науке различным аспек-
там формирования патриотизма посвя-
щён достаточно большой объём публи-
каций [8; 12; 14]� Отдельный интерес, с 
учётом предмета нашего исследования, 
представляют работы, в которых иссле-
довались взаимосвязи между воспитани-
ем патриотизма и развитием ценностей 
культуры здоровьесбережения [9; 10], 
физической культуры и спорта [4; 6]�

Различные проблемы формирова-
ния образовательного пространства ву-
зов МВД и внедрения инновационных 
технологий неоднократно становились 
объектом научного внимания [15; 18; 19; 
20]� Отдельный интерес с учётом специ-
фики нашего исследования представля-
ют педагогические исследования, посвя-
щенные использованию возможностей 
физической культуры и спорта для фор-
мирования патриотизма обучающихся в 
условиях специфической образователь-
ной среды военных и военизированных 
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вузов [2; 5; 13]� При этом до настоящего 
времени тема развития патриотизма у 
учащихся образовательных организаций 
МВД посредством физической подго-
товки исследована фрагментарно [3]� В 
связи с чем полагаем, что в современной 
педагогической науке назрела необходи-
мость комплексного исследования воз-
можностей физической культуры и спор-
та в воспитании патриотизма у будущих 
стражей правопорядка, необходимых для 
этого педагогических условий и техноло-
гий, с учётом применимости последних 
к специфической среде образовательных 
организаций МВД�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель исследования – определение 

потенциала физической подготовки в 
формировании патриотизма у учащихся 
вузов МВД и установление соответству-
ющих организационно-педагогических 
основ�

Цель исследования обусловила поста-
новку и последовательное решение следу-
ющих научных задач:

– установление ценностных и эмоци-
онально-психологических компонентов 
профессионально ориентированного па-
триотизма сотрудников полиции; 

– установление критериев, позволяю-
щих диагностировать сформированность 
патриотизма;

– выявление потенциала различных 
форм физической подготовки, реализу-
емых в учебных заведениях МВД России 
для формирования и укрепления патри-
отизма;

– установление педагогических усло-
вий формирования патриотизма в про-
цессе физической подготовки курсантов 
и слушателей вузов МВД и определение 
путей совершенствования данных усло-
вий�

Теоретико­методологическую ос­
нову данного исследования соста-
вили: основы культурологического 
(М� Г� Вохрышева, Г� И� Гайсина, A� A� Гре-

чихин) и аксиологического (Б� М� Бим-
Бад, Е� В� Бондаревская, В� А� Сластенин, 
Г� И� Чижакова) подходов в обучении; ис-
следования в области ценностно-смысло-
вых ориентаций личности (А� Г� Асмолов, 
Д� А� Леонтьев); положения личностно-о-
риентированного подхода в педагогике 
(H� A� Алексеев, В� А� Беликов, В� В� Сери-
ков, И� С� Якиманская)�

Для решения поставленных задач ис-
пользовался комплекс общенаучных и 
специальных методов исследования: ме-
ждисциплинарный анализ научно-мето-
дической литературы, сравнительно-со-
поставительный анализ исследуемых 
проблем, теоретическое моделирование, 
методики диагностики ценностно-смыс-
ловой сферы личности и самооценки, ан-
кетирование, беседа и т� д�

Организация исследования  
и ход работы

С учётом поставленных задач иссле-
дования была определена его структура, 
включающая несколько этапов� На пер-
вом этапе осуществлялся теоретический 
анализ и систематизация идей, научных 
концепций и педагогических методик, 
связанных с проблемой исследования, 
была установлена степень научной разра-
ботанности отдельных ее аспектов, опре-
делены цели, задачи и теоретико-методо-
логические основы исследования� 

В рамках второго этапа осуществля-
лось исследование содержательной со-
ставляющей категории «патриотизм», 
как системы ценностей в их специфике, 
связанной с воспитательной работой в 
системе МВД и формированием профес-
сионально значимых качеств будущих со-
трудников полиции� 

Концепция патриотизма напрямую 
связана с проблемой идентичности, т� е� 
представлениями человека или социаль-
ной группы о своей принадлежности к 
определенной высшей общности (циви-
лизационной, политической, этнической, 
корпоративной и др�) и о своём месте в 
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системе общественных отношений, ин-
ститутов и ценностей� Идентичность мо-
жет быть составной, когда различные ее 
элементы органично сосуществуют друг 
с другом� Патриотизм является объеди-
няющей идеологией, которая предпола-
гает набор ценностей, идей, символов, 
разделяемых большинством� Их суще-
ствование является результатом работы 
государственных и общественных инсти-
тутов и социокультурного прогресса об-
щества� Учитывая специфику основных 
направлений деятельности полиции – за-
щита прав и интересов личности, обще-
ства и государства, патриотизм следует 
рассматривать как часть профессиональ-
ной культуры сотрудников, важный эле-
мент внутренней трудовой мотивации�

Высшим уровнем патриотизма сле-
дует считать чувство идентичности, ос-
нованное на традиционных ценностях 
российской цивилизации как единого 
политического, социального и культур-
ного пространства, исторически сло-
жившегося на Евразийском континенте� 
Данный уровень предполагает предан-
ность традициям и гордость историей 
отечественной государственности, чётко 
сформированную внутреннюю потреб-
ность защищать интересы государства 
и общества в процессе будущей профес-
сиональной деятельности� Следующим 
уровнем следует считать этнокультурный 
патриотизм, предполагающий любовь и 
преданность своей национальной груп-
пе� Россия является многонациональной 
страной, в образовательных организаци-
ях МВД обучаются курсанты и слушатели 
различных национальностей, в том числе 
представители зарубежных стран� В этой 
связи важное значение имеет воспитание 
национального патриотизма, включаю-
щего чувство уважения ко всем народам, 
населяющим не только нашу страну, но и 
мир в целом� Категорически недопустимо 
перерастание позитивных чувств гордо-
сти за свой народ в ксенофобию и иные 
экстремистские настроения на нацио-
нальной почве [7]� Третий уровень па-

триотизма сотрудника полиции основан 
на осознании корпоративной идентично-
сти, принадлежности к своей профессио-
нальной группе, знании истории органов 
внутренних дел, гордости за свой коллек-
тив и его достижения, осознании своей 
роли в решении социально важных задач 
борьбы с преступностью и охраны обще-
ственного порядка�

Таким образом, формирование про-
фессионально ориентированного чувства 
патриотизма сотрудника полиции долж-
но происходить на основе различных 
форм идентичности, таких как цивилиза-
ционная, этнокультурная и корпоратив-
ная� В содержательном плане сформиро-
ванная культура патриотизма включает 
такие ценности как уважение традиций 
и обычаев российского и других народов, 
гордость за достижения страны, осоз-
нание своей профессиональной роли в 
обеспечении стабильного функциони-
рования государственных и социальных 
институтов, уважение к памяти предков, 
в том числе внёсших значительный вклад 
в развитие органов внутренних дел, про-
явивших героизм при выполнении слу-
жебно-оперативных задач�

Третий этап исследования включал 
установление критериев сформирован-
ности профессионально ориентирован-
ного чувства патриотизма у учащихся 
образовательных организаций МВД, ко-
торые одновременно могут быть исполь-
зованы не только для его оценки, но и в 
качестве целей, реализуемых в процессе 
воспитательной работы�

Когнитивный критерий определяет 
уровень патриотически ориентированно-
го знания� Его показатели включают: 

– знание истории собственной семьи 
(особенно важно, когда профессия стра-
жа правопорядка является семейной тра-
дицией), органов внутренних дел и своего 
подразделения в частности, региона про-
живания и страны в целом� Важную роль 
здесь имеют знания о традициях, дости-
жениях, героических подвигах предков; 
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– понимание таких терминов, как 
«Отечество», «патриотизм», «патриот», 
«служебный долг», «служение Отече-
ству», «законность», «защита Отечества»;

– понимание уникального места и 
роли российской цивилизации, особого 
пути развития отечественного государ-
ства и общества�

Ценностный критерий характеризу-
ет степень сформированности системы 
внутренних, психологических убежде-
ний и установок личности� Его сформи-
рованность предполагает чувство сопри-
частности с традициями и ценностями 
своей страны, малой Родины, профессии, 
семьи, ощущение неразрывной связи с 
ними, гордость из-за своей принадлеж-
ности к ним� 

Мотивационный критерий отражает 
уровень патриотического настроя уча-
щегося, обусловливающий его решения и 
поступки в качестве гражданина, сотруд-
ника полиции, члена трудового коллек-
тива и семьи� Сформированный уровень 
мотивации предполагает:

– наличие устойчивого интереса к 
истории страны и органов внутренних 
дел как важного элемента её государ-
ственности, к актуальным проблемам 
современного этапа общественно-поли-
тического развития; 

– готовность выполнять свой граж-
данский и служебный долг, активно уча-
ствовать в работе по борьбе с преступно-
стью и охране общественного порядка�

Деятельностный критерий проявля-
ется через социальную активность уча-
щегося: его участие в общественных со-
бытиях и официальных мероприятиях 
патриотической направленности, факти-
ческий вклад в общую работу коллекти-
ва, индивидуальные достижения в слу-
жебно-оперативной деятельности�

Четвёртый этап исследования вклю-
чал установление психолого-педагогиче-
ского потенциала физической подготовки 
будущих полицейских в решении задачи 
формирования у них патриотизма�

Работа по формированию у учащих-
ся образовательных организаций МВД 
патриотических ценностей должна осу-
ществляться с учётом особенностей ре-
ализуемых образовательных программ, 
специфики профессиональной подготов-
ки, распорядка дня и организации внеу-
чебной деятельности (совместное про-
живание в общежитии, несение службы в 
нарядах и др�), половозрастными и ины-
ми характеристиками� 

Важной особенностью профессио-
нальной подготовки полицейских явля-
ется большое внимание развитию ком-
петенций физической подготовленности, 
включающих определённый уровень 
развития таких качеств как сила, ско-
рость, ловкость, выносливость, а также 
владение боевыми приёмами борьбы� 
Последние включают навыки защитных 
действий и приемов задержания право-
нарушителя� Ведомственные образова-
тельные программы предусматривают 
достаточно большое число занятий по 
физической подготовке� В рамках воспи-
тательной работы осуществляется при-
витие учащимся вузов МВД ценностей 
здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта�

Потенциал аудиторной и внеаудитор-
ной работы в данной сфере может быть 
эффективно использован в целях форми-
рования и укрепления патриотизма уча-
щихся по следующим направлениям:

1� Эффективной формой патриотиче-
ского воспитания является проведение 
спортивных праздников и соревнований, 
приуроченных к историческим датам, 
связанным с событиями общероссийско-
го, регионального или профессионально-
го характера, а также в память сотрудни-
ков полиции, проявивших героизм при 
защите правопорядка� Данные меропри-
ятия должны сопровождаться соответ-
ствующей разъяснительной работой, 
направленной на получение учащимися 
информации об отмечаемом событии, 
личности героев�
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2� Совместные занятия физической 
культурой и спортом способствуют ко-
мандному сплочению учащихся, фор-
мированию у них чувства единства, 
идентичности своему коллективу� В ин-
тернациональных коллективах они фор-
мируют чувство взаимного уважения, 
единства в рамках единого Отечества� 
Существенный потенциал в плане вос-
питания патриотизма имеет гордость, 
связанная с спортивными победами, 
достигнутыми в соревнованиях межве-
домственного, регионального, общерос-
сийского и международного характера� 
Однако важно, чтобы спортивные меро-
приятия осуществлялись с грамотным 
воспитательным сопровождением, не до-
пускающим возникновения на соревно-
вательной почве вражды по этническому, 
религиозному, социальному или иному 
признаку между участниками� Идейной 
основой спортивных мероприятий долж-
но быть чувство взаимоуважения внутри 
команд и к сопернику�

3� Формирование ценностей здоро-
вого образа жизни должно сочетаться с 
ознакомлением учащихся с биографией 
сотрудников органов внутренних дел, 
внёсших существенный вклад в развитие 
ведомственного спорта и (или) проявив-
ших героизм на службе, опираться на их 
опыт, пример� Крепкое здоровье и хоро-
шее физическое развитие являются обя-
зательной частью готовности сотрудника 
полиции к выполнению своих служебных 
задач, защиты граждан и Отечества, в том 
числе в экстремальных условиях контр-
террористических и военных операций� 

Реализация соответствующих задач 
воспитательной работы в специфиче-
ских условиях ведомственного вуза МВД 
предполагает наличие следующих педа-
гогических условий:

– наличие идейно-нравственного 
компонента в процессе физической под-
готовки;

– активное использование професси-
ональных и спортивных традиций орга-
нов внутренних дел в организации учеб-

ных занятий по физической подготовке 
и проведении спортивных мероприятий;

– положительный пример здорового 
образа жизни, ответственного выполне-
ния служебных обязанностей и любви к 
Родине со стороны курсовых команди-
ров, профессорско-преподавательского 
состава и иных сотрудников вуза;

– использование воспитательного воз-
действия, направленного на соединение 
ценностей здоровья, физической культу-
ры и спорта с формированием професси-
ональной мотивации учащихся к защите 
государства и общества от противоправ-
ных посягательств� Данное воздействие 
должно охватывать все формы физиче-
ской подготовки курсантов и слушате-
лей (утренняя зарядка, учебные занятия, 
самостоятельная физическая подготовка, 
участие в спортивных мероприятиях и 
др�)� Данная работа должна строиться с 
учётом возможностей современных обра-
зовательных технологий, их внедрением в 
учебно-воспитательный процесс�

Результаты исследования  
и их обсуждение

Результаты исследования позволяют 
дать ответ на обозначенную в начале пу-
бликации цель:

1) патриотизм следует рассматривать 
как часть профессиональной культуры 
сотрудников полиции, важный элемент 
внутренней трудовой мотивации к реа-
лизации возложенных правоохранитель-
ных задач� Содержательно сформиро-
ванная культура патриотизма строится 
на ценностях цивилизационного, этно-
культурного и корпоративного характера 
и выражается психологически в чувстве 
идентичности с соответствующими со-
циальными общностями, гордости из-за 
этой принадлежности, внутренней со-
причастностью к достижению стоящих 
перед ними задач;

2) диагностика сформированности 
профессионально ориентированного 
чувства патриотизма осуществляется с 
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применением когнитивного, ценностно-
го, мотивационного и деятельностного 
критериев, которые одновременно мо-
гут быть использованы не только для его 
оценки, но и в качестве целей, реализуе-
мых в процессе воспитательной работы;

3) потенциал различных форм физи-
ческой подготовки будущих полицейских 
может быть эффективно использован в 
целях формирования и укрепления у них 
патриотизма� Соответственно, важным 
становится обеспечение необходимых 
педагогических условий, включающих: 
внедрение в процесс физической подго-
товки идейно-нравственного компонен-
та, использование профессиональных и 
спортивных традиций органов внутрен-
них дел, положительный пример коман-
диров и преподавателей, использование 
современных информационно-образова-
тельных технологий�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённый анализ позволил сде-

лать вывод, что патриотизм учащихся 
вузов МВД является обязательным ус-
ловием формирования их профессио-
нальной культуры� Чувство патриотизма 

служит важным элементом внутренней 
мотивации полицейского к добросовест-
ному выполнению служебных задач по 
защите личности, общества и государ-
ства от различного рода противоправ-
ных посягательств� Существенный по-
тенциал в формировании патриотизма 
содержат различные формы физической 
подготовки, реализуемые с учетом ве-
домственной специфики образователь-
ной среды и будущей профессиональной 
деятельности учащихся вузов МВД� Од-
нако эффективность исследуемого на-
правления воспитательной работы тесно 
зависит от правильно организованной 
совместной работы руководящего, про-
фессорско-преподавательского состава, 
строевых командиров и иных сотрудни-
ков вуза� Перспективным направлением 
исследований ведомственной педагогики 
следует считать теоретическую разра-
ботку и практическую апробацию инно-
вационных технологий, форм и методов 
физической подготовки курсантов и слу-
шателей, включающих патриотическое 
воспитательное воздействие�
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ПУТИ ЭФФЕКТИВИЗАЦИИ ПРОЦЕССА ПРЕДВЫЕЗДНОЙ АДАПТАЦИИ 
КИТАЙСКИХ СТУДЕНТОВ К КУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ 
РОССИЙСКИХ ВУЗОВ

Романенко Н. М., Гоу Тао
Московский государственный институт международных отношений (университет)  
МИД Российской Федерации 
119454, г. Москва, пр-т Вернадского, д. 76, Российская Федерация

Аннотация
Цель исследования. На основании частотно встречающихся социокультурных и образователь-
ных адаптационных трудностей китайских студентов предложить эффективные пути повы-
шения качества предвыездной адаптации рассматриваемой категории учебных мигрантов. 1

Методология и методы. Основное содержание статьи заключается в анализе частотно прояв-
ляющихся адаптационных трудностей китайских студентов. На основе выявленных посред-
ством метода анализа научной и научно-методической литературы аргументов, автором ста-
тьи предлагается описание содержания элективного курса «Я еду в Россию учиться» (метод 
моделирования), который нацелен на минимизацию возможных проблем китайских обучаю-
щихся, препятствующих их успешному вхождению в иноязычную, инокультурную, иноакаде-
мическую среду. Кроме того, в работе используются такие методы, как анализ, синтез, срав-
нение и систематизация. 
Результаты. В ходе исследования установлено, что студенты из Китайской Народной Респу-
блики представляют собой своеобразную «группу риска» в ходе адаптации к российским ре-
алиям, поскольку обладают рядом устойчивых национально детерминированных личностных 
характеристик и установок, препятствующих их эффективной интеграции в российскую обра-
зовательную и культурную среду. Автором подчёркивается необходимость реализации ком-
плексного подхода в организации предвыездной адаптации китайских обучающихся, пред-
лагаются пути и средства предупреждения возможных адаптационных трудностей учебных 
мигрантов.
Теоретическая и/или практическая значимость. Теоретическая ценность исследования за-
ключается в уточнении понятия «предвыездная адаптация». Описанные в статье пути эффек-
тивизации процесса предвыездной адаптации китайских студентов могут оказаться востребо-
ванными в практике работы специалистов и педагогов, занимающихся вопросами адаптации 
потенциальных учебных мигрантов.
Выводы. Развитие института предвыездной адаптации иностранных студентов, отправля-
ющихся зарубеж с целью получения высшего образования, должно носить системный и 
комплексный характер, поддерживающийся на государственном уровне, поскольку такая 
деятельность, проводимая на пропедевтическом уровне, способствует предупреждению труд-
ностей вхождения инофона в иные социокультурные и академические условия.

Ключевые слова: высшее образование, адаптация, адаптационные трудности, предвыездная 
адаптация, культурно-образовательная среда вуза, китайские студенты
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WAYS OF EFFICIENCY OF THE PROCESS OF PRE-DEPARTURE ADAPTATION 
OF CHINESE STUDENTS TO THE CULTURAL AND EDUCATIONAL 
ENVIRONMENT OF RUSSIAN UNIVERSITIES
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Abstract
Aim of the study is to propose effective ways to improve the quality of pre-departure adaptation of 
the considered category of educational migrants based on the frequently occurring socio-cultural 
and educational adaptation difficulties of Chinese students.
Procedure and methods. The main content of the article lies in the analysis of the frequently 
manifested adaptation difficulties of Chinese students. Based on the scientific and scientific-
methodical literature identified through the method of analysis, the author of the article proposes a 
description of the content of the elective course “I'm going to Russia to study” (simulation method), 
which is aimed at minimizing the possible problems of Chinese students that prevent them from 
successfully entering a foreign language, foreign culture, foreign academic Wednesday. In addition, 
the work uses such methods as analysis, synthesis, comparison, and systematization.
Results. The study found that students from the People's Republic of China represent a kind of “risk 
group” during adaptation to Russian realities, since they have several stable nationally determined 
personal characteristics and attitudes that prevent their effective integration into the Russian 
educational and cultural environment. The author emphasizes the need to implement an integrated 
approach to organizing the pre-departure adaptation of Chinese students and suggests ways and 
means to prevent possible adaptation difficulties for educational migrants.
Theoretical and/or practical significance. The theoretical value of the study lies in clarifying the 
concept of "pre-departure adaptation". The ways described in the article to improve the process of 
pre-departure adaptation of Chinese students may be in demand in the practice of specialists and 
teachers involved in the adaptation of potential educational migrants.
Conclusions. The development of the institution of pre-departure adaptation of foreign students 
going abroad for the purpose of obtaining higher education should be systemic and comprehensive, 
supported at the state level, since such activities, carried out at the propaedeutic level, help to 
prevent the difficulties of foreigners entering other socio-cultural and academic conditions.

Keywords: higher education, adaptation, adaptation difficulties, pre-departure adaptation, cultural 
and educational environment of the university, Chinese students

ВВЕДЕНИЕ
Современная система высшего обра-

зования настроена на развитие экспорта 
образования� Традиционно одной из са-
мых многочисленных групп иностранных 
студентов, прибывающих для прохожде-
ния образовательных программ универ-
ситетов России, становятся студенты из 
Китая1� Интерес представителей китай-
1 Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации (от 18 января 2022)� 

ской нации к российскому образованию 
поддерживается его финансовой доступ-
ностью, а также высоким академическим 
имиджем русской высшей школы среди 
населения КНР, территориальной близо-
стью стран, поддержкой российско-ки-
тайских связей в области образования 
на государственном уровне, устойчивым 

URL: https://minobrnauki�gov�ru/press-center/
news/?ELEMENT_ID=46158 (дата обращения: 
14�01�2024)�
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ростом экономических связей между 
странами [1, с� 50–51; 5, с� 100; 12, с� 7]�

Вследствие большого процента сту-
дентов, прибывающих для обучения в 
вузы РФ из Китая, профессорско-пре-
подавательский состав российских 
университетов обнаруживает прио-
ритетную задачу в обеспечении под-
держки данной категории иностранных 
обучающихся в процессе их культур-
ной и академической интеграции, что 
выражается, в частности, в высокой 
публикационной активности авторов, 
имеющих в фокусе своего исследова-
тельского внимания проблемы адапта-
ции студентов именно из КНР [9; 10; 11; 
15]� Ввиду того, что китайские студенты 
зачастую минимизируют свой предвы-
ездной период [17, с� 1601], ограничи-
ваясь оформлением документов, в поле 
их внимания в недостаточной степени 
попадают вопросы и прогнозируемые 
трудности культурной и академической 
адаптации, неизбежно возникающие по 
прибытию в принимающую сторону [20, 
с� ъ 43]� И в этом заключается основное 
противоречие, положенное в основу 
настоящего исследования, состоящее в 
недостаточной степени осведомлённо-
сти учебных мигрантов из Китая о куль-
турно-образовательных особенностях 
российских вузов (что и определяет их 
положение в «группе риска» адаптаци-
онных процессов особенно на началь-
ных этапах, когда инофоны находятся 
в ситуации переживания «культурного 
шока» [2, с� 13; 19, с� 39]), и им необходи-
ма плодотворная реализация стратегии 
предвыездной адаптации китайских об-
учающихся в оптимизированном фор-
мате (в силу небольшого по временной 
протяжённости предынтеграционно-
го периода)� Следовательно, назревает 
острая необходимость в разработке и 
внедрении конкретных мер по обеспе-
чению процесса предвыездной адап-
тации китайских студентов к культур-
но-образовательной среде российской 
высшей школы�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования 

Цель настоящей статьи – рассмотреть 
возможные пути эффективизации про-
цесса предвыездной адаптации китай-
ских студентов к культурно-образова-
тельной среде российских вузов� 

Для достижения данной цели автором 
работы решается ряд задач, среди которых:

– проанализировать научную лите-
ратуру по вопросу сущности адаптаци-
онных затруднений китайских обучаю-
щихся;

– представить обобщённый перечень 
интеграционных трудностей, возника-
ющий у студентов из КНР на начальных 
этапах обучения в высших школах РФ;

– обосновать эффективность прове-
дения элективного курса «Я еду в Россию 
учиться» в качестве средства, оптимизи-
рующего процесс предвыездной адапта-
ции китайских учебных мигрантов;

– оформить список методических ре-
комендаций, способствующих эффек-
тивизации процесса предупреждения 
адаптационных трудностей китайских 
студентов уже на пропедевческом уровне 
(в период нахождения в этносреде)�

Методология и методы исследования 
Исследование опирается на созданные 

российскими и китайскими педагогами тру-
ды, затрагивающие аспекты организации 
мер по преодолению китайскими студента-
ми интеграционных трудностей� Среди об-
щенаучных методов в работе используются 
сравнительно-сопоставительный метод, 
метод анализа и моделирования�

Организация исследования  
и ход работы 

На начальном этапе автором работы 
проанализирована существующая науч-
но-методическая литература по вопро-
сам адаптации китайских студентов (как 
на предитеграционном этапе, так и в пер-
вый год обучения в российских вузах), 
выявлены основные интеграционные 



124

ISSN 2949-4990 Московский педагогический журнал 2024 / № 2

трудности, возникающие у обучающих-
ся из КНР в процессе вхождения в иные 
культурные, социальные и академические 
условия� Вторым этапом стала разработ-
ка элективного содержания элективного 
курса «Я еду в Россию учиться», предна-
значенного для прохождения учебными 
мигрантами в рамках внеаудиторной дея-
тельности в китайском университете� 

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Анализ научной литературы, каса-
ющейся аспектов адаптации китайских 
студентов в среде российских вузов, по-
казал, что основные затруднения, кото-
рые испытывают учебные мигранты из 
КНР на первоначальном этапе вхожде-
ния в иноакадемические условия, а также 
в «общественно-аксиологическую пара-
дигму иной страны» [7, с� 72–73] заклю-
чаются в том, что студенты из Китая:

– отмечают языковые трудности, 
причём как на бытовом, так и на акаде-
мическом уровне (даже при условии ов-
ладения программой подготовительного 
курса, где изучается только русский язык, 
в том числе и для специальных целей) [4, 
с� 350]� Кроме того, исследователями под-
чёркивается, что использование русского 
языка (особенно в тех обстоятельствах, 
когда инофон обладает низкой языковой 
подготовкой) представляет для китайско-
го студента «стресс-фактор», что искус-
ственно ограничивает поле его коммуни-
кации [14, с� 188];

– указывают на трудности приобще-
ния к академическим особенностям рос-
сийских высших школ, поскольку системы 
образования рассматриваемых стран хоть 
в целом и имеют схожую структуру [1, 
с� 48], всё же применяемые педагогические 
технологии, а также дидактическое одноо-
бразие (зачастую отсутствие специализи-
рованных учебников и учебных пособий, 
ориентированных на иностранную ауди-
торию [14, с� 188], недостаточность визу-
ального представления учебного материа-

ла [8, с� 183]), высокий темп обучения [13, 
с� 330] кажутся студентам из КНР непри-
вычными, что влияет на их внутренний 
психологический комфорт и, как след-
ствие, на уровень мотивации к овладению 
выбранной профессией;

– фиксируют наличие бытовых труд-
ностей, связанных с обустройством об-
щежитий для иностранных студентов, а 
также проблему питания, климатические 
условия [6, с� 126]�

Следует отдельно отметить нацио-
нально детерминированные личностные 
характеристики китайских обучающихся, 
отчасти препятствующие их эффектив-
ному и быстрому приспособлению к об-
новлённым культурно-образовательным 
реалиям принимающей стороны (в нашем 
случае России)� Природная скромность, 
замкнутость, нерешительность и неуве-
ренность в себе и собственных силах [16, 
с� 26] накладывают отпечаток на мотива-
цию данной категории студентов к само-
стоятельному приобщению к социокуль-
турным реалиям страны пребывания и 
учёбы через коммуникацию с носителями 
и сокурсниками – представителями иных 
национальностей, хотя преодоление ин-
теграционных трудностей требует от ино-
фона определённых активных действий, 
т� к� волнение и психологический диском-
форт могут перерасти в ощущение одино-
чества и фрустрации [18, с� 39]�

В целом, исследователями отмечает-
ся, что все указанные выше адаптацион-
ные трудности китайским обучающимся 
удаётся преодолеть в процессе освоения 
учебных программ российских вузов: 
приобретается «коммуникабельность и 
профессиональная мотивация» как итог 
работы интеграционных механизмов, на-
капливается социальный капитал в «но-
вом социокультурном пространстве» [3, 
с� 136]� Однако, с нашей точки зрения, ка-
чественно организованная предвыездная 
адаптация китайских учебных мигрантов 
может уже на пропедевческом уровне 
способствовать минимизации вышеобо-
значенных интеграционных затруднений�
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Ввиду того, что предвыездной период 
оказывается непродолжительным, специ-
алисту по адаптации важно использовать 
потенциал внеаудиторной деятельности 
для реализации стратегии предвыездной 
подготовки образовательных мигрантов� 
Одним из средств эффективизации дан-
ного процесса оказывается внедрение в 
практику работы со студентами специа-
лизированных элективных курсов, одним 
из которых может стать цикл занятий «Я 
еду учиться в Россию»� 

Актуальность данного элективного 
курса обусловлена недостаточностью ди-
дактического сопровождения предвыезд-
ной адаптации китайских обучающихся 
вузов, планирующих образовательную 
миграцию в Россию� 

Целью элективного курса «Я еду 
учиться в Россию» является формиро-
вание представлений о принимающей 
стороне у студентов КНР, включая оз-
накомление с особенностями культур-
но-образовательной среды российских 
университетов�

Лекционная часть элективного кур-
са ориентирована на информирование 
китайских обучающихся о некоторых 
аспектах жизни в России и структурно 
представляет собой цикл лекций о кли-
мате государства («Природные условия 
России»); о субъектах РФ (специалист 
обращает особое внимание на те города, 
куда непосредственно отправляются ки-
тайские обучающиеся (эта часть оказыва-
ется адаптивной, т� е� содержание лекции 
трансформируется с учётом расположе-
ния избранных студентами вузов ) («Го-
рода России»); об условиях жизни сту-
денческой молодёжи («Бытовые условия 
проживания»); о нюансах русской кухни 
(«Русская кухня»)� Данные лекции наце-
лены на предупреждение бытовых труд-
ностей, с которыми, по свидетельствам 
китайских обучающихся, они зачастую 
сталкиваются в России�

На минимизацию академических 
трудностей ориентирована лекция «Мой 
университет», освещающая основные 

формы преподавания в российских уни-
верситетах (лекция, практическое заня-
тие, лабораторная работа, семинар и т� 
д�) с обязательным указанием характера 
деятельности обучающихся� Кроме того, 
в рамки рассматриваемой лекции вхо-
дит информация о закономерностях вы-
полнения заданий для самостоятельной 
работы, демонстрируются особенности 
пользования вузовской библиотекой, 
предлагается ознакомиться с учебника-
ми и учебными пособиями для подгото-
вительного курса� В процессе монолога 
специалиста по адаптации используются 
видеофрагменты: видеозаписи откры-
тых занятий по русскому языку как ино-
странному, а также специальным дис-
циплинам с иностранными студентами� 
Таким образом, обучающиеся из КНР 
могут получить возможность сопостав-
ления китайской и российской традиции 
преподавания, формируя внутреннюю 
готовность к эффективному функциони-
рованию в качестве полноправного субъ-
екта образовательных отношений�

Подчеркнём, что использование во 
время лекционного курса мнений сту-
дентов, которые уже находятся на тер-
ритории и РФ и обучаются в российских 
университетах, их советы и рекоменда-
ции в несколько раз повышает эффек-
тивность проводимой специалистом ра-
боты по предвыездной адаптации� Это 
могут быть письменные источники (эссе, 
письмо другу), видеообращение, при ус-
ловиях наличия выхода в сеть Интернет 
возможна непосредственная коммуника-
ция с «опытными» соотечественниками� 
Здесь важен акцент на необходимость 
изучения русского языка, поскольку 
даже минимально сформированная язы-
ковая база позволит студентам из КНР 
осуществлять коммуникацию с русски-
ми преподавателями и другими людьми, 
участвующими в организации жизнедея-
тельности обучающихся (работники об-
щежития, столовой, библиотеки и т� д�)� 

По итогам проведения лекции педа-
гогу важно организовать этап рефлексии 
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по результатам информирования� Фор-
мы работы могут быть разнообразны: 
письменные (эссе, развёрнутый ответ на 
вопрос и т� д�), устные (беседа, дискуссия, 
обмен мнениями (конференция) и т� п� 

В круг предполагаемых результатов 
освоения элективного курса является 
формирование готовности потенциаль-
ных учебных мигрантов к преодолению 
трудностей адаптации, которые неизбеж-
но возникнут в первое время пребывания 
в непривычных условиях жизни и учёбы� 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, китайские студенты, 

определяемые практикующими педагога-
ми в «группу риска» по протеканию адап-
тационных процессов в первое время на-
хождения в культурно-образовательной 
среде российского вуза, действительно, 
нуждаются в особом подходе к организа-
ции хода приобщения, вхождения в ино-
культурные и иноакадемические условия� 
При условии, что ещё в период пребыва-
ния на родине (в КНР) учебные мигранты 
пройдут специализированную подготовку 
к предстоящей долгосрочной поездке, что 
зачастую игнорируется обучающимися в 
силу максимально сжатых сроков пред-
выездного периода, многие из частотно 
обнаруживающихся проблем, препят-
ствующих эффективной и быстрой инте-
грации инофонов в обновлённые реалии, 
представляется возможным предупредить 
и минимизировать� Информирование, 
проводимое на опережение, способству-
ет формированию готовности студентов 
к скорейшему преодолению трудностей 
адаптации� Эффективизация данного 
процесса осуществляется за счёт:

– подробных и обстоятельных лекци-
онных занятий, затрагивающих аспекты 
бытовой и академической жизни ино-
странных студентов в России;

– использования информацион-
но-коммуникационных и цифровых 
технологий для повышения объёма на-
глядности на лекционных занятиях с 
учебными мигрантами, придания заняти-
ям практической ценности посредством 
возможности получения информации 
«из первых уст» от своих соотечествен-
ников, уже обладающих опытом учёбы в 
России;

– акцентирования внимания студен-
тов на необходимости изучения русского 
языка и культуры с целью минимизации 
адаптационных трудностей, стимулируя 
их самостоятельную познавательную ак-
тивность;

– обязательного включения в лекци-
онное изложение информации об осо-
бенностях жизни и учёбы в РФ этапа 
рефлексии, когда студент получает воз-
можность проанализировать услышан-
ные сведения, осознать их ценность для 
себя лично, оценить уровень их примени-
мости в реальных условиях пребывания в 
другом государстве�

Перспективами дальнейших науч-
ных изысканий в области организации 
предвыездной адаптации китайских 
студентов к культурно-образователь-
ной среде российских вузов становится 
разработка игр и тренингов, призван-
ных помочь учебным мигрантам уже 
на пропедевтическом уровне смоде-
лировать реальные ситуации учёбы и 
жизни в России, снять психологическое 
напряжение, неизбежно возникающее 
при проникновении в непривычные 
условия, выявить ряд психолого-пе-
дагогических условий, способствую-
щих предупреждению интеграционных 
трудностей обучающихся из КНР�
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МЕТОДИКА ВЫДЕЛЕНИЯ КОМПОНЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ  
СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ АРХИТЕКТОРА
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Аннотация
Цель. Описание методики выделения состава компонентов содержания социально-коммуни-
кационной компетенции (СКК) будущего архитектора, учитывающей различия в психолого-пе-
дагогических подходах на этапах архитектурной подготовки. Формирование данной компе-
тенции проводится с помощью практико-ориентированного ситуационного подхода, с учётом 
психолого-педагогических различий и методов формирования профессионального мастер-
ства в условиях сложившейся системы архитектурного обучения.  1 
Методология и методы. Методология данного исследования строится на совокупности об-
щенаучных методов (анализе, синтезе, классификации, систематизации, обобщении), мето-
де «привязки» ситуаций социально-коммуникативных ситуаций к психолого-педагогическим 
этапам системы архитектурного образования.
Результаты. Исследование обосновывает логически связанную последовательность дей-
ствий: анализ целей обучения будущих зодчих на каждом этапе; подбор социально-комму-
никационных ситуаций из архитектурной практики, наиболее полно отвечающих целям каж-
дого этапа и моделируемых с помощью разных форм научно-образовательной деятельности; 
определение состава субъектов образовательного взаимодействия на каждом этапе и барье-
ров в коммуникациях; определение компонентов содержания СКК исходя из состава умений, 
требуемых для преодоления коммуникационных барьеров. Опирается на ранее выделенные 
типы коммуникативных ситуаций в архитектурной практике и связывая разные типы с психо-
лого-педагогическими этапами обучения архитектурному проектированию. В развитии дан-
ного исследования планируется провести детализацию каждого компонента содержания для 
разработки методики оценки степени сформированности СКК и программы дополнительного 
профессионального образования для преподавателей высших школ архитектуры по форми-
рованию СКК у студентов.
Теоретическая и/или практическая значимость. Теоретическая значимость данного исследо-
вания заключается в самой постановке цели и планируемых результатах, а именно – опреде-
лении взаимосвязанных целей и коммуникационных барьеров, характерных для этапов непре-
рывного архитектурного образования, которые предполагается использовать при разработке 
и проведении констатирующего и формирующего экспериментов. Практическая значимость 
данного исследования заключается в создании условий для внедрения в практику подготовки 
будущих зодчих методической системы формирования социально-коммуникативной компе-
тенции архитекторов. 
Выводы. Алгоритм выделения компонентов содержания социально-коммуникативной компе-
тенции строится на сопоставлении коммуникативных подходах в предпроектной и проектной 
практики с психолого-педагогическими этапами подготовки будущих архитекторов. Достовер-
ность методики достигается за счёт исследования опыта архитектурной практики и апробиро-
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ванных методов профессионального обучения. Ключевыми идеями выделения компонентов 
содержания данной компетенции являются учет интересов и особенностей мышления всех 
групп субъектов коммуникаций, стремление к преодолению коммуникационных барьеров для 
выработки взаимоприемлемых решений в архитектурно-градостроительном проектировании.

Ключевые слова: социально-коммуникативная компетенция архитектора, субъекты науч-
но-образовательных коммуникаций, психолого-педагогические этапы обучения архитекто-
ров, методика выделения компонентов содержания компетенции

METHODOLOGY FOR IDENTIFYING COMPONENTS OF THE CONTENT  
OF SOCIO-CULTURAL COMPETENCE OF AN ARCHITECT

I. Topchiy
Moscow institute of architecture 
ul. Rozhdestvenka, 11, Moscow, 107031, Russian Federation

Abstract 
Aim. The purpose of this article is to describe the methodology for distinguishing the composition 
of the components of the content of the social and communication competence (SCC) of the future 
architect, taking into account differences in psychological and pedagogical approaches at the stages 
of architectural training. The formation of this competence is carried out with the help of a practice-
oriented situational approach, taking into account psychological and pedagogical differences and 
methods of forming professional skills in the conditions of the current system of architectural 
training. 
Methodology and methods. The methodology of this research is based on a set of general scientific 
methods (analysis, synthesis, classification, systematization, generalization), the method of "linking" 
situations of social and communicative situations to the psychological and pedagogical stages of the 
architectural education system.
Results. The study substantiates a logically related sequence of actions: analysis of future architects' 
learning objectives at each stage;  selection of social and communication situations from architectural 
practice that most fully meet the objectives of each stage and are simulated using different forms 
of scientific and educational activities; determination of the composition of subjects of educational 
interaction at each stage and communication barriers; determination of the SCC content components 
based on the composition of skills required to overcome communication barriers.  It is based on 
the previously identified types of communicative situations in architectural practice and linking 
different types with the psychological and pedagogical stages of teaching architectural design. In 
the development of this study, it is planned to detail each content component in order to develop a 
methodology for assessing the degree of SCC formation and a program of additional professional 
education for teachers of higher schools of architecture to form SCC among students.
Theoretical and/or practical significance. The theoretical significance of this study lies in the 
very setting of the goal and the planned results, namely, the definition of interrelated goals and 
communication barriers characteristic of the stages of continuous architectural education, which are 
supposed to be used in the development and conduct of ascertaining and formative experiments.  The 
practical significance of this research lies in creating conditions for the introduction into practice of 
training future architects of a methodological system for the formation of social and communicative 
competence of architects.
Conclusions.  The algorithm for identifying the components of the content of social and communicative 
competence is performed by comparing the communicative approaches in pre-design and project 
practice with the psychological and pedagogical stages of training future architects. The reliability of 
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the methodology is achieved through the study of the experience of architectural practice and proven 
methods of professional training. The key ideas for highlighting the components of the content of 
this competence are taking into account the interests and peculiarities of thinking of all groups 
of communication subjects, striving to overcome communication barriers to develop mutually 
acceptable solutions in architectural and urban planning design.

Keywords: socio-communicative competence of an architect, subjects of scientific and educational 
communications, psychological and pedagogical stages of training architects, methodology for 
identifying components of the content of competence

ВВЕДЕНИЕ
Необходимость совершенствования 

системы профессионального обучения 
архитекторов обучения обосновывается 
необходимостью учёта динамичных со-
циально-культурных представлений об 
архитектуре, происходящих вследствие 
научно-технического и социально-эко-
номического прогресса, повышению тре-
бований к уровню профессиональной 
подготовки архитекторов� Умение взаи-
модействовать с различными социальны-
ми группами, становится для будущего 
архитектора частью профессионального 
мастерства, а социально-коммуникаци-
онная компетенция (СКК), понимаемая 
как умение воспринимать актуальные 
представления общества об архитектуре 
в процессе социально-культурных ком-
муникаций – компонентом профессио-
нального обучения архитекторов� 

Целью данного исследования являет-
ся выделение компонентов содержания 
ССК и их детализация� 

Для реализации заявленной цели ре-
шаются следующие задачи:

– выделить группы субъектов, взаи-
модействующих между собой в образо-
вательных и научных целях на разных 
психолого-педагогических этапах подго-
товки будущих архитекторов; определить 
мотивы и цели взаимодействия, факто-
ры, ограничивающие коммуникации;

– выделить и описать компоненты 
содержания социально-коммуникацион-
ной компетенции архитектора – умения, 
требующиеся для преодоления комму-
никационных барьеров на каждом этапе 
обучения будущих архитекторов�

Для выделения компонентов содер-
жания СКК используются общенаучные 
методы исследования� А именно:

– метод сознательного абстрагиро-
вания, акцентирующий внимание на 
наиболее существенных характеристи-
ках процессов формирования ССК: не 
учитываются индивидуальные характе-
ристики отдельных субъектов комму-
никаций, различия в их когнитивных и 
личностных качествах, таких как творче-
ская и социальная активность, вовлечён-
ность в деятельность творческих союзов, 
научных и общественных организаций, 
семейные традиции и т� п�; не учитыва-
ются и различия в стратегических целях 
вуза, дифференцирующих подходы к 
формированию основных образователь-
ных программ, такие как степень зависи-
мости стратегий вузов и архитектурных 
школ от социально-культурного, геогра-
фического, демографического и экономи-
ческого состояния региона, потребности 
рынка труда в архитектурно-строитель-
ных кадрах;

– метод сравнительного анализа мо-
тивации субъектов – участников науч-
но-образовательного взаимодействия 
для выявления коммуникационных ба-
рьеров, учитывающий различия в их це-
лях взаимодействия и особенностях мен-
талитета;

– метод интеграции новых знаний, по-
лученных в результате исследования для 
достижения поставленной цели;

– метод «привязки» ситуаций соци-
ально-коммуникативных ситуаций, фор-
мирующих социально-коммуникативную 
компетенцию к психологическим харак-
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теристикам этапов профессионального 
обучения будущих архитекторов [12]�

Основанием исследования являются 
педагогические теории, обосновываю-
щие методы формирования компетенций 
будущих специалистов: 

– педагогические теории практико- 
ориентированного ситуационного обуче-
ния, указывающие на возможность при-
обретения необходимых компетенций в 
процессе участия в специально создан-
ных научно-образовательных ситуациях 
и получения социально-коммуникатив-
ного опыта, были обоснованы в работах 
А� Н� Леонтьева, И� В� Топчий, Н� В� Фо-
мина, Ш� Т� Халилловой и др� авторов [14; 
16; 17; 18];

– технологии личностно-ориентиро-
ванного обучения были обоснованы и 
предложены к практической реализации 
в работах Е� В� Бондаревской, В� В� Сери-
кова, Е� С� Якиманской и др; развиваются 
в работах Ю� Н� Борисовой, Т� В� Гриши-
ной и др� [1; 2];

– научные подходы к формированию 
индивидуального творческого метода 
архитектора были обоснованы в иссле-
дованиях Ю� И� Кармазина, И� Г� Лежавы, 
А� П� Кудрявцева и др� [4], продолжа-
ются в современных исследованиях ар-
хитекторов и педагогов (О� А� Кольстет, 
И� А� Мироновой и др� авторов [5; 8]) и 
были реализованы в практике обучения 
архитектурному проектированию в рос-
сийских школах архитектуры;

– анализ явлений современной архи-
тектурной практики, обусловленный со-
циально-культурными трансформация-
ми общественной жизни, был выполнен 
в исследованиях ведущих специалистов в 
сфере архитектуры, в том числе Г� В� Есау-
лова, К� В� Кияненко, Д� О� Швидковского 
и др� [3; 9; 22], которые послужили тео-
ретической базой при разработке феде-
ральных государственных стандартов в 
области архитектуры уровней «бакалавр» 
и «магистр»;  

– психолого-педагогические исследо-
вания в области архитектуры, обосно-

вывающие последовательность и этапы 
формирования профессионального ма-
стерства архитекторов, были выполнены 
в 1980–1990-х годах; они не теряют свою 
актуальность� Классификация целей об-
учения позволила распределить единую 
систему подготовки зодчих на четыре по-
следовательных этапа1;

– методы проектирования содер-
жания профессионального обучения в 
контексте комптентностного подхода 
разрабатывались в работах Э� Ф� Зеера, 
А� М� Новикова, Л� Б� Эрштейна и др�, и 
развивается в научно-исследовательской 
деятельности многих авторов, в том чис-
ле, М� И� Алдошной, С� М� Марковой, 
В� В� Матвеева и др�2 [6; 7];

– эффективность командной работы 
при обучении архитектурному проек-
тированию, использование обществен-
но-профессиональных коммуникаций 
в предпроектных исследованиях и при 
реализации проектов, включая анализ и 
способы преодоление коммуникацион-
ных барьеров, их анализ в исследованиях 
большого числа отечественных и зару-
бежных учёных, включая британского 
социолога М� Макдональда, североаме-
риканского архитектора Г� Саноффа [25], 
чилийского архитектора А� Аравена и др� 
[19; 20; 23; 26]� 

Дидактические основания и подходы 
к построению социально-коммуникатив-
ной компетенции архитектора, включая 
компоненты содержания данной компе-
тенции, не рассматривались�  

Архитектура является частью ма-
териально-художественной культуры, 
обеспечивая условия для жизнедеятель-
ности людей� Практика показывает, что 
различные представления людей об окру-
жающем пространстве, его художествен-
но-функциональных и других качествах, 
1  Степанов А� В�, Иванова Г� И�, Нечаев Н� Н� Архи-

тектура и психология: учебное пособие для вузов� 
2-е изд� М�: Юрайт� 355 с� 

2 Алдошина М� И� Современные проблемы науки и 
образования: учебное пособие для вузов� М�: Изда-
тельство Юрайт, 2023� 182 с�
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могут быть источником социальных кон-
фликтов� Для предотвращения спорных 
ситуаций в архитектуре, инициирующих 
конфликты, в статье 5�1 Градостроитель-
ного кодекса РФ содержится требование 
о необходимости проведения публич-
ных обсуждений и слушаний по архи-
тектурным проектам� На гармонизацию 
общественных отношений и укрепление 
единства российской нации средствами 
культуры нацеливает и стратегия Госу-
дарственной культурной политики РФ�

Идейно-философским основанием 
данной работы служат гуманистические 
принципы и ценности в образовании, 
эвристические теории, модели и методы 
профессионального обучения; педагоги-
ческая теория и методы ситуационного 
образования� Методами исследования 
является анализ научной литературы, 
содержащей результаты теоретических 
практических исследований по данной 
теме, синтез новых знаний, их класси-
фикация и структурирование в соответ-
ствии с заявленными целью и задачами� 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Субъекты научно­образовательных 

отношений в системе профессиональ­
ного обучения архитекторов. Анализ 
современных подходов к организации 
образовательных «территорий», исполь-
зуемых в обучении будущих архитекто-
ров, показал, что спецификой органи-
зации образовательной деятельности 
высших школ архитектуры является рас-
ширение образовательной среды за счёт 
включения городского пространства, 
обладающего ценными средствами обра-
зования – архитектурными объектами, 
а также за счёт возможности привлече-
ния представителей разных социальных 
групп города для оценки архитектурных 
проектов [13]� Работа опирается на ис-
следование социально-культурных прак-
тик в архитектуре, обладающих разно-
образием коммуникационных подходов 
в архитектуре: профориентационным, 

компаративным, презентационным, им-
прессионистским, инновационным, вос-
становительным, краудфандинговым, 
маркетинговым, корпоративным, моде-
лирование которых в процессе обучения 
позволит сформировать ССК архитекто-
ра [15]� 

С точки зрения психолого-педагоги-
ческие целей в иерархической системе 
обучения архитектуре можно выделить 
четыре последовательных этапа: моти-
вационно-предметный, продуктивно-те-
оретический, креативно-практический и 
концептуальный� Системным фактором 
является постепенное усложнение объ-
ектов проектирования – от абстрактных 
плоскостных и объёмно-пространствен-
ных композиций до разработки много-
функциональных комплексов и проектов 
планировки территорий� Четыре стан-
дарта профессионального образования 
обучения на уровнях «бакалавр» и «ма-
гистр» по направлению «Архитектура» 
(ФГОС 3++), существующие в настоящее 
время: «Архитектура», «Реконструкция и 
реставрация архитектурного наследия», 
«Дизайн архитектурной среды», «Градо-
строительство», имеют сходные дидак-
тические принципы, отвечающие сло-
жившимся методам подготовки будущих 
зодчих, сложившимся за почти трёхсот-
летнюю историю отечественной школы 
архитектуры1�   

Для определения компонентов содер-
жания СКК рассмотрим особенности 
взаимодействия групп субъектов комму-
никации на каждом этапе, выделяя фак-
торы эффективности и существующие 
барьеры� 

Выделение компонентов содержа­
ния СКК исходя из целей, мотивации 
и барьеров коммуникаций между субъ­
ектами научно­образовательного взаи­
модействия. На первом этапе обучения, 
охватывающем первые два года обучения 
и два-три года композиционно-художе-
1 Федеральные образовательные стандарты (3++) по 

направлению «Архитектура»� URL: https://fgosvo�
ru/fgosvo/index/24/7 (дата обращения: 15�10�2023)�
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ственной довузовской подготовки, имену-
емым мотивационно-предметным, в круг 
субъектов научно-образовательных ком-
муникаций входят две социальные груп-
пы: будущие абитуриенты и студенты на-
чальных курсов, целью которых является 
вхождение в состав профессионального 
архитектурного сообщества� И группой 
архитекторов и преподавателей, в силу 
своей педагогической или общественной 
деятельности, заинтересованные попол-
нении состава профессионального сооб-
щества из числа талантливой молодёжи� 
Вхождение будущих абитуриентов и сту-
дентов в состав профессионального сооб-
щества сопровождается трансформацией 
их менталитета, переход из бытового в 
профессиональный� Мотивация абиту-
риентов и студентов к взаимодействию с 
профессиональной академической средой 
обосновывается теорией социальной ком-
муникации и строится на различных лич-
ных интересах: творческом, карьерном, 
солидарном, потребительском. Выделим 
в качестве цели освоения СКК на первом 
этапе профессиональную идентификацию 
студентов. 

Задачи, стоящие перед обучающихся 
на первом этапе профессионального об-
учения, определяют следующий состав 
коммуникационных ситуаций, участвую-
щих в формировании СКК: 

– профориентационная ситуация ха-
рактеризуется передачей информации 
об архитектурной профессии, её разно-
образии, тенденциях, требованиях к ар-
хитектору; роли на рынке труда и месту 
в строительной сфере экономики, рас-
ширяющем и дифференцирующим пред-
ставления об архитектурной деятельно-
сти; 

– презентационная ситуация, при 
которой происходит демонстрация ре-
зультатов своей интеллектуальной дея-
тельности (проектов, рисунков, моделей, 
чертежей) и их оценка на предмет соот-
ветствия их требованиям к художествен-
но-визуализационным навыкам архитек-
тора;

– компаративная ситуация, обеспечи-
вающая условия для сравнения резуль-
татов интеллектуальной деятельности 
будущих архитекторов архитектурных 
объектов, формирует художественный 
вкус, чувство гармонии и другие неког-
нитивные характеристики, отличающие 
профессиональную ментальность архи-
тектора;  

– художественно-семантическая ситу-
ация позволяет выработать профессио-
нальные подходы к пониманию художе-
ственно-семантических и композиционных 
свойств объемно-пространственных форм;

На втором этапе обучения перед сту-
дентами ставится цель научиться проек-
тировать архитектурные объекты, обла-
дающие различными функциональными 
и конструктивными особенностями� В 
проектной практике в состав авторского 
коллектива таких объектов включают-
ся смежные специалисты – инженеры, 
конструкторы, технологи, художники, 
экономисты и др� Разнообразие методов 
архитектурного проектирования слож-
ных объектов моделирует разнообразие 
условий, задач, творческих методов архи-
тектора� 

Студенты учатся командной работе и, 
как архитекторы-практики, делят между 
членами авторского коллектива мораль-
ную и правовую ответственность за ар-
хитектурный проект� На практике членов 
коллектива авторов удобно именовать 
«профессиональными» субъектами ар-
хитектурной деятельности, отделив их от 
других субъектов (заказчиков, критиков, 
инвесторов, представителей обществен-
ности и т� д�), влияющих на принятие 
проектного решения, но не несущих за 
это правовую ответственность – «непро-
фессиональных» участниках архитектур-
но-градостроительной деятельности [14]� 

Состав субъектов представителей 
смежных специальностей зависит от ус-
ловий проектирования и может значи-
тельно меняться за счёт привлечения к 
предпроектным исследованиям специ-
алистов узких специализаций� Косвен-
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но состав авторского коллектива ука-
зывает на состав междисциплинарных 
«полей» архитектуры, влияющих на ар-
хитектурное проектирование: инженер-
но-конструкторского, технологического, 
социального, экономического, экологи-
ческого, правового, художественно-сти-
листического� Мотивация студентов к 
взаимодействию в междисциплинарной 
научно-образовательной среде базиру-
ется на их стремлении к поиску индиви-
дуального творческого стиля в условиях 
увеличивающегося числа и разнообразия 
«полей», используемых в архитектурном 
творчестве�

Принадлежность смежных специали-
стов к разным профессиональным груп-
пам определяет различия в ментальности 
и ценностных приоритетах� Что несёт 
угрозу несогласованности действий и 
появления конфликтов интересов� С 
другой стороны, эти же качества могут 
стать и источником новых, оригиналь-
ных решений, способствовать внедрению 
новшеств в строительную сферу� Повы-
сить уровень экологичности, комфорта, 
безопасности архитектуры� Определим 
цель – СКК на втором этапе как умение 
работать в междисциплинарной коман-
де, инвертируя своё профессиональное 
мышление в зависимости от условий вза-
имодействия [10]� 

Рассматривая подходы к научно-обра-
зовательным коммуникациям на втором 
этапе, отметим, повторяются социаль-
но-коммуникационные ситуации пер-
вого этапа, но на первый план выходят 
научно-образовательные коммуникации, 
помогающие найти свой творческий по-
черк и решить конкретные проектные за-
дачи� Выделим приоритетные ситуации:

– импрессионистская ситуация реша-
ет задачу впечатлить зрителей оригиналь-
ным художественно-стилистическим 
проектным решением, сопровождает 
большинство презентационных ситуа-
ций, отличаясь акцентом на использова-
нии разнообразных средств и приёмов 
художественной выразительности (на-

пример, макеты из сена, вязанные из пря-
жи чертежи и т� д�), при которой могут 
быть использованы новые направления в 
искусстве, привлекающие внимание не к 
сути объекта, а к способу его изображе-
ния;

– инновационная ситуация решает за-
дачу внедрения инженерно-технических 
и технологических строительных инно-
ваций, тестирует новые инженерно-кон-
структорские и технологические стро-
ительные решения для художественной 
выразительности архитектуры, комфор-
та, экологической устойчивости и безо-
пасности архитектуры�

Третий этап обучения СКК прихо-
дится на период завершения обучения на 
уровне «бакалавр» и начало вхождения 
в самостоятельную проектную практи-
ку, которая продолжается от одного года 
до двух лет� На данном этапе студенты 
должны иметь достаточный коммуника-
тивный опыт для самостоятельной орга-
низации и проведения социально-куль-
турных практик, быть знакомыми с 
компаративным, презентационным, ху-
дожественно-семантическим, инноваци-
онным и импрессионистским подходами 
к научно-образовательным коммуника-
циями для того, чтобы продемонстриро-
вать готовность к самостоятельной про-
ектной работе�  

Опыт ведущих архитектурных школ 
Европы и Северной Америки указыва-
ет, что задача обретения самостоятель-
ности будущим архитектором решается 
целенаправленными действиями по раз-
витию лидерских качеств, вовлечению 
в программы профессионального во-
лонтёрства и участием студентов в соци-
ально-культурных практиках проектных 
бюро� Умение выявлять проблемы в ар-
хитектуре и предлагать способы их реше-
ния может быть решена в рамках восста-
новительного подхода�

Восстановительный подход в архитек-
туре практиках подразумевает участие 
проектировщиков в социально-культур-
ных коммуникациях между представи-
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телями внутренней и внешней образо-
вательной среды университета с целью 
реконструкции пространства города и 
обеспечения устойчивого развития ан-
тропогенной среды� 

Коммуникационные барьеры в про-
цессе социально-культурного взаи-
модействия могут возникать в связи с 
различиями в интересах отдельных со-
циальных групп, в т� ч� различий в по-
нимании задач и перспектив архитек-
туры у профессиональных участников 
архитектурной деятельности (студен-
тов и профессиональных архитекторов) 
и непрофессиональных участников 
(представителей городских социумов)� 
Поскольку студенты не несут ответ-
ственность за организацию социаль-
но-культурных коммуникаций, то в их 
задачи входит предотвращение соци-
альных конфликтов и нахождение взаи-
моприемлемого решения� Разнообразие 
ситуаций в проектировании акценти-
рует внимание на приобретение навы-
ков самообучения и самоорганизации и 
умении решать коммуникационные кон-
фликты�

Четвёртый этап архитектурного об-
учения именуется креативно-практиче-
ским и совпадает с периодом обучения 
в магистратуре�  К обучению на нём до-
пускаются лица, обладающие степенью 
«бакалавр» и имеющие опыт професси-
ональной работы� В процесс профессио-
нального обучения включаются большие 
доли научно-исследовательской работы, а 
новые проектные задачи могут включать 
организационные и экономические про-
ектные технологии в соответствии с ин-
дивидуализацией траектории обучения� 
Магистры архитектуры располагают ва-
риативными траекториями обучения, ис-
пользования научно-исследовательских 
методов, тематики и объектов проекти-
рования, способов оценки результатов1� 
Целью взаимодействия студентов с го-
1 Янковская Ю� С� Архитектурное проектирование 

и исследования в магистратуре: учебное пособие� 
Екатеринбург� Архитектон, 2014� 52 с�

родским социумом является приобрете-
ние опыта предпроектных исследований 
в социокультурной среде� 

Рассмотрим характер социально-ком-
муникационных подходов и определим 
возможные барьеры в коммуникациях 
между участвующими субъектами в но-
вых ситуациях социальных коммуника-
ций:

– краудфандинговая ситуация – моде-
лируется метод архитектурного проекти-
рования, при котором ответственность 
за принятие проектных решений и фи-
нансирование проекта распределяется 
между многими субъектами, в том числе 
жителями города� В образовании такая 
ситуация создаётся с помощью деловых 
игр;

– маркетинговая ситуация – подра-
зумевает привлечение жителей города к 
исследованию рынка проектных услуг в 
архитектуре; в образовании создаётся с 
помощью деловых игр;

– корпоративная ситуация – направ-
лена на освоение методов социального 
взаимодействия при принятии управлен-
ческих решений в проектной компании 
с учётом реакции внешней среды; может 
быть создана в процессе деловых игр;

В отличие от предыдущего этапа, ор-
ганизация и управление социально-куль-
турным сотрудничеством с представи-
телями внешнего социума проводится 
студентами самостоятельно, благодаря 
чему ими приобретается опыт создания 
и управления устойчивыми социаль-
но-пространственными экосистемами�  
Экосистемный подход к коммуникаци-
ям в архитектуре подразумевает умение 
прогнозировать и организовывать дли-
тельную социально-культурную жизнь 
архитектурного объекта в городе, наделяя 
его необходимыми образами, функция-
ми, тем самым обеспечивая устойчивость 
развития пространственной среды, ста-
новится «якорем» городской жизни и ча-
стью городской культуры [21; 24]� Комму-
никационные барьеры при организации 
экосистемы возникают вследствие про-
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тиворечий между интересами разномас-
штабных социальных групп, ошибках в 
постановке целей взаимодействия, нару-
шении динамики развития и связи между 
отдельными элементами экосистема� 

В табл� 1 представлены различия в 
составе субъектов научно-образователь-
ного взаимодействия при формировании 
СКК в системе профессионального обу-
чения будущих архитекторов,  

Таблица 1 / Table 1 

Цели и противоречия научно­образовательного взаимодействия в системе архи­
тектурного образования в РФ / Goals and contradictions of scientific and educational 
interaction in the system of architectural education in the Russian Federation 

Этапы Субъекты 
коммуникаций

Цель, мотивация Барьеры 
коммуникаций 

1) мотивацион-
но-предметный
(довузовская 
подготовка)

будущие 
абитуриенты), 
студенты 1–2 годы 
обучения

профессиональная 
ориентация в 
архитектуре, 
приобретение основ 
профессионального 
мышления архитектора

противоречие 
между бытовым 
мышлением и 
художественно-
визуализационными 
умениями 
абитуриентов 
(студентов) и 
преподавателей 
(архитекторов)

преподаватели
вуза-архитекторы

выбор приемников в 
профессии 

2) продуктивно 
-теоретический 

студенты 3–4 
годов обучения

приобретение опыта 
продуктивной проектной 
работы 

несовпадение 
приоритетов 
в субъектов 
проектной команды,  
между 
консервативным и 
инновационными 
подходами к 
проектированию

преподаватели 
вуза – 
архитекторы, 
смежные 
специалисты

передача проектного 
опыта предшествующих 
поколений

3) креативно 
-практический 

студенты 
5–6 годов 
обучения

формирование 
индивидуального 
творческого стиля

многообразие 
мнений и 
возможностей 
во внедрении 
архитектурно-
строительных 
инноваций 

преподаватели 
вуза – 
архитекторы, 
смежные 
специалисты

пополнение 
строительного 
сектора экономики 
конкурентоспособными 
кадрами

жители 
администрация 
города, 
архитектурные 
критики, другие 
эксперты

желание участвовать 
в принятии решений 
и реализации 
проектов городского 
строительства

конфликты 
интересов в 
пространственном 
развитии города у 
разных социальных 
групп
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4) концептуал-
ьный

студенты
6–7 годов 
обучения
(магистратура)

стремление к 
профессиональному, 
карьерному развитию, 
творческой реализации

конфликты 
между личными, 
профессиональ-
ными, региональ-
ными и 
глобальными 
интересами в 
обеспечении 
пространствен-
ного развития 
территорий

преподаватели 
вуза-архитекторы, 
смежные 
специалисты 

стремление к 
самореализации и 
профессиональному 
признанию;
желание развивать 
карьеру;

жители 
администрация 
города, 
архитектурные 
критики, другие 
эксперты

желание участвовать 
в принятии решений 
и реализации 
проектов городского 
строительства

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Предложенный метод выделения ком-

понентов содержания СКК подразумева-
ет задачи преодоления коммуникацион-
ных барьеров, возникающих в различных 
социально-коммуникационных прак-
тиках архитектуры� Он может быть рас-
смотрен в рамках междисциплинарного 
подхода� В качестве содержательной ос-
новы используется опыт архитектурной 
практики; в качестве способа освоения 
компетенции – педагогический метод си-
туативного обучения� Разделение единой 
системы обучения архитекторов на этапы 
производилось на основании психологи-
ческих механизмов формирования про-
фессионального сознания, предложенных 
российским психологом Н� Н� Нечаевым 
[9]; при выделении компонентов содер-
жания СКК – на современные концепции 
социальных и межличностных комму-
никаций, представленные в работах по 
психологии архитектуры1 и специали-
стов в сфере социального управления и 
права [11]� Для обсуждения предлагает-
ся тематика программ дополнительного 
обучения для преподавателей высших 

1 Шилин В�В� Архитектура и психология� Краткий 
конспект лекций� Н� Новгород: Нижегородский го-
сударственный архитектурно-строительный уни-
верситет, 2011� С� 17–18�

школ архитектуры, не обладающих до-
статочным количеством педагогических 
знаний, опыта ситуационного обучения, 
психологии коммуникаций и способы 
оценки уровня сформированности ССК 
у студентов�

На основании проведённого исследо-
вания можно сделать следующие выводы:

– причиной коммуникационных со-
циально-культурных научно-образо-
вательных барьеров является различия 
в образе мышления и интересах групп 
субъектов коммуникаций; 

– состав субъектов научно-образова-
тельного взаимодействия зависит от пси-
холого-педагогических целей и этапов 
системы профессионального обучения 
будущих архитекторов;

– на мотивационно -предметном 
(первом) этапе СКК коммуникационные 
барьеры возникают из-за разницы меж-
ду бытовым стилем мышления у абиту-
риентов и студентов начальных курсов 
и профессиональным стилем мышления 
у преподавателей-архитекторов; прео-
доление данного барьера производится 
в процессе профориентационных, пре-
зентационных, компаративных, семан-
тических образовательных ситуаций, 
в процессе которых вырабатываются 
следующие группы умений: умение вы-
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являть профессиональную траекторию 
развития, учитывающую индивидуаль-
ные интеллектуальные способности по-
требности рынка труда в архитектуре; 
умение демонстрировать свои способ-
ности к архитектуре и готовность во-
йти в профессиональное сообщество; 
умение определять и выделять профес-
сиональные особенности с помощью 
художественно-визуализационных на-
выков; умение преобразовывать эмоци-
онально-чувственное восприятие архи-
тектуры в аналитико-преобразующее 
(предметное, целостное, структурное, 
осмысленное, полимодальное, целена-
правленное);

– на продуктивно -теоретическом 
(втором) этапе коммуникационные ба-
рьеры возникают вследствие расширения 
состава групп субъектов взаимодействия, 
включения в их число преподавателей 
представителей смежных с архитектурой 
специальностей; различия в профессио-
нальных приоритетах создают барьеры в 
коммуникациях, к которым добавляются 
различия в консервативном и иннова-
ционном менталитетах преподавателей; 
научно-образовательные ситуации фор-
мирования ССК формируют следующие 
умения: умение использовать результаты 
инновационной деятельности специали-
стов смежных с архитектурой профессий 
для выражения архитектурного замысла; 
умение впечатлить зрителей оригиналь-
ным художественно-стилистическим 
проектным решением;

 – на креативно-практическом (треть-
ем) этапе формируются лидерские каче-
ства и вырабатывается умение самосто-
ятельно определять места приложения 
профессиональных компетенций архи-
тектора и умение определять реакцию 
общества не архитектурно-градострои-
тельные проекты, включая проекты ре-
конструкции антропогенной среды;

– на концептуальном (четвертом) эта-
пе студенты в состоянии ставить цели, 
налагающие организационную и эконо-
мическую ответственность за проектиро-
вание и последующую реализацию про-
екта; формируются следующие умения: 
умение организовывать процесс реали-
зации архитектурно-градостроительного 
решения с использованием крауд-техно-
логий;  умение исследовать рынок тру-
да в архитектуре; умение формировать 
корпоративный стиль, этику и трудовые 
взаимоотношения внутри проектного 
бюро, способствующие его эффективной 
работе�

Развитие данного исследования пред-
полагается в направлении детализации 
выделенных компонентов ССК, разра-
ботке шкалы оценивания степени сфор-
мированности ССК на разных этапах 
профессионального архитектурного об-
разования; проведение констатирующе-
го, формирующего и контрольного экс-
периментов�
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