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Аннотация. В статье рассматривается проблема педагогического сопровождения про-

цесса становления конкурентоспособной личности студента, будущего технолога рыб-

ной промышленности, в условиях среднего профессионального образования. С разных 

научных позиций анализируется сущность процесса педагогического сопровождения и 

делается заключение о том, что процесс педагогического сопровождения представля-

ет собой направление деятельности педагога, включающее в себя поддержку, помощь, 

совместную деятельность, сотрудничество, взаимодействие, общение, необходимые для 

успешного становления конкурентоспособной личности. Изложенные в работе положе-

ния могут послужить основанием в решении проблемы педагогического сопровождения 

процесса становления конкурентоспособной личности студента в условиях среднего про-

фессионального образования.
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В настоящее время в среднем про-
фессиональном учреждении осущест-
вляется внедрение нового Федерально-
го государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального 
образования. В соответствии со страте-
гическими целями стандарта основное 
внимание педагогов направлено на раз-
витие профессионально-личностных 
качеств студентов; формирование у них 
профессиональной компетентности; 
способности самостоятельно планиро-
вать, осуществлять и контролировать 
свою трудовую деятельность; умения 
самостоятельно принимать решение и 
нести ответственность за результаты 
своей деятельности; умения работать 
в коллективе; стремления к професси-
ональному росту и др., что характери-
зует квалифицированного специалиста 
соответствующего уровня и профиля, 
специалиста, конкурентоспособного на 
рынке труда.

В связи с этим актуальной стано-
вится проблема педагогического со-
провождения процесса становления 
конкурентоспособной личности сту-
дента, будущего технолога рыбной 
промышленности, в условиях средне-
го профессионального образования. 
Следует отметить, что в настоящее 
время в педагогической науке отсут-
ствует понимание педагогического со-
провождения процесса становления 
конкурентоспособной личности как 
отдельной системы, но тем не менее в 
научных исследованиях широко рас-
сматривается само педагогическое 
сопровождение как общая категория 
(О.С. Газман, В.Г. Маралов, И.С. Яки-
манская и др.) [4; 6; 16]. Причем анализ 
научной литературы свидетельствует о 
том, что исследователи подходят с раз-
ных позиций к осмыслению сущности 

педагогического сопровождения. 
Так, ряд ученых связывает катего-

рию педагогического сопровождения 
с таким понятием, как педагогическая 
поддержка, под которой понимается 
непосредственная помощь обучающе-
муся со стороны педагога в преодоле-
нии тех или иных трудностей, препят-
ствий. При этом педагог опирается на 
реальные и потенциальные возможно-
сти личности обучающегося, развивая 
потребность в успешности самостоя-
тельной деятельности (Д.Б. Эльконин, 
О.С. Газман, Н.Б. Крылова и др.) [2; 4; 
15].

В свою очередь, исследователь 
В.Г. Маралов рассматривает педагоги-
ческое сопровождение как целостный 
комплекс, предполагающий модель 
поддержки, модель помощи, модель 
психолого-педагогического обеспече-
ния [6].

По мнению ученых Е.В. Яковлева 
и Н.О. Яковлевой, категория педаго-
гического сопровождения не тожде-
ственна таким понятиям, как педаго-
гическая поддержка и помощь [10]. 
Так, педагогическое сопровождение 
как процесс по своей сути дополняет 
и сопутствует педагогическому про-
цессу, в то время как педагогическая 
поддержка и помощь являются разо-
выми, единичными воздействиями. 
Педагогическое сопровождение как 
процесс носит продолжительный и не-
прерывный характер. Педагогическое 
сопровождение требует прямого взаи-
модействия педагога и обучающегося, 
тогда как поддержка и помощь осу-
ществляется со стороны только одного 
субъекта педагогического процесса, в 
частности, педагога. И наконец, педа-
гогическое сопровождение рассматри-
вается шире, более масштабно, чем пе-



133

ISSN 2072-8395 Вестник МГОУ. Серия: Педагогика 2015 / № 4

дагогическая поддержка и помощь, и 
может включать в себя и поддержку, и 
помощь [9; 11].

Эту идею поддерживают и такие 
ученые, как И.С. Якиманская, О.С. Газ-
ман, С.Д. Поляков, которые в своих 
исследованиях выдвигают положение 
о том, что педагогическая поддержка 
и помощь являются составляющими 
элементами педагогического сопрово-
ждения [4; 16].

В свою очередь, другие иссле-
дователи связывают категорию пе-
дагогического сопровождения с 
такими понятиями, как общение, по-
нимание, взаимодействие, сотрудни-
чество (И.Д. Фрумин, В.И. Слободчи-
ков, И.А. Липский и др.) [1; 8; 14].

Наряду с этим, сущность педаго-
гического сопровождения отражено в 
идеях педагогического сотрудничества 
(Ш.А. Амонашвили, А.И. Тубельской, 
Е.В. Бондаревская и др.) [1; 5; 13], в по-
ложениях о значимости продуктивно-
го общения между преподавателями 
и студентами как субъектами обра-
зовательного процесса (А.В. Мудрик, 
М.Ю. Кондратьев, И.С. Кон) [3; 7; 15].

Таким образом, на основе анализа 
научной литературы мы подходим к 
выводу о том, что процесс педагогиче-
ского сопровождения включает в себя 
такие основные элементы, как под-
держку, помощь, общение, понимание, 
взаимодействие, сотрудничество. 

Наряду с этим, для нашего исследо-
вания является значимым осмысление 
процесса педагогического сопрово-
ждения как создание особых педагоги-
ческих условий для развития и само-
развития, самореализации личности 
обучающегося в ситуации взаимодей-
ствия в образовательном простран-
стве (С.М. Юсфин, С.Н. Чистякова, 

Н.С. Пряжникова, Р.В. Овчарова и др.) 
[1; 8; 11].

Так, С.Н. Чистякова, Н.С. Пряжни-
кова рассматривают педагогическое 
сопровождение как направление дея-
тельности педагога, обеспечивающее 
создание условий для продуктивного 
развития личности [8; 12]. Опираясь 
на такое положение, нам представля-
ется важным создать такие условия в 
системе среднего профессионального 
образования, в которых студенты в 
ходе освоения ими будущей профес-
сии смогли бы максимально эффек-
тивно использовать свой внутренний 
личностный потенциал, способствую-
щий успешному становлению их кон-
курентоспособности.

По мнению исследователя С.Я. Ро-
машиной, правильно организованное 
педагогическое сопровождение заклю-
чается в оказании помощи человеку во-
йти в недоступную для него пока «зону 
развития». Тем самым, это позволяет 
обучающемуся раздвинуть рамки сво-
его бытия, обнаружить и реализовать 
тот внутренний личностный потенци-
ал, который был недоступен до сих пор 
восприятию окружающих [12].

Таким образом, в процессе педаго-
гического сопровождения значимость 
преподавателя является необходимым 
условием для успешного развития лич-
ности. Сущностной характеристикой 
такого сопровождения является созда-
ние условий для саморазвития, само-
реализации, самоактуализации лично-
сти студента. 

Кроме того, большой интерес для 
нашего исследования представля-
ет идея ученого Е.А. Александровой, 
которая считает, что роль педагога в 
педагогическом сопровождении за-
ключается в научении обучающих-
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ся самостоятельно планировать свой 
жизненный путь, осуществлять выбор 
[11]. Процесс педагогического сопро-
вождения дает возможность обуча-
ющемуся в совместной деятельности 
с преподавателем найти адекватные 
пути решения проблемы. Таким об-
разом, процесс педагогического со-
провождения носит превентивный 
характер, что отражено, наряду с ис-
следованиями Е.А. Александровой, и 
в работах В.П. Бондарева, М.Р. Битяно-
вой, И.А. Липского и др. [1; 11; 12].

Итак, проведенное нами исследо-
вание по проблеме сущности педаго-
гического сопровождения позволяет 
заключить, что педагогическое сопро-
вождение представляет собой направ-
ление деятельности педагога, вклю-
чающее в себя поддержку, помощь, 
совместную деятельность, сотрудни-
чество, взаимодействие, общение.

При этом стоит различать такие 
понятия, как «педагогическое сопро-
вождение обучающихся» и «педаго-
гическое сопровождение процесса 
становления конкурентоспособной 
личности будущего специалиста», по-
следнее из которых в большей степени 
направлено на обеспечение данного 
процесса соответствующими педаго-
гическими технологиями (условиями). 
В связи с этим считаем целесообраз-
ным рассмотрение диалектической 
взаимосвязи между процессом станов-
ления конкурентоспособной личности 
студента и системы его педагогическо-
го сопровождения.

Как отмечает исследователь 
А.В. Деркач, процесс становления про-
ходит несколько этапов [12], в связи 
с чем следует отметить, что и процесс 
становления конкурентоспособной 
личности студента в условиях средне-

го профессионального образования 
будет характеризоваться своей этап-
ностью.

Анализ процесса педагогического 
сопровождения становления конку-
рентоспособной личности студентов 
как организационно, так и с точки 
зрения личностного и профессиональ-
ного развития, должен включать в 
себя четыре основных этапа: цен-
ностно-смысловой, профессиональ-
но-личностный, производственно 
ориентированный, профессионально-
творческий. Следует также отметить, 
что выделенные этапы являются ус-
ловными, так как невозможно обозна-
чить границы между ними. Это связа-
но с тем, что, во-первых, сам процесс 
становления является целостным и не-
прерывным, во-вторых, каждый чело-
век обладает индивидуальными осо-
бенностями, позволяющими одним 
достигать становления конкуренто-
способности быстрее, а другим – мед-
леннее. Кроме того, обозначенные эта-
пы являются взаимообусловленными 
и взаимодополняющими.

Так, первый этап процесса педаго-
гического сопровождения становле-
ния конкурентоспособной личности 
студента, будущего технолога рыбной 
промышленности, условно соответ-
ствует первому году обучения в тех-
никуме. Этот этап обозначен нами как 
ценностно-смысловой и характеризу-
ется формированием направленности 
личности студентов на учебно-прак-
тическую деятельность. Как отмечают 
многие исследователи (Д.Н. Узнадзе, 
Л.И. Божович, И.Н. Мясищев), на-
правленность личности образуют 
внутренние установки [3; 14]. В своих 
научных исследованиях Д.Н. Узнадзе 
определяет внутреннюю установку как 
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«целостное состояние субъекта», как 
его целостную направленность в опре-
деленную сторону, на определенную 
активность, готовность к совершению 
определенной деятельности, направ-
ленной на удовлетворение актуальной 
потребности [14].

Таким образом, мы можем отме-
тить, что внутренняя установка опре-
деляет направленность личности по 
отношению к деятельности. Процесс 
формирования направленности сту-
дентов первого курса осуществляется 
за счет включения их в учебно-прак-
тическую деятельность, являющуюся 
одной из составляющей содержания 
их профессиональной подготовки и 
началом становления их конкуренто-
способности. 

Осмысление и описание формиро-
вания первого этапа исследуемого про-
цесса подвело нас к изучению вопроса 
о формировании внутренней установ-
ки личности. Так, в рамках ценност-
ного подхода многие ученые связыва-
ют понятие «установка» с понятиями 
ценностей и ценностных ориентаций 
(Д.Н. Узнадзе, В.А. Ядов, А.Г. Здраво-
мыслов, Д.Г. Дробницкий, В.П. Туга-
ринов и др.) [5; 13; 14]. В современных 
научных исследованиях понятие «цен-
ности» рассматривается как направ-
ляющая сила активности личности [1; 
16]. Ценности детерминированы соци-
умом, в котором личность существует 
и развивается. В индивидуальной пси-
хике человека происходит формиро-
вание определенных установок. В со-
вокупности установки организуются 
в систему ценностных ориентаций. Та-
ким образом, ценностные ориентации 
представляют собой устойчивую си-
стему установок, ориентированную на 
социальные ценности и меняющееся 

поведение людей по отношению к этим 
ценностям. Доминирующие установки 
образуют направленность личности, 
определяют жизненную позицию и ха-
рактеризуют содержательную сторону 
ценностных ориентаций (Е.В. Юсупо-
ва, М.В. Костицкий, Л.Д. Столяренко и 
др.) [1; 5; 11].

Таким образом, формирование 
направленности студентов на учеб-
но-практическую деятельность будет 
являться доминирующей характери-
стикой первого этапа исследуемого 
процесса. Сущность направленности 
определяется формированием вну-
тренней установки посредством созда-
ния условий для активного проявления 
личности студента в процессе освое-
ния им общеобразовательных дисци-
плин. 

При анализе психологических ос-
нов процесса становления конкурен-
тоспособной личности многие ученые 
обращают внимание на то, что разви-
тие личности в целом невозможно без 
наличия у человека внутренних про-
тиворечий, требующих разрешения [5; 
12]. Новое знание, интериоризуясь, вы-
зывает в личности противоположные 
тенденции, вступающие между собой 
в борьбу. Суть этих тенденций в том, 
что у человека происходит расхожде-
ние между новыми потребностями, 
стремлением и достигнутым уровнем 
овладения средствами, необходимыми 
для их удовлетворения. Как правило, 
потребности, стремления опережа-
ют средства. Такие противоположные 
тенденции становятся источником 
активности личности, направленной 
на разрешение внутреннего противо-
речия путем выработки новых спо-
собов поведения. Противоречия раз-
решаются посредством деятельности, 
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которая, экстериоризуясь, приводит к 
образованию новых свойств и качеств 
личности (Г.С. Костюк, Д.Н. Узнадзе, 
Л.И. Божович) [3; 14]. 

Таким образом, первый этап про-
цесса педагогического сопровождения 
становления конкурентоспособной 
личности студента, будущего техноло-
га рыбной промышленности, в техни-
куме будет способствовать появлению 
у студентов личностных смыслов в 
процессе освоения ими учебно-прак-
тической деятельности. Тем самым, 
это станет определенным стимулом 
для формирования направленности 
личности студентов на освоение их бу-
дущей профессиональной деятельно-
сти. Личностные смыслы обеспечива-
ют активную включенность студентов 
первого курса в учебно-практическую 
деятельность, являющуюся началом их 
профессиональной подготовки. Имен-
но присутствие смыслов и ценностей 
позволят студентам быть успешными 
в учебной деятельности, поскольку за-
логом успешной деятельности являет-
ся осознанность ее смысла [3; 5; 14].

Второму этапу процесса педаго-
гического сопровождения становле-
ния конкурентоспособной личности 
студента, будущего технолога рыбной 
промышленности, в условиях средне-
го профессионального учреждения 
характерно формирование професси-
онального становления личности и ее 
общепрофессиональной компетент-
ности. Этот этап обозначен нами как 
профессионально-личностный и ус-
ловно будет соответствовать второму 
году обучения студентов в техникуме. 
Рассматривая профессиональное ста-
новление личности с позиции компе-
тентностного подхода, исследователь 
А.Г. Асмолов отмечает, что «компетен-

ция как объективная характеристика 
реальности должна пройти через дея-
тельность, чтобы стать компетентно-
стью как характеристикой личности» 
[2, с. 42]. Другими словами, компе-
тентность рассматривается как знание 
в действии.

На данном этапе, в ходе изучения 
студентами общепрофессиональных 
дисциплин, происходит осмысление 
ими понятия профессии, что, по мне-
нию А.Р. Фонарева, создает специфи-
ческую ситуацию включения будуще-
го специалиста в систему требований 
и ценностей данной профессии [15].

Таким образом, второй этап ис-
следуемого процесса будет способ-
ствовать появлению у студентов про-
фессиональных смыслов. Это станет 
источником активности личности в 
приобретении практического опыта в 
процессе ознакомительной практики. 
Таким образом, внутренние противо-
речия разрешаются посредством при-
обретения профессионального опы-
та в деятельности, осуществляемой в 
процессе ознакомительной практики. 
Наряду с этим, многие ученые считают, 
что полученные знания, сформировав-
шиеся умения и навыки недостаточны 
для полноценного личностного разви-
тия (А.Г. Асмолов, А.Р. Фонарев) [2; 15]. 
Человеку необходимо выйти за преде-
лы своих наличных возможностей, что 
определит степень активности чело-
века в построении своей собственной 
профессиональной деятельности. С 
этой целью считаем необходимым на 
втором этапе исследуемого процесса 
предлагать студентам во время про-
хождения ими ознакомительной прак-
тики решение практических заданий, 
носящих проблемный характер. Это 
позволит студентам проявить нестан-
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дартность мышления, инновацион-
ность, что является составляющей их 
конкурентоспособности.

Третий этап процесса педагоги-
ческого сопровождения становления 
конкурентоспособной личности сту-
дента, будущего технолога рыбной 
промышленности, в условиях среднего 
профессионального образования ха-
рактеризуется производственно ори-
ентированной направленностью и со-
ответствует третьему году обучения в 
техникуме. Условно этот этап назван 
нами производственно ориентиро-
ванный, поскольку особое значение 
приобретает прохождение будущими 
специалистами практики на производ-
стве. 

Осмысление профессиональной 
деятельности приводит к формирова-
нию новой системы отношений лич-
ности к окружающей действитель-
ности и к самой себе. Эти изменения, 
в свою очередь, ведут к образованию 
новой социальной ситуации, а сама 
профессиональная деятельность ха-
рактеризуется «индивидуальными 
личностносообразными технологиями 
выполнения» (А.К. Маркова, Т.В. Ку-
дрявцев и др.) [1; 15]. Данный подход 
подтверждает, что процесс педагоги-
ческого сопровождения становления 
конкурентоспособной личности бу-
дущего специалиста должен быть 
направлен на создание условий для 
проявления творческой активности 
студентов в процессе прохождения 
ими производственной практики. С 
этой целью считаем необходимым на 
третьем этапе исследуемого процес-
са ориентировать студентов во время 
прохождения ими производственной 
практики на решение профессиональ-
но-практических задач, способству-

ющих формированию умений вы-
полнять различные технологические 
операции, принимать решения в стан-
дартных и нестандартных ситуациях, 
осуществлять поиск и использование 
информации, необходимой для эф-
фективного выполнения профессио-
нальных задач и т.д.

Четвертый этап процесса педаго-
гического сопровождения становле-
ния конкурентоспособной личности 
студента, будущего технолога рыбной 
промышленности, в условиях средне-
го профессионального учреждения 
характеризуется формированием про-
фессионально-личностной позиции 
и стремлением к индивидуализации 
технологии выполнения собственной 
профессиональной деятельности. Этот 
этап соответствует четвертому году 
обучения в техникуме и назван нами 
условно профессионально-творческим. 
На данном этапе важное значение при-
обретает прохождение будущими спе-
циалистами стажерской практики в 
реальных условиях профессиональной 
деятельности. Полученный опыт на 
производственной практике способ-
ствует осмысленному выстраиванию 
цельного образа своей будущей про-
фессиональной деятельности и себя 
как будущего профессионала на дан-
ном этапе. В связи с этим, у студента 
появляется потребность к творческо-
му самовыражению, самореализации 
в своей профессиональной деятель-
ности. Следует добавить, что у сту-
дентов на данном этапе формируется 
собственная профессиональная пози-
ция и стремление к индивидуализации 
технологии выполнения собственной 
профессиональной деятельности, по-
этому считаем необходимым на дан-
ном этапе процесса педагогического 
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сопровождения становления конку-
рентоспособной личности будущего 
технолога рыбной промышленности 
нацелить студентов во время прохож-
дения стажерской практики на реше-
ние профессионально-творческих за-
дач.

Таким образом, проведенный нами 
подробный анализ этапов процес-
са педагогического сопровождения 
становления конкурентоспособной 
личности студентов, будущих техно-
логов рыбной промышленности, в ус-
ловиях среднего профессионального 
образования достаточно четко обо-
значает поле применения поэтапной 
технологии изучаемого процесса. Кро-
ме этого, данное исследование дает 
возможность определить содержание 
и структуру педагогической модели, 
посредством которой можно инте-
грировать идею сопровождения ста-
новления конкурентоспособной лич-
ности студентов, будущих технологов 
рыбной промышленности, в условиях 
среднего профессионального образо-
вания в процесс подготовки специали-
стов техникума.
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