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Аннотация. В исследовании поставлена цель: проанализировать понятия «идеал», «идеал 
воспитания человека», «идеал воспитательного процесса» и на основе данных понятий 
выявить идеал воспитания человека в трудах педагогов-антропологов ХIХ в. Для достиже-
ния цели решаются следующие задачи: проанализировать понятия «идеал» в философ-
ском и педагогическом аспектах, на его основе провести сравнительный анализ идеала 
воспитания человека и идеала воспитательного процесса в трудах педагогов-антропологов 
данного периода В. Г. Белинского, Н. Г. Чернышевского, Н. А. Добролюбова, Н. И. Пирого-
ва, К. Д. Ушинского в структуре педагогической мысли. Для решения поставленных задач 
использовались теоретические методы: метод историко-педагогического исследования, 
анализ историко-педагогического факта; сравнительно-исторический; систематизация по-
лученных результатов.  Проведена аналогия с современным идеалом воспитания человека.
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Воспитание человека, формиро-
вание свойств духовно развитой лич-
ности, любви к своей стране, потреб-
ности творить и совершенствоваться 
есть важнейшее условие успешного 
развития России. 

На современном этапе развития 
Российской Федерации при опреде-
лении современного идеала в вос-
питании необходимо учитывать пре-
емственность современного идеала 
по отношению к идеалам воспитания 
прошлых эпох, духовно-нравственные 
ценности прошлого и современного 
времени [1; 7; 10]. 

Исследования сущности идеала 
воспитания в педагогическом насле-
дии представителей педагогической 
антропологии XIX в. показывают су-
щественные пробелы в изучении их 
наследия. Для более глубокого пони-
мания идей воспитания человека в 
трудах педагогов-антропологов XIX в., 
составляющих фундамент современ-
ной педагогической антропологии, 
необходимо их научно осмыслить и 
соотнести с современностью. Решение 
данных теоретических задач способ-
ствует системному пониманию сущ-
ности идеала воспитания человека на 
современном этапе. 

Выявление противоречий между 
имеющимся уровнем разработан-
ности идеала воспитания человека в 
свете педагогической антропологии в 
ее теоретическом, прикладном, исто-
рическом аспектах и потребностями 
его развития на современном этапе 
позволило сформулировать проблему: 
каково содержание идеала воспитания 
человека в научном достижении пред-
ставителей педагогической антрополо-
гии XIX в., как эти достижения могут 
быть систематизированы и использо-

ваны в развитии современной педаго-
гической антропологии и применены 
на практике? 

В связи с вышесказанным п остав-
лена цель: проанализировать понятия 
«идеал», «идеал воспитания человека», 
«и деал воспитательного процесса» и 
на основе данных понятий выявить 
идеал воспитания человека в трудах 
педагогов-антропологов ХIХ в.

Д ля достижения цели были решены 
следующие задачи: провести анализ 
понятия «идеал» в философском и пе-
дагогическом аспектах, на его основе 
о существить сравнительный анализ 
и деала воспитания человека и идеала 
воспитательного процесса в трудах п е-
дагогов-антропологов данного перио-
да  XIX в. в структуре педагогической 
мысли. 

Рассмотрим генезис понятия «иде-
ал воспитания человека» с философ-
ской и педагогической точек зрения.

Воспитание в целом ориентирова-
но на достижение определённого иде-
ала, т. е. на образ человека, имеющего 
приоритетное значение для общества 
в конкретно-исторических социокуль-
турных условиях. Эта проблема зани-
мала всегда особое место в комплексе 
наук о человеке, особенно в педагоги-
ке и философии, поэтому возникает 
необходимость рассмотреть понятие 
«идеал воспитания человека» прежде 
всего в философском контексте и про-
следить его происхождение.

Р азличные мыслители, философы 
описывали своё видение идеала вос-
питания человека, пытались отыскать 
точное воплощение такого идеала, 
описать качественную характеристику 
идеального воспитания, рассмотреть 
качества, которые должно прививать 
идеальное воспитание. 
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К. М. Никонов [8] в своих фило-
софских работах размышляет над по-
нятием идеала. С его точки зрения, с 
одной стороны, это понятие о совер-
шенном образе, это тот ориентир, ко-
торый определяет направленность це-
лей, т. е. особая проекция настоящего 
в будущее. С другой – идеал есть сфор-
мированное понятие совершенного, 
являющегося критерием для оценки 
существующей реальности, т. е. про-
екция будущего на настоящее. Таким 
образом, идеал выполняет двоякую 
функцию: прогностическую, так как 
создаёт динамичную систему ценност-
ных ориентиров, а также оценочную, 
поскольку служит нравственным кри-
терием поступков человека в различ-
ных жизненных ситуациях. Отсюда 
следует вывод, что учёный связывает 
идеал как таковой и его конкретное 
проявление через отношение челове-
ка к какому-либо предмету. Важной 
особенностью идеала, по мнению 
К. М. Никонова, выступает тот факт, 
что личность всегда самостоятельно 
формирует его, опираясь на обще-
ственную систему ценностей.

По мнению философа Р. Г. Апреся-
на [1 ], идеал – это нравственное и аб-
солютное основание морального дол-
га, критерий разделения добра и зла. 
Содержание иде ала часто складывает-
ся как альтернатива действительности, 
как внутренний протест против усто-
явшегося порядка вещей. В моральном 
сознании идеал предстаёт как мечта 
о единстве и братстве людей и соот-
ветствующее этому требование без-
условной человечности в отношениях 
между людьми. 

Согласно утверждению В. Е. Да-
видовича в «Теории идеала»: «Чело-
век стремится к достижению смысла 

жизни. Эту цель и можно назвать ис-
ходным положением формирования 
идеала» [3, c. 48]. Окружающий мир 
в сознании индивида, по мнению 
В. Е. Давидович, предстаёт в том ка-
честве, в каком он наиболее подходит 
убеждениям человека о высшей цели. 
Другими словами, идеал воспитания 
человека – это высшая, порой трудно 
достижимая степень совершенства че-
ловека. Это то, на что способен мысли-
тельный потенциал в представлениях 
о высочайшей цели деятельности, по-
этому идеал представляет собой про-
д укт прежде всего сознания человека 
и, следовательно, является неким ду-
ховным образованием. Из этого сле-
дует, что духовный процесс заключает 
в себе ключ к пониманию всего, что 
происходит в человеке. Формирование 
идеала в качестве его закономерного 
результата представляет собой опре-
делённый план, перспективу развития 
и совершенствования человека, рас-
крытия его внутренних возможностей. 

Таким образом, идеал представляет 
собой отображение действительности, 
понятия о каком-либо явлении окру-
жающей человека реальности, продукт 
сознания человека, высшую цель чело-
века в деятельности. 

А. Я . Данилюк рассмотрел генезис 
развития понятия «воспитательный 
идеал» [4;  5; 6] от периода средневеко-
вой Руси и до настоящего времени. Им 
было отмечено, что при возникнове-
нии идеалов прослеживается опреде-
лённая закономерность: каждое после-
дующее поколение людей выдвигает 
собственные идеалы, частично отри-
цая идеалы ушедших поколений. Од-
нако даже при условии полного отри-
цания предыдущих идеалов последние 
представляют собой тот социальный 
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опыт, который передаётся от старших 
поколений к младшим на протяжении 
исторического развития. 

А. Я . Данилюк подчёркивает, что 
«современный национальный воспи-
тательный идеал – это высоконрав-
ственный, творческий, компетентный 
гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, 
осознающий ответственность за на-
стоящее и будущее своей страны, уко-
ренённый в духовных и культурных 
традициях многонационального на-
рода Российской Федерации» [4, с. 6]. 
Важнейшей национальной задачей 
воспитания, с точки зрения А. Я. Да-
нилюка, является укрепление духов-
ности и нравственности, гражданской 
солидарности и государственности, 
развитие национальной культуры [4; 5; 
6]. При этом он отмечает, что при опре-
делении современного национального 
воспитательного идеала необходимо в 
полной мере учитывать:

– духовно-нравственные ценно-
сти, определённые в соответствии с 
действующим российским законода-
тельством;

– преемственность современного 
национального воспитательного идеа-
ла по отношению к национальным вос-
питательным идеалам прошлых эпох.

Представление об идеале сопрово-
ждает любую педагогическую деятель-
ность, а главной целью педагогической 
деятельности является подготовка 
человека к жизни в обществе других 
людей, подготовка к взаимодействию 
с ними. На основе идеала воспита-
ния человека теория и практика вос-
питания предъявляет определенные 
социально значимые требования к 
человеку с учётом потребностей и воз-
можностей общества. 

Следует различать понятия «идеал 
воспитания человека» и «идеал  воспи-
тательного процесса».

С нашей точки зрения, идеал в ос-
питания человека – это совокупность 
определённых качеств личности, это 
то, к чему мы стремимся, воспитывая 
человека, это цель и результат вос-
питания. Идеал в оспитания челове-
ка – это некий нормативный образец 
личности, задающий ориентир в виде 
системы ценностных координат. На 
основе идеала воспитания теория и 
практика воспитания предъявляют 
определённые социально значимые 
требования к человеку с учётом по-
требностей и возможностей обще-
ства. Идеал воспитания современного 
человека представляет собой образец 
личности, задающий ориентир в виде 
системы ценностных координат, вклю-
чающей в себя гуманизм, граждан-
ственность, уважение к правам и 
свободам человека, патриотизм, тру-
долюбие, ценность жизни и здоровья 
человека, стремление к улучшению 
жизни общества. Идеал воспитания 
человека является результатом воспи-
тания, целевым ориентиром педагога 
в воспитании субъекта, идеальным 
представлением о современном чело-
веке, содержит в себе общечеловече-
ские базовые ценности, нравственные, 
эстетические, этические, культурные, 
образовательные характеристики лич-
ности. С точки зрения нравственности 
человек «идеальный» является носите-
лем общечеловеческих норм морали и 
высоких духовных ценностей. Это то, 
к чему стремится воспитатель в воспи-
тании человека. 

Идеал воспитате льного процесса 
ориентирован на воспитание челове-
ка и включает в себя методологию и 
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технологию воспитания современного 
человека. 

По нашему  мнению, идеал воспита-
ния человека и идеал воспитательного 
процесса необходимо рассматривать в 
аспекте педагогической антропологии, 
так как она, представляя собой педаго-
гику развития, обучения, воспитания 
человека с учётом его биологических 
особенностей, являясь наукой о чело-
веке в образовательном пространстве 
и философской базой воспитания, 
позволяет чётко понять структуру со-
временного воспитания и определить 
его направление, цель в соответствии с 
современными потребностями обще-
ства. 

XIX в. о  ставил глубокое наследие 
для современной России. Это время 
знаменуется плодотворными, ориги-
нальными мыслями по вопросам вос-
питания человека многих прогрессив-
ных мыслителей, ученых, педагогов: 
В. Г. Бел  инского, Н. Г. Чернышев ского, 
Н. А. Добролюбова, Н. И. Пирого-
ва, К. Д. Ушинского, Л. Н. Толстого, 
П. Ф. Каптерева, П. Ф. Лесгафта и др.

В XIX в. русские демократы 
А. И. Герцен, В. Г. Белинский, Н. Г. Чер-
нышевский считали, что идеалом вос-
питания человека является  личность, 
обладающая такими качествами, как 
правдивость, честность, соединённая 
со скромностью, патриотизм, гума-
низм, трудолюбие, активность, высо-
коидейность, а воспитательный про-
цесс должен быть ориентирован на 
воспитание человека, всесторонне 
развитого в физическом и духовном 
отношении, стремящегося работать на 
благо общества. 

В. Г. Белинский был сторонник ом 
гуманного воспитания. Он предлагал 
развивать природные предпосылки 

детей, уважать и любить детей и кри-
тиковал современную ему муштру и 
зубрёшку. Основанием воспитания 
В. Г. Бел инского является жизнь на  бла-
го человечества. Через его труды крас-
ной нитью проходит идея общечелове-
ческого воспитания «быть человеком». 
В своих трудах В. Г. Бел инский подчёр-
кивает, что воспитание должно опи-
раться на природу ребёнка, развивать 
наклонности и способности и опреде-
лять суть его в жизни [11]. Он говорил, 
что душа ребёнка – это не белая доска. 
У каждого ребёнка есть свои наклон-
ности и способности, возможности, 
которые воспитатель должен увидеть 
в ребёнке и уметь их развивать. Если 
воспитатели не учитывают биологи-
ческих способностей и наклонностей 
ребёнка, его труд воспитания можно 
считать пустым и бессмысленным. 
Воспитателя он сравнивал с садовни-
ком, который должен растить детей в 
соответствии с теми основами, кото-
рые заложены в ребёнке от рождения. 
Образно он сравнивает детей с расте-
ниями, причём каждому растению ну-
жен свой индивидуальный уход в со-
ответствии с его видом. И воспитателю 
необходимо учитывать в своей работе, 
что каждый человек имеет свои этапы 
развития, и если их игнорировать, то 
человека можно погубить. 

Важной основой воспитания 
В. Г. Бели нский считал народность и 
гуманизм, поэтому его идеал воспита-
ния – личность, обладающая такими 
качествами, как социальная актив-
ность, патриотизм, гуманизм, трудо-
любие, самопожертвование, жизнь на 
благо общества. Он говорил, что чело-
век должен существовать в народной 
стихии, народность неразрывно связа-
на с общечеловеческим воспитанием. 
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С его точки зрения, человек должен 
являться активным членом общече-
ловеческого семейства, человек как 
существо особенное, индивидуаль-
ное, единичное, может жить только в 
обществе [11]. 

Что касаетс я идеала воспитательно-
го процесса, то, с точки зрения В. Г. Бе-
линского, при воспитании необхо-
димо у каждого ребёнка учитывать 
индивидуальные и возрастные осо-
бенности, знать «эпохи возрастания» 
и в соответствии с ними применять 
формы воспитания. Он выявил сущ-
ность взаимосвязи воспитания и раз-
вития: если воспитание направлено в 
соответствии с природосообразными 
предпосылками ребёнка, то заложен-
ные в природе ребёнка возможности 
реализуются в явь. 

Н. Г. Черны шевский идеал воспи-
 тания человека видел в воспитании 
 активного общественного деятеля, в 
личности высоко идейной, всесторон-
не развитой в физическом и духовном 
отношении. Честность, соединённая 
со скромностью, правдивостью, с па-
триотизмом, гуманизмом, трудолюби-
ем и составляет идеал воспитания по 
Н. Г. Чернышевскому. При этом он с 
позиции антропологизма опирался на 
идею единства человеческого организ-
ма, единства фи зического и духовного 
в человеке, единства телесной и духов-
ной природы человека и считал, что 
нормальным можно представить такое 
развитие, которое охватывает все сто-
роны человеческого организма. 

Что касается идеала воспитатель-
ного процесса, то Н. Г. Чернышевский 
считал главной целью воспитания под-
готовку человека к жизни, воспитание 
человека, всегда думающего об общей 
пользе, активного участника в граж-

данских делах. Среди разн ообразных 
форм, методов воспитания отводил 
видное место живому слову учителя, 
беседе. Большое внимание уделял ак-
тивной самостоятельной работе детей. 
Основным средством воспитания и 
всестороннего развития он считал на-
уки о природе и человеке, т. е. знания 
естественнонаучные и гуманитарные. 
Н. Г. Чернышевский считал, что для 
воспитания детей нужно не навязыва-
ние, а гуманное отношение к тому, что 
они желают. Он был против грубого 
принуждения детей в деле воспитания, 
призывал формировать у детей само-
стоятел ьность и активность. 

Н. Г. Чернышевский уделял боль-
шое внимание свободе в в оспитании, 
но эта свобода осуществлялась в рус-
ле гуманного руководства со стороны 
взрослых. При этом под свободой по-
нималась гуманная атмосфера заня-
тий, когда дети учатся не из-за страха 
быть наказанными, а сознательно и 
активно овладевают знаниями, умени-
ями, навыками [13]. 

Н. А. Добро  любов идеал воспита-
ния человека видел в человечности, 
разумности, гуманизме, народности. 
Нельзя не учитывать природных пред-
посылок ребёнка, считал он, нельзя иг-
норировать природу человека при вос-
питании и при этом нужно придавать 
особое значение в развитии личности 
общественной среде и воспитанию.

Идеал воспитательного процесса 
Н. А. Добролюбов [11] видел в его раз-
умной организации, а с учётом особен-
ностей детской природы и на основе 
народности. Цель, содержание воспи-
тания и вся учебно-воспитательная де-
ятельность должны соответствовать 
стремлениям, потребностям и запро-
сам народа. При этом цель воспитания 
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он видел во всесторонней подготовке 
граждан (физической, умственной, 
нравственной), в воспитании актив-
ного общественного деятеля, человека, 
стремящегося жить во благо Родины и 
общества. 

Вслед за В. Г. Белинским, Н. Г. Чер-
нышевским, Н. А. Добролюбовым 
идеал воспитания человека развивал 
Н. И. Пирогов. Он был сторонником 
гуманистического идеала воспитания 
«истинных людей» с нравственной 
свободой мысли, чёткими убеждения-
ми, умеющих сочувствовать, обладаю-
щих волей, способных к самопожерт-
вованию ради других людей, свободно 
мыслящих, людей, для которых способ-
ность говорить правду была бы самым 
главным качеством в человеке. При 
этом акцент делался на воспитании в 
человеке активности, гуманности и 
деятельности. Сам по себе неординар-
ный Н. И. Пирогов [9] представлял 
человека как высшую ценность, как 
общественную сущность, как инди-
видуальную личность. Он считал, что 
человек должен иметь внутреннюю са-
мостоятельность, индивидуальность, 
богатый внутренний мир, уметь жить 
в обществе и для общества.

В идеале воспитательного процесса 
он опирался на идеи гуманности, раз-
вития природных предпосылок детей, 
учёта индивидуальных и возрастных 
особенностей ребёнка в учебно-вос-
питательном процессе, учёта идеи на-
родности и был сторонником свободы 
в воспитании.

Вслед за Н. И. Пироговым вклад в 
развитие идеала воспитания человека 
и идеала воспитательного процесса 
внёс К. Д. Ушинский. К. Д. Ушин ский 
считал, что у каждого народа есть свой 
собственный идеал воспитания чело-

века, и каждый народ ожидает, что у 
такого идеала будет свой уникальный 
набор личностных качеств [12]. Идеал 
воспи тания К. Д. Ушинс кого состоит 
в народности, гуманизме, в развитии 
способности человека жить на бла-
го общества, в способности улучшать 
жизнь общества. 

Идеал воспитательного процесса, 
по К. Д. Ушинскому, включает в себя 
построение процесса воспитания с 
учётом гуманистических заповедей и 
природных предпосылок человека. Он 
был сторонником гуманистического 
воспитания и считал, что воспитание 
должно основываться на заповедях 
гуманистической направленности. И 
именно он обосновал необходимость 
учитывать физиологические механиз-
мы психической деятельности, что по-
зволяет правильно осуществлять фи-
зическое, умственное, нравственное 
воспитание человека. К. Д. Ушинский 
предлагал особое внимание уделять 
постановке цели и учёту закономер-
ностей воспитательной деятельности, 
так как без целеустремлённого воспи-
тания детей невозможно дальнейшее 
развитие общества.

Таким образом, сопоставляя  со-
циальную и политическую специфи-
ку XIX в. (внешняя политика России 
XIX в, акти вные внутриполитические 
преобразования, разнообразные ре-
формы, восстание декабристов и др.) 
с идеалами педагогов-а нтрополо-
гов, можно наблюдать общие спец-
ифические черты: самоотверженность 
(жизнь во благо Родины, во благо 
общества), народность, гуманизм, ак-
тивность (воспитание активного об-
щественного деятеля), идейность (вос-
питание личности высоко идейной), 
честность соединённая со скромно-
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стью, правдивость, патриотизм, гума-
низм, трудолюбие. 

Идеал воспитательного процесса 
включает разумную организацию вос-
питательного процесса с учётом осо-
бенностей детской природы, народ-
ный дух, гуманные взаимоотношения 
между учеником и учителем, взаимную 
любовь и уважение. Цель воспитания 
– воспитание личности, всесторонне 
развитой в физическом и духовном 
отношении. Содержание воспитания 
и вся воспитательная деятельность 
должны соответствовать стремлени-
ям, потребностям и запросам народа, 
считали педагоги-антропологи XIX в. 
При этом стр  оить процесс воспита-
ния нужно с учётом природных пред-
посылок человека, индивидуальных и 
возрастных особенностей ребёнка, на 
принципах народности и свободы в 
воспитании. Большое внимание уделя-
лось нравственному воспитанию.

Очевидно, что вышеперечисленные 
черты идеала воспитания человека и 
идеала воспитательного процесса пе-
дагогов-антропологов XIX в. обуслов-
ливаются политической спецификой 

того времени, но, несомненно, велико 
их влияние на развитие современного 
идеала воспитания человека, прошед-
шего через века. Педагоги-антрополо-
ги XIX в. были сторонниками гуманно-
го воспитания, предлагали развивать 
природные предпосылки детей, ува-
жать и любить детей, опираться на 
народность в воспитании, но самое 
главное в их системах – идея общече-
ловеческого воспитания «быть челове-
ком», воспитание в каждом человеке 
такого высоконравственного качества, 
как жизнь на благо людей, воспитание 
 человека, всегда думающего об общей 
пользе, воспитание общественника, 
вся жизнь которого направлена на 
достижение общего блага. У каждого 
ребёнка своя природа, развивающая-
ся по своему пути и отличающаяся от 
природы другого ребёнка индивиду-
альными особенностями, и если вос-
питание направлено в соответствии с 
природосообразными предпосылками 
ребёнка, то заложенные в нём возмож-
ности активно реализуются. 

Статья поступила в редакцию 16.05.2019
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