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Аннотация. Целью работы выступают выявление основных приёмов адаптивной техно-
логии для формирования расчётных умений первокурсников по химии и определение 
условий их применения в обучении студентов-иностранцев. Авторами проанализированы 
основные причины слабого усвоения химических знаний и их применения в решении рас-
чётных задач студентами-иностранцами. На основе анализа проверки исходного уровня 
знаний студентов авторами выявлены основные причины затруднений первокурсников 
в овладении расчётными умениями, среди которых: языковые затруднения, слабое раз-
витие вычислительных навыков, умение осуществлять межпредметные связи химии, фи-
зики и математики, неумение выделять ключевые моменты условия и предлагать план 
решения задачи. В статье обосновано применение авторами приёмов аудирования при 
анализе расчётной задачи, вербализации основного вопроса задачи и возможного плана 
решения, а также рекомендуется привлекать средства наглядности (схемы и таблицы). 
Практика преподавания студентам-иностранцам и теоретический анализ проблемы адап-
тации показали актуальность применения адаптивных приёмов обучения студентов-ино-
странцев решению расчётных задач по химии для обеспечения доступности и последо-
вательности формирования расчётных умений по химии. Статья отражает практический 
опыт решения проблемы адаптации студентов-иностранцев к обучению химии и форми-
рованию расчётных умений. В заключение статьи сформулирована задача – построение 
теоретической модели адаптации студентов-иностранцев, включающей следующие ком-
поненты: мотивационный, познавательно-деятельностный и управленческо-диагностиче-
ский. Статья адресована преподавателям химии и дисциплин естественнонаучного цикла, 
работающим со студентами-иностранцами в учебных заведениях разного уровня.1
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образования, приёмы адаптивных технологий (укрупнение дидактических единиц, кол-
лективный способ обучения, диалоговое общение). 
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Abstract. The purpose of the article is to identify the main methods of adaptive technology for 
the formation of first-year students’ chemistry skills and determine the conditions for their use in 
teaching foreign students. The authors analyzed the main reasons for poor mastering of chemical 
knowledge and the application of knowledge in solving calculating problems by foreign students. 
Based on the analysis of checking the initial level of knowledge of students, the authors identi-
fied the main reasons for the first-year students’ difficulties in mastering computational skills, 
including: language difficulties, poor development of computational skills, ability to carry out in-
terdisciplinary connections in chemistry, physics and mathematics, the ability to highlight the key 
points of the conditions and propose a plan tasks. The article substantiates the use by the authors 
of listening comprehension techniques when analyzing calculating problems, as well as verbal-
izing the main issue of the problem and offer a possible plan of solving the problem. The authors 
recommend attracting visualization tools (diagrams and tables). The practice of teaching foreign 
students and the theoretical analysis of the problem of adaptation have shown the relevance of 
the use of adaptive teaching methods for foreign students to solve computational problems in 
chemistry to ensure accessibility and consistency in the development of computational skills in 
chemistry. The article reflects the practical experience of solving the problem of foreign students’ 
adaptation to the study of chemistry and the formation of computational skills. In the conclusion 
of the article a task is formulated – to develop a theoretical model of foreign students’ adaptation, 
including the following components: motivational, cognitive-active and managerial-diagnostic. 
The article is addressed to teachers of chemistry and disciplines of the natural science cycle, 
working with foreign students at educational institutions of various levels.

Keywords: formation of computational skills, motivation, training, diagnostics, monitoring, mul-
ti-level tasks, mastering chemistry, internationalization of higher education, methods of adap-
tive technologies (integration of didactic units, the collective method of learning, interactive 
communication).

Одной из современных тенден-
ций развития высшего образования 
является интернационализация сту-
денчества, которая проявляется в 
разных аспектах: образовательных, 
социальных, коммуникационных, ор-
ганизационных и др. На уровне реги-
ональных вузов эта тенденция про-
является увеличением контингента 
иностранных студентов и академи-

ческой мобильностью. Исследования 
педагогов по проблеме адаптации 
студентов-иностранцев в основном 
касаются языковых проблем предву-
зовской подготовки, психолого-педа-
гогических, социально-культурных и 
других аспектов их адаптации в новых 
условиях образовательной среды. В 
исследовании Т. К. Браун выделены 
типы адаптации при обучении сту-
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дентов в вузе: формальная, обще-
ственная и адаптация дидактическая, 
касающаяся подготовки студентов к 
новым формам и методам учебной ра-
боты в высшей школе [2]. В методике 
обучения химии проблема адаптации 
рассматривается на уровне школьного 
химического образования для разных 
контингентов обучающихся, включая 
инклюзивное образование. Однако в 
работе со студентами естественнона-
учного направления проблема под-
готовки иностранных обучающихся 
мало изучена.

С первых занятий со студентами-
иностранцами осознаётся необходи-
мость разработки специальной техно-
логии обучения. Одними из основных 
проблем обучения студентов являются 
языковая коммуникация на основе 
предметного материала учебных дис-
циплин, достижение качественного 
освоения учебных программ по химии, 
в том числе проблема формирования 
расчётных умений студентов. От уров-
ня овладения русским языком зависит 
успешность получения химического 
образования. Доля студентов-ино-
странцев среди первокурсников био-
логического факультета направления 
«Химия и биология» в Астраханском 
государственном университете (АГУ) 
составляет примерно 85%, химическо-
го факультета – 30%, среди бакалавров 
Калмыцкого государственного уни-
верситета имени Б. Б. Городовикова 
(КалмГУ) направления «Химия» со-
ставляет 44%. 

Проблема языковой адаптации сту-
дентов к предметному материалу хи-
мии реализуется в основном на уровне 
подготовительных отделений вузов. В 
методических рекомендациях вузами 
предлагаются адаптированные тексты, 

материал и упражнения, позволяющие 
студентам-иностранцам усвоить тер-
минологическую лексику начального 
курса химии [1].

Большую часть контингента ино-
странцев, изучающих естествен-
ные науки, составляют студенты из 
стран постсоветского пространства. 
На уровне общения в студенческих 
группах они в разной степени владе-
ют разговорным русским языком, так 
как старшие поколения этих студен-
тов владели русским языком. Однако 
школьное обучение нынешних перво-
курсников осуществлялось на родном 
языке, что является основной причи-
ной затруднений в усвоении предмет-
ного материала. Для этой категории 
студентов русский язык изучается как 
иностранный. Технологии обучения 
для студентов, не прошедших подго-
товительных отделений вузов, долж-
ны строиться с учётом постепенного 
усложнения учебного материала, диф-
ференцированного подхода в предъ-
явлении нового материала и индиви-
дуальной проверки знаний, а также 
гибкости организации учебного про-
цесса. При этом на самых первых эта-
пах необходимо учитывать темп изло-
жения учебного материала, который 
должен соответствовать языковым за-
труднениям студентов, с повторением 
и акцентированием главного. 

Отметим ещё одну причину слабо-
го усвоения содержания химического 
материала. Несмотря на то, что школь-
ные программы по химии в России и в 
странах постсоветского пространства 
примерно одинаковы, уровни подго-
товки выпускников этих стран разли-
чаются. Например, у первокурсников 
из Туркменистана слабо развиты вы-
числительные умения, наблюдается 
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неумение осуществить взаимосвязь 
понятий курса химии и физики, курса 
химии и математики. Почти все сту-
денты не умеют, читая условие задачи, 
выделить ключевые моменты условия, 
предложить план решения и т. д. Это 
они объясняют тем, что решению за-
дач уделялось мало времени.

Из общих дидактических целей ос-
воения дисциплины «Практикум по 
решению химических задач» для сту-
дентов АГУ и дисциплины «Решение 
химических задач» для студентов Калм-
ГУ мы выделяем: постепенное фор-
мирование у студентов химического 
мышления, основанного на понимании 
тесной взаимосвязи качественных и 
количественных аспектов химических 
знаний, развитие профессионально-
значимых расчётных умений и навы-
ков, самостоятельности и активности. 

Для выявления основных затруд-
нений студентов-первокурсников был 
проведён входной контроль. 77 сту-
дентам АГУ была предложена про-
верочная работа в 20 вариантах. Для 
выявления уровня подготовленности 
к решению расчётных задач каждому 
студенту предлагалось решить 2 зада-
чи по теме «Растворы», решение 2-й, 
более сложной задачи на растворы, 
предполагало выполнение большего 
количества расчётных операций. Тема 
«Растворы» является основной при 
выборе видов задач в контрольно-из-
мерительных материалах ЕГЭ при по-
ступлении в вуз [3; 5; 7]. 

Предварительно перед входным 
контролем было проведено ознакоми-
тельное занятие, на котором были ак-
туализированы знания типов расчёт-
ных задач и алгоритмов их решения, 
формулы, необходимые для их реше-
ния, обсуждены примеры оформления 

расчётных задач. Первокурсникам для 
решения были предложены две задачи, 
одна на уровне 8-го класса (элементы 
знаний и умений: массовая доля рас-
творённого вещества, масса раство-
рённого вещества, масса раствора), 
вторая – на уровне 9-го класса (до-
бавлены элементы знаний и умений: 
плотность раствора, кристаллогидрат, 
решение по уравнению реакции). 

В итоге диагностической работы 
были получены данные, которые по-
зволили наметить будущую стратегию 
обучения. Результаты диагностиче-
ской работы приведены на рис. 1. 

Цифрами 1 и 2 обозначены номе-
ра задач; «+» – выполнено правильно; 
«+-» – решена наполовину; «-» – задача 
не решена, студент пытался решить; 
«0» – задача не решена. Диаграмма ре-
зультатов проведённой проверки по-
казывает высокий процент не выпол-
нивших задание по решению задачи 
2. Как показывают результаты, у сту-
дентов вызвали затруднения решение 
2-й задачи на растворение кристалло-
гидрата и определение концентрации 
веществ в растворе. Примерно такие 
же результаты получены и в текущем 
учебном году. 

Задача формирования учебных уме-
ний, в том числе расчётных умений по 
химии, с позиций теории деятельно-
сти в обучении требует комплексного 
анализа: создание мотивации, опреде-
ление этапов деятельности, включение 
обучающихся в выполнение постепен-
но усложняющихся задач и упражне-
ний, отработку алгоритмов решения 
типовых задач, широкую опору на 
междисциплинарные связи.

Применительно к освоению реше-
ния расчётных задач по химии студен-
тами-иностранцами особое значение 
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приобретают формы коммуникатив-
ного общения студентов на основе об-
суждения хода их решения, поэтому 
для развития коммуникативных на-
выков практикуем работу студентов в 
групповых и парных формах учебной 
деятельности, оказание консультатив-
ной помощи со стороны однокурсни-
ков. Интенсивному проведению за-
нятия практикума по решению задач 
способствует обеспечение студентов 
дидактическими средствами и матери-
алами к занятиям (в печатной форме).

Для формирования у студентов 
химического мышления, приобрете-
ния ими профессионально-значимых 
умений, таких как сформированность 
расчётных вычислительных умений, 
самостоятельность и активность, 
нами были отобраны приёмы педаго-
гических технологий, позволяющие 
адаптировать обучающихся к особен-
ностям процесса освоения химии. 
Важным критерием адаптивности этих 
приёмов является: применимость к об-
учению студентов с разным уровнем 
подготовки, возможность студентов 

переходить с низкого уровня на по-
вышенный уровень обучения, доступ-
ность изложения учебного материала, 
учёт основных затруднений обучае-
мых, последовательность и постепен-
ность этапов формирования умений.

Условиями реализации адаптивных 
технологии исследователи выделяют: 
диагностику мотивации, исходного 
уровня знаний и умений, мониторинг 
познавательной активности обучаемых, 
результативность обучения. Обучаю-
щимся сначала были предложены за-
дания, выполнение которых позволило 
диагностировать мотивацию и уровень 
их подготовленности к восприятию 
более сложного материала. Исходя из 
уровня исходных знаний, были пред-
ложены разноуровневые задания, ре-
зультативность их выполнения позво-
лила выработать стратегию и тактику 
обучения. Были выявлены основные 
затруднения первокурсников, которые 
касались языковой коммуникации, что 
в дальнейшем определило необходи-
мость в аудировании каждого задания, 
его анализа и процесса решения задач.

Рис. 1. Результаты диагностической проверки расчетных умений первокурсников

1 задача 2 задача

+
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Для успешного овладения умения-
ми решать химические задачи недоста-
точно определять их принадлежность 
к определённому типу и применять 
алгоритмы решения. С учётом экспе-
риментального характера химии не-
обходимо предварительно ознакомить 
студентов не только с теоретическими 
расчётами по приготовлению раство-
ра заданной концентрации, но экспе-
риментально выполнить все действия 
и операции. Для обеспечения пони-
мания производимых расчётов мы 
предлагаем задание на проверку рас-
считанной концентрации полученного 
раствора. При этом студенты исполь-
зуют справочные таблицы, мерную 
посуду, ареометры, индикаторы и ре-
агенты, экспериментально определяют 
плотность раствора, обсуждают опти-
мальные способы измерения объёма и 
массы растворов. 

Внедрение эксперимента в практи-
кум для решения задач активизирует 
познавательную деятельность сту-
дентов, обеспечивает коммуникацию 
между участниками образовательного 
процесса. 

Для понимания студентами целе-
сообразной последовательности дей-
ствий мы используем один из приёмов 
технологии укрупнения дидактиче-
ских единиц (УДЕ): не только решение 
задач по известным алгоритмам, со-
ставленных авторами учебников, но 
и составление обратных задач. Этот 
прием известен в школьной практике 
преподавания химии [11]. Для обуче-
ния студентов-иностранцев при та-
ком подходе важен коммуникативный 
аспект: обсуждение составления задач 
лучше выполнять в парах сменного со-
става, аргументация и защита состав-
ленной задачи позволяют уточнять её 

условия, корректировать фабулу и ак-
тивно использовать терминологию для 
составления задачи.

Для освоения студентами учебной 
дисциплины «Практикум по решению 
химических задач», ориентированной 
на развитие их умений применять тео-
ретические знания и развитие расчёт-
ных умений и навыков, важны меж-
дисциплинарные связи. Содержание 
учебной дисциплины логически связа-
но с теоретическими основами химии, 
физики и математики. 

В процессе решения расчётных за-
дач по химии активное применение 
междисциплинарных связей осущест-
вляется по следующим компонентам: 

Знания: основы стехиометрии, из-
учающие количественные отношения: 
закон постоянства состава, закон со-
хранения массы (энергии), закон Аво-
гадро, газовые законы и т. д.; общие 
подходы к решению типовых и услож-
ненных расчетных задач по химии, фи-
зике и математике.

Умения: использовать знания хи-
мии, применять понятия математики 
и физики в ходе решения задач по хи-
мии; практически применять теорети-
ческие знания естественных наук.

Навыки: обладание математически-
ми способами решения расчётных за-
дач; общими понятиями и терминами 
естественных наук: масса, объём, ко-
личество вещества, графики, алгебра-
ические способы решения задач, окру-
гление чисел и т. д.

Применяемые методические при-
емы формирования расчетных умений 
студентов в вузах имеют различия, но 
едиными остаются требования к фор-
мированию навыков работы со спра-
вочной, учебной и научно-методиче-
ской литературой, к использованию 
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компьютерных технологий и т. д. Кро-
ме того, изучаемые дисциплины имеют 
модульную структуру.

Учебная дисциплина включает че-
тыре модуля: 1. Газовые законы. Ос-
новные способы решения задач. 2. 
Растворы. Растворимость. Кристал-
логидраты. Способы выражения со-
держания веществ в растворах. 3. Ти-
повые задачи по химии. Вычисления 
по уравнениям. Установление состава 
вещества. 4. Усложнённые и комбини-
рованные задачи.

К каждому модулю предусмотрен 
раздаточный материал с текстами 
примеров задач, разработаны учеб-
но-методические пособия [1; 4; 7; 8], 
дидактический материал «Задачи для 
самостоятельного решения». После-
довательность учебных тем предус-
матривает постепенное усложнение 
решаемых задач и охватывает основ-
ные типы расчётных задач по химии. В 
конце изучения каждого модуля про-
водится контрольная работа. 

Мы рассматриваем обучение как 
управляемый процесс, в центре ко-
торого – деятельность обучающегося 
– субъекта познания и общения. Веду-
щая роль в организации этого процес-
са принадлежит мотивации деятельно-
сти и познавательной активности.

Основные элементы адаптивной 
технологии обучения химии, составля-
ющие учебно-воспитательный процесс 
– это мотивационный, познавательно-
деятельностный, управленческо-диа-
гностический этап. 

В исследовании Т. Д. Дубовицкой 
и А. В. Крыловой выделены уровни 
адаптации первокурсников к обра-
зовательному процессу и показана 
зависимость успешности адаптации 
студентов к учебной деятельности от 

их коммуникативных умений [6]. Для 
развития коммуникативных умений 
нами в ходе совместной деятельности 
осуществляется коммуникация пар-
тнёров по деятельности: студент 1 ↔ 
студент 2; студент ↔ преподаватель; 
студент ↔ группа студентов. Комму-
никация подразумевает организацию 
учебно-познавательной деятельности, 
в ходе которой реализуются коммуни-
кативные качества партнёров, их вза-
имодействие, устанавливается опре-
деленный стиль общения, происходят 
не только обмен информацией, но и 
обсуждение происходящего. Созда-
ётся образовательное пространство, 
конкретно на одном занятии или с вы-
ходом на взаимосвязь с другими заня-
тиями осваиваемой дисциплины. В ме-
тодическом пособии для студентов [9] 
приводятся адаптированные тексты, 
лексико-грамматический материал и 
упражнения, позволяющие студен-
там-иностранцам усвоить основные 
понятия общей химии и начальные 
понятия неорганической химии. Ав-
торы пособий [3; 8; 9] обращают вни-
мание на необходимость обстоятель-
ного объяснения по каждому модулю 
учебной программы, дают указания к 
решению основных типов расчётных 
задач по химии, приводят примеры ре-
шения комбинированных задач, пред-
лагают задания для самоконтроля и 
систему учебных заданий по тренин-
гу с целью самоподготовки. Адапти-
рованность как конечный результат 
процесса адаптации имеет большое 
значение для успешной интеграции 
иностранных студентов в образова-
тельное пространство России [10]. 
Интернационализация высшего об-
разования стимулирует поиск новых 
методов, средств и форм оптимизации 
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обучения с учётом специфики профес-
сиональной подготовки, обращение 
педагогов к усилению индивидуали-
зации обучения в целях достижения 
поставленных образовательных задач. 
Большая мотивационная роль отво-
дится взаимосвязи химического экспе-
римента с расчётами и использовани-
ем практико-ориентированных задач. 
Применение эксперимента в процессе 
решения и составления задач предо-
ставляет возможность коммуникации 
между участниками образовательного 
процесса. Целью дальнейшего иссле-
дования адаптации студентов-ино-
странцев к обучению химии, включа-

ющей все названные аспекты, может 
стать построение теоретической мо-
дели и выявление условий её реали-
зации. В качестве оптимальных тех-
нологий адаптивного характера нами 
определены и апробированы техноло-
гии: укрупнения дидактических еди-
ниц, коллективного способа обучения 
(обучения в парах сменного состава), 
– выявлено важнейшее условие адап-
тации обучающихся к процессу об-
учения: обеспечение коммуникации 
участников образовательного процесса 
на основе предметного материала.

Статья поступила в редакцию 27.12.2018
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