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Аннотация
Цель. В статье проводится комплексный анализ организационнометодических аспектов об
учения аудированию студентовфилологов, изучающих русский язык как иностранный, на 
начальном этапе в китайских вузах. Был осуществлён опрос преподавателей с целью выя
вить существующие проблемы и определить перспективные направления совершенствования 
данного процесса. 
Методология и методы. Исследование базируется на комплексном подходе, интегрирующем 
принципы коммуникативного и деятельностного подходов, а также учитывающем психолин
гвистические и методические аспекты обучения аудированию студентовфилологов, изуча
ющих русский язык как иностранный. Применялись принципы системного подхода и теории 
учебной деятельности. Использовались методы анкетирования преподавателей, а также коли
чественного и качественного анализа полученных данных.1

Результаты. Проведённое исследование выявило преобладание аудиовизуальных методов и 
комбинированных упражнений в практике обучения аудированию студентовфилологов, из
учающих русский язык как иностранный, в китайских вузах. Наряду с этим, установлены про
блемы, связанные с недостаточным методическим обеспечением, ограниченностью ресурсов, 
слабой языковой подготовкой студентовфилологов и неполным использованием внеауди
торной работы.
Теоретическая и/или практическая значимость. Теоретическая и практическая значимость 
исследования заключается в развитии методики преподавания русского языка как ино
странного, углубляя понимание особенностей обучения аудированию на начальном этапе в 
китайских вузах и определяя влияние языковых, методических и психологических факторов 
на эффективность этого процесса. Работа способствует развитию концепции комплексного 
подхода к обучению, подчёркивая важность интеграции современных технологий, мультиме
дийных и аутентичных ресурсов, а также активного использования внеаудиторной работы. 
Исследование расширяет теоретическую базу лингводидактики, дополняя её положениями о 
влиянии иноязычной среды, необходимости использования аутентичных материалов, а так
же внедрения современных интерактивных технологий. Практическая значимость состоит в 
возможности применения полученных данных для разработки методических рекомендаций, 
адаптации учебных материалов, создания базы ресурсов и дополнительных упражнений по 
аудированию, оптимизации учебного процесса и обеспечения методической поддержки пре
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подавателей, способствуя повышению качества обучения аудированию китайских студентов
филологов, изучающих русский язык как иностранный, в китайской иноязычной среде.
Выводы. Результаты подчёркивают необходимость создания библиотеки ресурсов и дополни
тельных упражнений по аудированию, внедрения современных технологий и повышения ква
лификации преподавателей для эффективного обучения аудированию студентовфилологов, 
изучающих русский язык как иностранный. Для решения выявленных проблем необходим 
комплексный подход, сочетающий современные методики и аутентичные материалы.

Ключевые слова: русский язык как иностранный, обучение аудированию, китайские вузы, на
чальный этап обучения, методика преподавания, методические проблемы, коммуникативная 
компетенция, ресурсы, технологии, анкетирование преподавателей

Благодарности.  Исследование выполнено в рамках гранта, предоставленного Центром из
учения Центральной Азии и России при Китайском национальном исследовательском центре 
«Один пояс – один путь» Государственного комитета по делам национальностей.

Для цитирования: Чжао И. Организационнометодические аспекты обучения аудированию ки
тайских студентовфилологов, изучающих русский язык как иностранный // Московский пе
дагогический журнал. 2025. №2. С. 96–110. https://doi.org/10.18384/294949742025296110

Original research article

orGanIZatIonal anD methoDoloGIcal asPects of teachInG 
lIstenInG sKIlls to PhIloloGY stuDents stuDYInG russIan  
as a foreIGn lanGuaGe

Zhao Yi 
Xinjiang University, Urumqi, People's Republic of China  
e-mai: acr2250806@126.com

Received by the editorial office 07.02.2025 

Revised by the author 14.04.2025 

Accepted for publication 22.05.2025

Abstract
Aim. To conduct a comprehensive analysis of the organizational and methodological aspects of 
teaching Russian as a foreign language (RFL) listening skills at the beginner level in Chinese uni
versities. A survey of teachers was conducted in order to identify existing problems and determine 
promising directions for improving this process.
Research methods. This study is based on a comprehensive approach that integrates the principles 
of communicative and activitybased approaches, while also considering the psycholinguistic and 
methodological aspects of teaching Russian as a foreign language (RFL) listening skills. The princi
ples of a systemic approach and the theory of learning activity were also applied. The methods used 
included a questionnaire survey of teachers and quantitative and qualitative analysis of the obtained 
data.
Results. The conducted research revealed the predominance of audiovisual methods and combined 
exercises in the practice of teaching Russian as a foreign language (RFL) listening skills in Chinese 
universities. Furthermore, the study identified problems related to insufficient methodological sup
port, limited resources, students’ weak language proficiency, and the incomplete utilization of extra
curricular activities.
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Theoretical and/or practical significance. The theoretical and practical significance of the study lies 
in its contribution to the methodology of teaching Russian as a foreign language (RFL), deepen
ing the understanding of the specifics of teaching listening skills at the beginner level in Chinese 
universities, and determining the influence of linguistic, methodological, and psychological factors 
on the effectiveness of this process. The work contributes to the development of the concept of an 
integrated approach to teaching, emphasizing the importance of integrating modern technologies, 
multimedia and authentic resources, as well as the active use of extracurricular work. The research 
expands the theoretical base of linguodidactics, supplementing its provisions on the influence of 
a foreign language environment, the necessity of using authentic materials, and the implementa
tion of modern interactive methods. The practical significance lies in the possibility of applying the 
data obtained to develop methodological recommendations, adapt educational materials, create a 
resource base, optimize the educational process, and provide methodological support for teach
ers, contributing to improving the quality of RFL listening skills instruction in the Chinese foreign 
language environment.
Conclusions. The results emphasize the need for creating a resource and extra tasks library, imple
menting modern technologies, and enhancing teacher training to ensure effective RFL listening skills 
instruction. To address the identified problems, a comprehensive approach is necessary, combining 
modern teaching methods and authentic materials.

Keywords: Russian as a Foreign Language (RFL), teaching listening comprehension, Chinese univer
sities, initial stage of learning, teaching methodology, methodological challenges, communicative 
competence, resources, technologies, teacher questionnaire
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ВВЕДЕНИЕ
В современном мире, где процессы 

глобализации и межкультурное взаимо-
действие приобретают всё большее зна-
чение, владение иностранными языками, 
в частности, русским, становится ключе-
вым фактором успешной коммуникации 
и профессиональной деятельности [8, 
с . 394] . Этот тренд усиливает актуаль-
ность изучения русского языка как ино-
странного (далее – РКИ) во всём мире, а 
особенно в Китае, где наблюдается устой-
чивый рост интереса к русскому языку . 
В этом контексте эффективное обучение 
аудированию как одному из важнейших 
видов речевой деятельности, приобрета-
ет первостепенное значение для форми-
рования коммуникативной компетенции 
студентов-филологов, изучающих рус-
ский язык как иностранный .

Однако практика показывает, что  
формирование навыков восприятия рус-
ской речи на слух представляет значи-
тельные трудности для студентов-фило-
логов, обучающихся в китайских вузах [3, 
с . 39; 7, c . 803; 10, с . 123] . Эти трудности 
обусловлены как спецификой иноязыч-
ной среды, так и объективными трудно-
стями в восприятии иноязычной речи 
на слух, а также недостаточной эффек-
тивностью существующих методических 
подходов и ограниченностью использо-
вания современных технологий .

Для понимания этих трудностей важ-
но рассмотреть историческое развитие 
методик обучения аудированию в Китае . 
В 1950–1970-е гг . аудирование рассма-
тривалось как вспомогательный навык, 
а обучение аудированию строилось на 
грамматико-переводческом методе с ис-
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пользованием ограниченных аудиомате-
риалов, таких как граммофонные записи 
[13, c . 12–15] . В 1980–1990-е гг . с развити-
ем технологий и внедрением коммуника-
тивного подхода обучение аудированию 
стало более практико-ориентированным, 
с использованием аудиокассет, радиопе-
редач и фрагментов фильмов [14, с . 14-15] . 
Исследования в области обучения ауди-
рованию РКИ, проводимые китайскими 
лингвистами и методистами в 90-х гг . и 
ранее, опирались на опыт советской ме-
тодической школы . В 2000-е гг . с распро-
странением интернета и мультимедий-
ных технологий обучение аудированию 
стало более доступным и разнообраз-
ным, с использованием онлайн-курсов, 
видеоматериалов [15, с . 66–68] . В послед-
ние десять лет обучение аудированию на 
русском языке развивается под влиянием 
опыта преподавания английского языка, 
с акцентом на оптимизацию учебного 
процесса в условиях ограниченного вре-
мени . Это привело к появлению новых 
подходов, таких как «продукт-ориен-
тированное обучение»1, предложенное 
китайским учёным Вэнь Цюфан (2015), 
и смешанные форматы, сочетающие тра-
диционные и цифровые методы (исполь-
зование онлайн-платформ, мобильных 
приложений и др) . 

Изучение исторического развития ме-
тодик обучения аудированию выявляет 
ключевую тенденцию: адаптация к сов-

1 Производственно-ориентированный подход (“Pro-
duction-Oriented Approach”, POA), предложенный и 
усовершенствованный профессором Вэнь Цюфан 
и её командой в 2015 г ., позаимствовал идеи из ги-
потезы входа Крашена, гипотезы выхода Свейна и 
гипотезы взаимодействия Лонга и постоянно раз-
вивается как педагогическая модель для улучше-
ния преподавания английского языка в классе на 
высшем уровне в материковом Китае (Wen 2015, 
с . 547) . Объединяя сильные стороны китайских 
традиционных подходов к обучению и западной 
педагогики, она основана на «гипотезе подхода, 
ориентированного на вывод и ввод», которая во-
влекает учащихся в процесс производства . Этот 
подход к обучению призван повысить эффектив-
ность преподавания языка в китайском контексте 
[12, с . 241–243] .

ременным условиям требует учёта специ-
фики целевой аудитории . Как отмечают 
исследователи (И . А . Гончар, М . В . Калу-
гина, О . В . Никифорова и др .), обучение 
аудированию РКИ в китайской ауди-
тории представляет собой актуальную 
задачу, требующую разработки специа-
лизированных методик, учитывающих 
лингвокультурные особенности обучаю-
щихся .

Несмотря на значительный прогресс, 
анализ научных публикаций, посвя-
щённых методике преподавания РКИ 
(Е . И . Пассов, А . Н . Щукина и др .), вы-
явил недостаточную разработанность 
темы обучения аудированию на началь-
ном этапе в специфических условиях ки-
тайских вузов .

Существующие исследования, как 
правило, рассматривают общие принци-
пы, упуская из виду специфические про-
блемы и потребности преподавателей, ра-
ботающих в китайской образовательной 
среде . Кроме того, ощущается недостаток 
эмпирических данных, основанных на 
опыте самих преподавателей [3, с . 39] .

Для преодоления указанных ограни-
чений, данное исследование направлено 
на комплексный анализ организационно-
методических аспектов обучения аудиро-
ванию китайских студентов-филологов, 
изучающих РКИ на начальном этапе, 
основанный на результатах опроса пре-
подавателей с целью выявления сущест-
вующих проблем и определения перспек-
тивных направлений совершенствования 
данного процесса . Для достижения по-
ставленной цели в рамках данного иссле-
дования предстоит решить следующие 
задачи:

1 . Изучить текущую организацию 
учебного процесса по аудированию ки-
тайских студентов-филологов, изучаю-
щих РКИ на начальном этапе .

2 . Определить критерии отбора учеб-
ных пособий по развитию аудитивных на-
выков на начальном этапе обучения РКИ 
для китайских студентов-филологов .
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3 . Выявить ключевые проблемы об-
учения аудированию китайских сту-
дентов-филологов, изучающих РКИ на 
начальном этапе, и разработать пути их 
решения .

4 . Проанализировать практику ис-
пользования современных цифровых ре-
сурсов для организации внеаудиторного 
обучения аудированию студентов-фило-
логов (РКИ) и обосновать необходимость 
создания систематизированной ресур-
сной базы .

Научная новизна данного исследова-
ния заключается в комплексном анализе 
организационно-методических аспектов 
обучения аудированию студентов-фи-
лологов, изучающих РКИ, на начальном 
этапе в китайских вузах . 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
I. Организация процесса обучения 

аудированию китайских студентов-
филологов РкИ на начальном этапе 

В исследовании, посвящённом препо-
даванию аудирования на русском языке в 
вузах Китая, приняли участие 81 препо-
даватель из 48 учебных заведений, распо-
ложенных в 21 регионе страны . Анализ 
распределения преподавателей по стажу 
преподавания русского языка показал, 
что 22,22% респондентов имеют опыт ра-
боты в преподавании русского языка ме-
нее 5 лет, 28,4%  – от 6 до 10 лет, 35,8% – 
от 11 до 20 лет, и 13,58% – более 20 лет . 
При этом 66,67% опрошенных проводят 

занятия по аудированию на русском язы-
ке для студентов-филологов, в то время 
как 33,33% не преподают данный аспект . 
Полученные данные свидетельствуют о 
том, что большинство преподавателей, 
участвующих в исследовании, обладают 
значительным опытом работы, что может 
гарантировать репрезентативность и до-
стоверность полученных результатов .

Результаты анализа форматов заня-
тий по аудированию русской речи для 
студентов-филологов на начальном этапе 
обучения (рис . 1) демонстрируют, что в 
большинстве китайских вузов доминиру-
ющей формой обучения являются аудио-
визуальные курсы, составляющие 61,73% 
от общего числа занятий . Данное обсто-
ятельство соответствует требованиям 
«Учебной программы по специальности 
“Русский язык” для вузов КНР» и под-
чёркивает возрастающую роль мультиме-
дийных ресурсов в образовательном про-
цессе [6, с . 231; 9, с . 47–48] . В то же время 
22,22% учебных заведений реализуют 
программы, ориентированные исключи-
тельно на развитие навыков аудирования, 
а 16,05% используют интегрированные 
курсы (аудирование и говорение) . Полу-
ченные данные свидетельствуют о широ-
ком распространении аудиовизуальных 
курсов в китайских вузах, что подтвер-
ждает значимость мультимедийных мате-
риалов в современном образовательном 
процессе . Однако, несмотря на активное 
внедрение современных технологий, тра-

Рис. 1 / Fig. 1. Типы занятий по аудированию РКИ / Types of RFL Listening Classes

Источник: разработано автором .
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диционные методы, такие как прослуши-
вание аудиозаписей и речевая практика, 
продолжают оставаться востребованны-
ми и сохраняют свою актуальность . 

Анализ интенсивности занятий по ау-
дированию выявил, что 74,07% высших 
учебных заведений организуют учебный 
процесс с частотой два академических 
часа в неделю . Данная периодичность со-
ответствует стандартам, установленным 
«Учебной программой по специальности 
“Русский язык” для вузов КНР», и обес-
печивает оптимальный баланс между 
интенсивностью обучения и усвоени-
ем учебного материала . В то же время 
19,74% образовательных учреждений 
практикуют занятия продолжительно-
стью два академических часа с интерва-
лом в одну неделю, а 6,17% вузов, вклю-
чая Университет Хэйхэ, проводят три и 
более академических часа в неделю, что 
свидетельствует о стремлении к более 
глубокому погружению студентов в язы-
ковую среду . Редкость использования 
формата занятий продолжительностью 
один академический час раз в две недели 
(например, в Синьцзянском универси-
тете) указывает на необходимость раз-
работки дополнительных методических 

материалов для самостоятельной работы 
студентов, что позволит обеспечить регу-
лярную практику аудирования в проме-
жутках между аудиторными занятиями .

Согласно результатам исследования, 
касающегося заданий по аудированию 
во внеаудиторное время (рис . 2): 46,91% 
преподавателей регулярно назначают за-
дания по аудированию во внеаудиторное 
время, 41,98% используют их изредка, 
а 11,11% вовсе не предоставляют таких 
заданий . Это свидетельствует о том, что 
большинство преподавателей признают 
значимость аудирования как инструмен-
та для развития языковых навыков и ре-
чевых умений . Однако существует значи-
тельный потенциал для более активного 
внедрения внеаудиторных заданий, что 
способствовало бы повышению эффек-
тивности обучения . Внеаудиторные ме-
роприятия не только развивают навыки 
аудирования, но и повышают мотивацию 
студентов к самостоятельной работе, 
предоставляя им возможность совершен-
ствовать навыки парной и групповой ра-
боты, а также удовлетворять коммуника-
тивные потребности [1, с . 102–103] .

Результаты опроса, посвящённо-
го использованию комбинированных 

Рис. 2 / Fig. 2. Распределение ответов о практике назначения внеаудиторных заданий по аудирова-
нию / Distribution of Extracurricular RFL Listening Assignment Practices

Источник: разработано автором .
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форм упражнений для развития навы-
ков аудирования у студентов-филоло-
гов (рис . 3), показали, что большинство 
преподавателей (79,01%) отдают пред-
почтение упражнениям, направленным 
на развитие комбинированных речевых 
компетенций, таких как «аудирование и 
говорение», «аудирование и письмо» или 
«аудирование и чтение» . 

Значительная часть преподавателей 
(19,75%) применяет этот подход эпизоди-
чески, и лишь небольшое меньшинство 
(1,23%) не использует его вовсе . Таким 
образом, подавляющее большинство 
преподавателей (98,76%) так или иначе 
применяет комбинированные формы 
упражнений для развития аудитивных 
навыков, что подтверждает их признан-
ную эффективность . Эти данные также 
согласуются с мнением, что интеграция 
аудирования с другими видами речевой 
деятельности является важным усло-
вием для эффективного формирования 
аудитивных навыков и достижения ком-
плексного владения русским языком [2, 
с . 143] . Это подчёркивает важность ком-
плексного подхода и интеграции навыков 
в современных методиках преподавания 
аудирования и требует дальнейшего ме-
тодического обеспечения .

Подводя итоги части, можно отме-
тить, что обучение аудированию китай-
ских студентов-филологов на начальном 
этапе характеризуется преобладанием 
аудиовизуальных методов при сохране-
нии традиционных подходов . Несмотря 

на оптимальную интенсивность занятий 
и активное использование интегрирован-
ных упражнений, потенциал внеаудитор-
ной работы реализован не полностью, 
что указывает на пути дальнейшего мето-
дического совершенствования .

II. Анализ учебников и критерии  
их отбора для обучения аудированию 

на начальном этапе РкИ китайских 
студентов-филологов

На начальном этапе обучения рус-
скому языку китайских студентов-фило-
логов используется более 13 различных 
учебных пособий по аудированию . Со-
гласно результатам исследования (рис . 4), 
наиболее популярными среди них явля-
ются следующие: «Базовый аудиовизу-
альный курс русского языка 1» (28,4%), 
«Курс по аудированию русского языка 
“Восток” 1-2» (23,46%), «Аудиовизуаль-
ный курс русского языка для вузов 1» 
(19,75%), «Аудирование . Интенсивный 
курс 1» (14,81%) и «Шаг по шагам . Ос-
новной аудио-визуальный курс русского 
языка» (14,81%) . Эти данные отражают 
предпочтение преподавателей к учебным 
материалам, сочетающим аудио- и визу-
альные компоненты, что соответствует 
современным требованиям к обучению 
аудированию . Кроме того, опрос пока-
зал, что китайские вузы демонстрируют 
самостоятельность в выборе учебных 
пособий, адаптируя их к специфическим 
потребностям и задачам своих образова-
тельных программ .

Рис. 3 / Fig. 3. Типы занятий по аудированию РКИ / Types of RFL Listening Classes

Источник: разработано автором .
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При выборе учебных материалов 
преподаватели руководствуются рядом 
ключевых критериев (рис . 5) . Наиболее 
важными из них являются: наличие муль-
тимедийных ресурсов и вспомогательных 
материалов (85,19%), обилие упражнений 
для самостоятельной работы (72,84%), 
возможность их использования во внеау-

диторное время (70,37%), постепенность 
обучения (66,67%) и отражение совре-
менных концепций обучения (60,49%) . 
Это свидетельствует о стремлении пре-
подавателей использовать не просто 
учебники, а практические инструменты 
для развития навыков аудирования, под-
ходящие как для занятий в классе, так и 

Рис. 4 / Fig. 4. Предпочтения учебных материалов по аудированию РКИ на начальном этапе / 
Preferences for RFL Listening Materials at the Elementary Stage

Источник: разработано автором .

Рис. 5 / Fig. 5. Критерии выбора материалов для аудирования РКИ (мнение преподавате-
лей) / Criteria for Choosing RFL Listening Materials (Teachers’ Perspective) 

Источник: разработано автором .
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для самостоятельной работы . Акцент на 
мультимедийных ресурсах и заданиях 
отражает необходимость погружения в 
аутентичную языковую среду, а посте-
пенность обучения обеспечивает после-
довательное развитие навыков . 

При этом при выборе учебных мате-
риалов, особенно аудиоматериалов, необ-
ходимо учитывать не только очевидные 
требования, такие как воспитательная 
ценность, увлекательность сюжета, ин-
формативность и достоверность, но и со-
ответствие возрастным особенностям об-
учающихся и целям обучения . Крайне 
важно, чтобы используемые материалы, 
и особенно аудиоматериалы, были аутен-
тичными [4], отражая культуру, речевые 
нормы и реалии жизни носителей языка . 
Это способствует более эффективному 
обучению современному русскому языку 
и формированию у студентов навыков, 
необходимых для успешной коммуника-
ции в реальных условиях .

Основной вывод данной части: пре-
подаватели отдают предпочтение аудио-
визуальным пособиям, при выборе уде-

ляя особое внимание мультимедийному 
сопровождению и возможностям для 
самостоятельной работы, что отражает 
современные требования к сочетанию 
технологической оснащённости и авто-
номности обучения аудированию . 

III. Проблемы обучения аудированию 
китайских студентов-филологов  

на начальном этапе
В ходе анализа практики обучения 

аудированию китайских студентов-фило-
логов, изучающих РКИ на начальном эта-
пе, были выявлены проблемные аспекты, 
затрудняющие процесс овладения дан-
ным видом речевой деятельности . Согла-
сно результатам исследования (рис . 6), 
эти трудности обусловлены языковыми, 
ресурсными, психологическими и мето-
дическими факторами . 

Основные трудности включают: язы-
ковые проблемы (ограниченный сло-
варный запас – 79,01%, сложности с 
восприятием быстрой речи – 69,14%, не-
достаточное знание грамматики – 67,9%, 
трудности с фонетикой и интонацией – 

Рис. 6 / Fig. 6. Трудности студентов при изучении аудирования РКИ (начальный этап) / Difficulties 
Faced by Students in RFL Listening (Beginner Level)

Источник: разработано автором .
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58,02%); дефицит учебных ресурсов (не-
хватка аудио/видеоматериалов – 48,15%, 
отсутствие систематизированных упраж-
нений – 35,8%, недостаток специализи-
рованных приложений – 27,16%); психо-
логические барьеры (страхи, тревожность 
и низкая мотивация – 39,51%); а также 
методические сложности (неэффектив-
ные стратегии прослушивания и перекос 
в пользу чтения/письма – по 37,04%, про-
блема больших разноуровневых групп – 
2,47%) .

Эти результаты подчёркивают необ-
ходимость комплексного подхода к со-
вершенствованию языковой и речевой 
подготовки, методического обеспечения 
и психолого-педагогического сопро-
вождения . Интеграция информацион-
но-компьютерных технологий (ИКТ) в 
учебный процесс представляется пер-
спективным направлением для решения 
выявленных проблем . 

Помимо трудностей, с которыми стал-
киваются студенты-филологи при из-
учении аудирования на русском языке, 
преподаватели также испытывают слож-

ности при обучении аудированию на 
начальном этапе (рис . 7) . Наиболее зна-
чимые из них: недостаточность ресурсов 
и разнообразия упражнений (80,25%), 
ограниченность времени и перегружен-
ность занятий (79,01%), неадекватность 
учебных материалов (75,31%) . К другим 
проблемным аспектам относятся: недо-
статок вариативных методов обучения 
(71,6%), сложности, связанные с моти-
вацией и взаимодействием студентов-
филологов (62,96%), а также недостаточ-
ная интеграция ИКТ в учебный процесс 
(60,49%) . Минимальное количество пре-
подавателей (2,47%) считает пассивность 
студентов-филологов основной пробле-
мой .

Полученные данные свидетельству-
ют о необходимости системного реше-
ния выявленных проблем, включающего 
разработку новых учебных материалов, 
внедрение современных методик обуче-
ния и активное использование ИКТ [5, 
с . 658–668] . Важным аспектом является 
также повышение квалификации препо-
давателей для эффективного применения 

Рис. 7 / Fig. 7. Основные проблемы обучения аудированию РКИ на начальном этапе / Difficulties in 
RFL Listening for Beginners

Источник: разработано автором .
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инновационных подходов и их адаптации 
к потребностям студентов-филологов . 
Реализация этих мер позволит не только 
преодолеть существующие трудности, но 
и повысить качество обучения аудиро-
ванию, сделав его более эффективным и 
мотивирующим для студентов . 

На основании проведённого анали-
за были выявлены взаимосвязанные 
проблемы в обучении аудированию сту-
дентов-филологов, изучающих РКИ, и в 
преподавании РКИ, требующие комплек-
сного решения . Системное внедрение 
современных методик, ИКТ и повышение 
квалификации преподавателей позволит 
повысить эффективность обучения для 
обеих сторон .

IV. Современные практики  
и перспективы использования 

цифровых ресурсов в обучении 
аудированию китайских студентов-

филологов, изучающих РкИ
Анализ использования дополнитель-

ных упражнений по аудированию во 
внеаудиторной работе показал (рис . 8), 
что 33,33% преподавателей используют 
их «часто», 55,56% – «иногда», а 11,11% – 
«никогда» . Таким образом, большинство 
преподавателей (88,89%) признаёт зна-
чимость внеаудиторной работы для раз-
вития навыков аудирования, однако ак-
тивное использование дополнительных 
упражнений характерно лишь для трети 

из них . Вероятно, это связано с недостат-
ком методических материалов, времен-
ными ограничениями или отсутствием 
чётких рекомендаций по организации 
самостоятельной работы студентов-фи-
лологов . Подчёркивается, что активное 
применение дополнительных упражне-
ний, особенно в сочетании с аудиторны-
ми занятиями, способствует более глу-
бокому усвоению материала, развитию 
самостоятельности и повышению моти-
вации студентов к изучению русского 
языка как иностранного . 

В качестве ресурсов для дополнитель-
ной работы по аудированию препода-
ватели активно применяют различные 
инструменты (рис . 9) . Наибольшей по-
пулярностью пользуются приложения и 
платформы с аудио- и видеоконтентом 
(75%), такие как Bilibili, Himalaya и Ви-
део-аккаунт WeChat . Также востребова-
ны вспомогательные учебные пособия 
(63,89%) и специализированные банки 
ресурсов (56,94%) . Реже используются он-
лайн-курсы, включая МООС (33,33%), и 
российские мультфильмы (2,78%) . Данное 
сочетание ресурсов свидетельствует об 
активном внедрении цифровых техноло-
гий в образовательный процесс, дополня-
ющем традиционные методы обучения . 
Это не только расширяет возможности 
для углублённого изучения дисциплины, 
но и способствует самообразованию и 
личностному развитию студентов . Вместе 

Рис. 8 / Fig. 8. Частота использования дополнительных упражнений по аудированию РКИ / 
Frequency of Use of Supplementary RFL Listening Exercises

Источник: разработано автором .
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с тем, для более эффективного использо-
вания доступных ресурсов необходимо 
дальнейшее развитие методической базы, 
повышение цифровой грамотности пре-
подавателей и разработка рекомендаций 
по интеграции современных технологий 
в учебный процесс . 

Результаты опроса о необходимости 
создания библиотеки ресурсов и упраж-
нений по аудированию для студентов-
филологов на начальном этапе обучения 
(рис . 10) демонстрируют, что подавляю-
щее большинство преподавателей (74,07%) 
считают данную инициативу крайне необ-

Рис. 9 / Fig. 9. Предпочтения пользователей в выборе типов ресурсов для обучения аудированию 
РКИ / User preferences for types of RFL listening resources

Источник: разработано автором .

Рис. 10 / Fig. 10. Мнение преподавателей о необходимости создания ресурсов по аудированию 
РКИ (начальный этап) / Teachers’ Views on the Need for RFL Listening Resources (Beginner Level)

Источник: разработано автором .
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ходимой, 17,28% – сравнительно необхо-
димой, и лишь 8,64% – не очень нужной . 
Отсутствие ответов «не нужно» (0%) сви-
детельствует о признании потенциальной 
пользы библиотеки даже теми преподава-
телями, которые не считают её приоритет-
ной . Это подчёркивает актуальность дан-
ной инициативы для повышения качества 
учебного процесса .

Создание библиотеки ресурсов и 
упражнений по аудированию может су-
щественно облегчить работу преподава-
телей за счёт предоставления система-
тизированных материалов для занятий . 
Кроме того, это позволит повысить моти-
вацию студентов-филологов, изучающих 
РКИ, благодаря разнообразию заданий и 
ресурсов, что особенно важно на началь-
ном этапе формирования базовых навы-
ков восприятия речи на слух .

Таким образом, результаты опроса 
подтверждают необходимость разработ-
ки и внедрения библиотеки ресурсов и 
упражнений по аудированию в качестве 
значимого шага в повышении качества 
обучения РКИ .

Анализ ответов на открытые вопросы 
анкеты, посвящённые использованию и 
развитию электронных учебно-методи-
ческих ресурсов для обучения аудирова-
нию РКИ на начальном этапе, выявил, 
что 63% преподавателей предложили 
конкретные меры по совершенствованию 
процесса обучения аудированию . Сре-
ди ключевых предложений выделяются: 
оптимизация учебного процесса, разра-
ботка адаптированных мультимедийных 
материалов, создание разнообразных 
упражнений [11, с . 536–537], системати-
зация электронных ресурсов и интегра-
ция компьютерных технологий . Особое 
внимание уделяется необходимости со-
здания общенациональной базы данных 
для обмена материалами между вузами . 
Эти предложения отражают насущную 
потребность в модернизации подходов 
к обучению . Внедрение мультимедийных 
компонентов и виртуальных симуляций 
позволит приблизить учебный процесс к 

реальной языковой среде, а единая систе-
ма обмена ресурсами обеспечит стандар-
тизацию качества материалов .

Данная часть исследования подтвер-
ждает важность внеаудиторной работы 
по развитию навыков аудирования, но 
выявляет проблему недостаточной систе-
матизации учебных материалов . Созда-
ние цифровой ресурсной базы, включаю-
щей упражнения, является оптимальным 
решением для повышения эффективно-
сти самостоятельной работы студентов 
и деятельности преподавателей . Реали-
зация этого подхода позволит устранить 
разрыв между теоретическим признани-
ем значимости внеаудиторного обучения 
и его практическим применением .

ЗАклюЧЕНИЕ
Проведённое исследование организа-

ции обучения аудированию китайских 
студентов-филологов РКИ на начальном 
этапе позволило выявить ключевые ор-
ганизационно-методические аспекты . В 
организационном плане преобладают ау-
диовизуальные методы обучения (61,73% 
вузов) и оптимальная интенсивность за-
нятий (74,07% вузов – 2 часа в неделю), 
однако наблюдается недостаточное ис-
пользование потенциала внеаудиторной 
работы (только 46,91% преподавателей 
регулярно дают аудитивные задания) . В 
методическом плане преобладают комби-
нированные формы упражнений (98,76% 
преподавателей) и предпочтение учебных 
пособий с мультимедийным сопровожде-
нием (85,19%), но остро ощущается необ-
ходимость создания систематизированной 
базы ресурсов (74,07% преподавателей) . 

Основными проблемами остаются 
языковые трудности студентов (79,01% –  
ограниченный словарный запас), дефи-
цит учебных ресурсов (48,15% – нехватка 
аудио-/видеоматериалов) и методические 
сложности преподавателей (80,25% – не-
достаток разнообразных упражнений) .

Для решения выявленных проблем 
предлагается комплекс организацион-
но-методических мер, включающий со-
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здание общенациональной цифровой 
платформы аудитивных ресурсов, оп-
тимизацию соотношения аудиторной 
и самостоятельной работы, разработку 
системы обмена методическими матери-
алами между вузами, разработку адап-
тированных учебных комплексов с муль-
тимедийными компонентами, создание 

дифференцированных упражнений для 
разноуровневых групп, активное вне-
дрение ИКТ-технологий и виртуальных 
симуляций, а также регулярное повыше-
ние квалификации преподавателей . Это 
будет способствовать повышению каче-
ства обучения аудированию китайских 
студентов-филологов, изучающих РКИ .
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