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Аннотация
Цель – выявить и раскрыть особенности механизма функционирования интерактивного обучения.
Процедура и методы. Исследование выполнено на базе категориально-системной методоло-
гии с использованием символьного метода китайской философии «Пентаграмма у-син», а 
также с помощью методов контент-анализа научной литературы и метода аналогий. 
Результаты. Интерактивное обучение представлено в виде системы из 5 элементов, между 
которыми существуют отношения поддержки и ограничения. Описаны нормальный и пато-
логический варианты отношений между выделенными элементами. Исследован механизм 
функционирования интерактивного обучения, основанный на взаимодействии его элементов. 
Даны методические рекомендации для эффективного развития и функционирования инте-
рактивного обучения иностранным языкам и РКИ.
Теоретическая и/или практическая значимость. Полученные результаты могут быть использо-
ваны при разработке концепции управления формированием и развитием системы интерак-
тивного обучения (эти две концепции не сочетаются друг с другом), а также при разработке и 
внедрении моделей практической реализации интерактивного обучения с учётом конкретных 
условий, целей и задач (логика), в т. ч. при обучении иностранным языкам и РКИ.1

Ключевые слова: интерактивное обучение, метод «Пентаграмма у-син», познавательная ак-
тивность, интерес, обучение РКИ
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Abstract
Aim is to study the mechanism of interactive learning functioning.
Methodology. The research is fulfilled on the basis of categorical-system methodology with the use 
of the symbolic method of Chinese philosophy the «Pentagram of wu-xing», as well as using the 
method of content analysis of scientific literature, the method of analogies.
Results. Interactive learning is presented in the form of a system of 5 elements having certain relations 
of support and restrictions between them. The normal and pathological variants of relations between the 
selected elements are described. The mechanism of interactive learning functioning based on the interac-
tion of its elements is investigated. Methodological recommendations for the effective development and 
functioning of interactive teaching of foreign languages and Russian as a foreign language are given.
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Research implications. The results obtained can be used in the development of the concept of man-
aging the formation and development of interactive learning; as well as in the development and im-
plementation of models for the practical implementation of interactive learning, taking into account 
specific conditions, goals and objectives, including teaching foreign languages and RFL.

Keywords:  interactive learning, the «Pentagram of wu-xing» method, cognitive activity, interest, 
Russian as a foreign language (RFL)

ВВедение
Внедрение технологий интерактивно-

го обучения (ИО) связывают с осущест-
влением когнитивно-деятельностного 
подхода к обучению и осуществлению 
компетентностной парадигмы в образо-
вании . Преимущества ИО по сравнению 
с традиционными формами обучения 
подчёркиваются как отечественными, 
так и зарубежными исследователями . Ис-
пользование технологий и приёмов ИО 
признаётся надёжным средством опти-
мизации и повышения продуктивности 
учебного процесса [1; 9; 13; 14], способ-
ствует более качественному усвоению 
предметных ЗУН, развитию не только 
когнитивных, но и творческих, социаль-
ных способностей и увеличению мотива-
ции к процессу познания [5; 6; 7; 16] . 

Несмотря на все выявленные поло-
жительные характеристики и преимуще-
ства данной формы обучения, при прак-
тической реализации ИО возникает ряд 
проблем [6; 7; 11] . Полагаем, что главной 
причиной этому является отсутствие си-
стемности при описании характерных 
черт ИО, вследствие чего из поля зрения 
исследователей упускается такой важный 
аспект изучения объекта, как механизм 
функционирования описываемого фе-
номена . Считаем, что он будет отражать 
противоречия между структурными ком-
понентами ИО, т . к . «именно противоре-
чия являются самыми глубокими источ-
никами, основой и конечной причиной 
возникновения, самодвижения и разви-
тия объектов»1, т . е . они будут обуславли-
вать эволюционный потенциал ИО . 
1 Спиркин А . Г . Взаимодействие // Новая философ-

ская энциклопедия [Электронный ресурс] . URl: 
https://gufo .me/dict/philosophy_encyclopedia/ВЗА-
ИМОДЕЙСТВИЕ (дата обращения: 10 .03 .2021) .

Организация процесса ИО с учётом 
отношений между его структурными 
компонентами поможет правильно спла-
нировать и контролировать распределе-
ние ресурсов (знаний, умений, навыков 
– ЗУН), в то время как анализ межком-
понентных отношений позволит описать 
не только процесс ИО, но и механизм его 
функционирования . Следовательно, ре-
шение поставленной задачи даст возмож-
ность управлять течением и внутренни-
ми противоречиями с целью обеспечения 
желаемого направления развития ИО с 
учётом имеющихся условий обучения, 
целей и задач, например, при обучении 
РКИ в магистратуре .

Согласно данным обзора научной ли-
тературы, высокая результативность и 
эффективность учебного процесса при 
ИО напрямую зависит от активного вза-
имодействия на занятиях, т . к . именно 
активная совместная познавательная де-
ятельность выделяется большинством ис-
следователей в качестве основы ИО . Осо-
бая важность и значение осуществления 
совместной познавательной деятельности 
подчёркивается при обучении иностран-
ным языкам, в т . ч . РКИ [1; 6; 14] . В дан-
ном случае активное взаимодействие (в 
первую очередь, конечно, речевое) стано-
вится прообразом социального и профес-
сионального взаимодействия в языковой 
среде, где язык – не цель, а средство обще-
ния . Следовательно, на занятиях, постро-
енных на основе технологий ИО, исполь-
зование иностранного языка обучаемыми 
должно быть приближено к спонтанной 
речи носителей языка [14; 15] .

В педагогике и методике принято счи-
тать, что успешность и продуктивность 
взаимодействия зависят от двух условий: 
во-первых, от собственно организации 
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процесса взаимодействия, во-вторых, от 
качественного поддержания этого про-
цесса . Оба условия в идеале должны от-
вечать потребностям и интересам уча-
щихся, способствовать повышению их 
мотивации [7; 4] .

В имеющихся описаниях технологий 
ИО вопросы, связанные с организацией 
процесса взаимодействия, решаются на 
основе включения структурных компо-
нентов ИО (к которым относят приёмы 
и формы) таким образом, чтобы просле-
живалось постепенное усложнение, бла-
годаря которому учащиеся будут иметь 
возможность научиться осуществлять 
совместную познавательную деятель-
ность, начиная с более простых органи-
зационных форм (например, работа в 
парах) и заканчивая формами, имитиру-
ющими социальное и профессиональное 
взаимодействие людей . При обучении 
иностранным языкам и РКИ важно, что-
бы такая организация также шла по пути 
от речевого взаимодействия друг с дру-
гом при решении чисто учебных задач к 
общению в аутентичных формах взаимо-
действия с носителями изучаемого языка 
[1; 4; 6] .

Принято считать, что процесс актив-
ного взаимодействия стимулируется и 
поддерживается преподавателем через 
управление деятельностью учащихся, ко-
торое осуществляется за счёт разработки 
системы заданий, обеспечивающих про-
цесс познания, и поддержания необходи-
мых условий для успешного протекания 
процесса взаимодействия, к которым 
относится, в первую очередь, создание 
атмосферы доверия [9; 11; 13; 16] . При 
обучении иностранным языкам и РКИ в 
основе такой системы, как правило, ис-
пользуется традиционно принятая кон-
цепция стадиальности формирования и 
развития ЗУН на изучаемом языке, пред-
ложенная С . Ф . Шатиловым .

Однако во внимание не принима-
лись вопросы функционирования ИО, а 
именно: что обеспечивает именно актив-
ное взаимодействие при объединении 

структурных компонентов ИО в систему, 
на основании чего и как увеличивает-
ся мотивация учащихся при ИО, за счёт 
чего осуществляемая совместная позна-
вательная деятельность развивается, как 
такой деятельностью управлять с целью 
получения наилучшего результата в каж-
дых конкретных условиях обучения . По-
лагаем, что данные проблемы описаны 
фрагментарно в силу того, что сущность 
ИО до сих пор изучена недостаточно, по-
этому для ответов на поставленные во-
просы следует обратиться к природе фе-
номена «взаимодействие» .

ОснОВная часть

Цель исследования – выявить и рас-
крыть особенности механизма функцио-
нирования интерактивного обучения .

Методология и методы исследова-
ния. Исследование выполнено на базе 
категориально-системной методологии 
с использованием символьного метода 
китайской философии «Пентаграмма 
у-син» . Метод базируется на философ-
ском представлении о том, что мир и его 
объекты являются результатом смеше-
ния первоэлементов (вода, дерево, огонь 
земля, металл), но в разных пропорциях . 
Пентаграмма позволяет, во-первых, вы-
делять и интерпретировать разные типы 
отношений между элементами в зависи-
мости от их расположения в ней относи-
тельно друг друга; во-вторых, с помощью 
данного метода возможно идентифици-
ровать и диагностировать противоречия, 
развивающиеся в межкомпонентных вза-
имодействиях при реализации ИО [2; 12] . 

Продуктивность данного метода при 
решении подобного рода задач была 
успешно доказана в разных научных об-
ластях [2; 10; 12] .

В философском понимании взаимо-
действие выступает как «интегрирующий 
фактор, посредством которого происхо-
дит объединение частей в определённый 
тип целостности, организация структу-
ры» . Соответственно, каждая «форма 
движения материи имеет в своей осно-
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ве определённые типы взаимодействия 
структурных элементов»1 . Существенно 
и то, что взаимодействие как в физиче-
ском, так и в социальном и психологи-
ческом смысле тесно связано с понятием 
движения . Это взаимозависимые поня-
тия: с одной стороны, взаимодействие 
есть движение, т . е . акт взаимодействия 
становится исходным пунктом для на-
чала движения; с другой стороны, само 
понятие «движение» подразумевает про-
хождение разных этапов взаимодействия . 
Это положение подтверждается данными 
из естествознания, где было доказано, 
что 4 вида взаимодействия в природе 
(гравитационное, слабое, электромаг-
нитное, сильное), имеющие прежде всего 
качественные различия, отличаются друг 
от друга по силе воздействия, т . е . по ин-
тенсивности, которая увеличивается от 
гравитационному к сильному . Особого 
внимания заслуживает вопрос, каким 
образом осуществляется этот переход, за 
счёт чего одно взаимодействие сменяется 
другим . По имеющимся в науке представ-
лениям, взаимодействие любого типа в 
природе имеет так называемого физиче-
ского агента – «переносчика», которого 
испускает объект в процессе взаимодей-
ствия . Частицы-переносчики взаимодей-
ствия поглощаются другим физическим 
объектом, вследствие чего объекты ис-
пытывают взаимное влияние, которое 
приводит к движению и изменению со-
стояния [3] .

Организация исследования и ре-
зультаты работы. На основании всего 
вышесказанного считаем, что механизм 
функционирования ИО в педагогике и 
методике может быть раскрыт по анало-
гии с механизмом функционирования 
взаимодействия в природе . Соответ-
ственно, во-первых, интерактивное обу-
чение также должно включать в себя раз-
личные качественные этапы, во-вторых, 
1 Спиркин А . Г . Взаимодействие // Новая философ-

ская энциклопедия [Электронный ресурс] . URl: 
https://gufo .me/dict/philosophy_encyclopedia/ВЗА-
ИМОДЕЙСТВИЕ (дата обращения: 10 .03 .2021) .

иметь своих «переносчиков», благодаря 
которым эти этапы можно было бы иден-
тифицировать и описать, в-третьих, су-
ществование (определение) некой силы, 
заставляющей функционировать и эво-
люционировать весь процесс ИО .

В данной статье исследование этого 
процесса будет осуществляться с приме-
нением инструментария категориально-
системной методологии (КСМ), а именно 
с помощью метода «Пентаграмма у-син» . 
Эта пентаграмма представляет собой пя-
тиконечную звезду, помещённую в пяти-
угольник (или окружность) . Она явля-
ется циклической конструкцией, неким 
завершённым процессом . Элементы пен-
таграммы расположены в порядке цикла 
порождения, начиная с начальной точки 
– точки зарождения – элемента «Вода» [2] .

Вода – начальный элемент, недиффе-
ренцированное состояние объекта, бес-
форменный источник множества форм . 
Дерево – расцвет объекта, выход процесса 
из внутреннего состояния во внешнюю 
среду, начало динамического развития . 
Огонь – самый активный элемент, при 
этом и самый энергозатратный . Земля 
– элемент, выступающий в качестве оси 
баланса Инь и Янь . Металл – итоговый, 
завершающий элемент [2, с . 148] .

В зависимости от расположения эле-
ментов внутри Пентаграммы относи-
тельно друг друга возможно выделить и 
интерпретировать следующие типы от-
ношений между элементами: отношения 
прямого (нормального) и обратного (па-
тологического) ограничения [2, с . 149–
150] (рис . 1, 2, 3) .

На предыдущем этапе исследования 
в ходе применения метода двухуровне-
вой триадической дешифровки автором 
было сконструировано следующее опре-
деление интерактивного обучения: ИО 
– разновидность обучения, базирующе-
гося на мотивированности обучающихся 
в форме уважения, интереса и доверия, 
проявляющегося через практическое, 
интеллектуальное и эвристическое вза-
имодействие в речевой, двигательной и 
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когнитивной активности [5] . Полученная 
дефиниция определяет 3 базовых усло-
вия, согласно которым обучение при-
нимает форму интерактивного: моти-
вированность выступает необходимым 
ресурсом; источником воздействия на 
этот ресурс является активность; взаимо-
действие – тот результат, который полу-
чается в ходе упомянутого воздействия . 
Полагаем, что перечисленные условия 
выступают также фундаментальными 
для функционирования и развития ИО .

В результате использования метода 
мутаций автором также была предложе-
на базовая характеристика феномена ИО 
– познавательная активность (ПА) . Пола-
гаем, что именно познавательная актив-
ность учащихся обеспечивает исполь-
зование ресурса (мотивации) с целью 
получения результата (взаимодействия) 
[5] . Поэтому для ИО именно познава-
тельная активность может считаться тем 
«переносчиком» материи (ЗУН), благо-
даря которому происходит развитие ИО 
(движение от одного качественного этапа 
к другому) . 

Использование метода «Конечный 
информационный поток» позволило вы-
делить в структуре ИО компоненты и их 
последовательность: речевая ПА, прак-
тическая ПА, игровая ПА, проблемная 
ПА, творческая ПА, эвристическая ПА 
[4] . Проведём соответствия между эле-
ментами метода «Пентаграмма у-син» и 
компонентами ИО . Согласно требовани-
ям метода, следует сократить количество 
компонентов до 5 за счёт объединения 
двух компонентов, а именно практиче-
ской ПА и игровой ПА, т . к . только два эти 
вида ПА осуществляются за счёт совер-
шения совместной учебной деятельности 
по овладению основными ЗУН и способ-
ствуют динамическому развитию ИО . 

Интерпретируем компоненты ИО в 
категориях метода «Пентаграмма у-син» 
(рис . 1) . 

Вода – начальный элемент, недиффе-
ренцированное состояние объекта, пред-
ставлен компонентом ИО «Речевая ПА» . 

Речевая ПА характеризуется как компо-
нент, из которого может зародиться ИО, 
это начальная стадия функционирования 
ИО . Познание осуществляется в рамках 
только речевого взаимодействия, поэто-
му в ходе его реализации могут быть ис-
пользованы несложные приёмы, формы 
и самые простые технологии . Формиру-
ются однотипные навыки и умения, от-
вечающие за восприятие собеседника 
и помогающие входить с ним в речевой 
контакт . 

Дерево – этап расцвета объекта . Это-
му элементу соответствует компонент 
«Практическая + Игровая ПА» . На этой 
стадии взаимодействие строится на ос-
нове осуществляемой практической или 
игровой деятельности . В ходе выполне-
ния такой деятельности, как правило, 
происходит непосредственное примене-
ние полученных знаний . ИО начинает 
развиваться более прогрессивно за счёт 
более динамичного характера взаимо-
действия . Практическая / игровая ПА по-
зволяет ИО использовать более сложные 
технологии за счёт включения в свой со-
став более сложных приёмов, что, в свою 
очередь, ведёт к формированию и раз-
витию более продуктивных (разнообраз-
ных) Н и У . Обучаемые применяют полу-
ченные ЗУН для решения учебных задач 
под контролем преподавателя . 

Огонь – самый активный и самый 
энергозатратный элемент, которому со-
ответствует компонент «Проблемная 
ПА» . Цель данного этапа – переход от 
чисто учебного к «учебно-реальному» 
взаимодействию за счёт вовлечения в со-
вместную деятельность решения значи-
мых для обучаемых проблемных задач . 
В процессе формирования данного ком-
понента будет происходить осмысление 
накопленного опыта и развитие умений 
«социализации», что способствует рас-
ширению спектра используемых приёмов 
ИО . Это также обусловливает расшире-
ние количества участников взаимодей-
ствия, усложнение и дифференциацию 
самого вида и специфики деятельности 
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и, следовательно, сопровождается актив-
ным накоплением в большем количестве 
как предметных ЗУН, так и собственно 
интерактивных . Однако и на этом этапе 
совместная деятельность осуществляется 
в условиях строгого контроля со стороны 
преподавателя и в рамках заданного спо-
соба деятельности .

Земля – балансирующий элемент, 
который представлен компонентом 
«Творческая ПА» . На данной стадии ИО 
обогащается за счёт творческих видов со-
вместной деятельности, происходит раз-
витие всех накопленных ранее как пред-
метных, так и интерактивных навыков, и 
умений и приобретается способность их 

свободного комбинирования с целью са-
мостоятельного (творческого) нахожде-
ния решения поставленных познаватель-
ных задач различными способами .

Металл – итоговый, завершающий 
элемент, которому соответствует ком-
понент «Эвристическая ПА» . На данном 
этапе формируется способность крити-
чески анализировать накопленный опыт, 
потребность в необходимости постоян-
ного совершенствования полученных на-
выков и умений и в приобретении новых 
знаний, вследствие чего в ИО включают-
ся эвристические виды взаимодействия, 
а само ИО становится самообучающей 
системой [4] .

Проблемная ПА 
(Огонь) 

Творческая ПА 
(Земля) 

Эвристическая 
ПА (Металл) 

Речевая ПА 
(Вода) 

Практическая/
Игровая ПА 

(Дерево) 
Интерактивное 

обучение

Рис. 1 / Fig. 1. Интерактивное обучение, представленное помощью метода «Пентаграмма 
у-син» / Interactive learning, presented with using the «Pentagram wu-xing» method»

Источник: [2, c . 147] .

Если при ИО познавательная актив-
ность обучаемых выступает в роли ча-
стиц-переносчиков, которыми «зара-
жаются» участники образовательного 
процесса и которые способствуют нако-
плению новых качеств внутри ИО и ве-
дут эволюционному развитию объекта, 
то ресурсом, который перераспределяет-
ся между компонентами ИО и который 
как раз и отвечает за функционирование 
системы ИО, будет выступать интерес 
к совершаемой деятельности . Являясь 

«глубинным внутренним мотивом, осно-
ванным на свойственной человеку врож-
дённой познавательной потребности» [8, 
с . 18], интерес, как известно, развивается 
в деятельности, которая, в свою очередь, 
влияет на расширение интереса или, нао-
борот, на его снижение . Соответственно, 
при ИО интерес будет проявляться с раз-
личной степенью активности в зависимо-
сти от вида осуществляемой совместной 
познавательной деятельности, а также 
будет напрямую влиять на увеличение 
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или снижение вида познавательной ак-
тивности, наиболее востребованного на 
соответствующей стадии развития ИО, 
и тем самым определять интенсивность 
(активность) взаимодействия на каждом 
уровне ИО . Считаем, что именно до-
статочное наличие интереса на каждом 
этапе ИО будет приводить к движению, 
заставляя функционировать и эволюцио-
нировать всю систему ИО . Метод «Пен-
таграмма у-син» даёт нам возможность 
исследовать, как этот процесс происхо-
дит на основании выявления и описа-
ния двух возможных отношений между 

её элементами: 1) отношения поддержки 
(прямой и обратной); 2) отношения огра-
ничения (прямого и обратного) .

1 . Прямой (нормальный) вариант 
межкомпонентных отношений поддерж-
ки реализуется в случае, когда посред-
ством направления ресурса осущест-
вляется поддержка каждого элемента 
Пентаграммы у-син в порядке их зарож-
дения . Соответственно, в случае отто-
ка ресурса от последующего элемента к 
предшествующему будет реализовывать-
ся обратный (патологический) вариант 
межкомпонентных отношений (рис . 2) .

последующего элемента к предшествующему будет реализовываться 
обратный (патологический) вариант межкомпонентных отношений 
(рис. 2). 
 

 
Рис. 2 / Fig. 2. Отношения а) нормальной и б) патологической поддержки между 
элементами интерактивного обучения / The relationship of a) the normal and b) the 
pathological support between the elements of the interactive learning 

Источник: [2, c. 149]. 
 

Стартовым процессом для развития ИО является взаимодействие, 
основанное на речевой ПА. Речевое взаимодействие свойственно многим формам 
обучения, однако его главная функциональная нагрузка при ИО заключается в 
том, чтобы, во-первых, привлечь внимание и вызвать первоначальный интерес к 
предмету изучения, во-вторых, создать условия для дальнейшего взаимодействия: 
снять психологически барьер, создать атмосферу доверия. Однако 
взаимодействие, основанное только лишь на речевой ПА, можно приравнивать к 
слабому, потому что интерес на этом этапе только зарождается и принимает 
форму любопытства. При нормальном варианте развития межкомпонентных 
отношений под действием усиливающегося интереса увеличивается 
познавательная активность учащихся, они накапливают необходимые ЗУН и 
готовы для осуществления практического / игрового взаимодействия на 
следующем уровне. 

Патологический вариант развития межкомпонентных отношений будет 
наблюдаться в том случае, если на этапе практической / игровой ПА у учащихся 
недостаточно ЗУН, т. е. они не будут в достаточной степени мотивированы на 
осуществление процесса познания в совместной практической или игровой 
деятельности. Любопытство не перейдёт в любознательность, процесс 
деятельности не будет вызывать интереса, не появится стремление вступить во 
взаимодействие, практической или игровой ПА не будет развиваться. Решение 
поставленной задачи будут пытаться осуществить через речевую ПА с 
преподавателем, что требует минимума ЗУН. Проблема нехватки ресурса может 

Рис. 2 / Fig. 2. Отношения а) нормальной и б) патологической поддержки между элементами 
интерактивного обучения / The relationship of a) the normal and b) the pathological support between 
the elements of the interactive learning

Источник: [2, c . 149] .

Стартовым процессом для развития 
ИО является взаимодействие, основан-
ное на речевой ПА . Речевое взаимо-
действие свойственно многим формам 
обучения, однако его главная функцио-
нальная нагрузка при ИО заключается в 
том, чтобы, во-первых, привлечь внима-
ние и вызвать первоначальный интерес 
к предмету изучения, во-вторых, соз-
дать условия для дальнейшего взаимо-
действия: снять психологически барьер, 
создать атмосферу доверия . Однако вза-
имодействие, основанное только лишь на 
речевой ПА, можно приравнивать к сла-
бому, потому что интерес на этом этапе 

только зарождается и принимает форму 
любопытства . При нормальном вари-
анте развития межкомпонентных отно-
шений под действием усиливающегося 
интереса увеличивается познавательная 
активность учащихся, они накапливают 
необходимые ЗУН и готовы для осущест-
вления практического / игрового взаимо-
действия на следующем уровне .

Патологический вариант развития 
межкомпонентных отношений будет на-
блюдаться в том случае, если на этапе 
практической / игровой ПА у учащихся 
недостаточно ЗУН, т . е . они не будут в 
достаточной степени мотивированы на 
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осуществление процесса познания в со-
вместной практической или игровой де-
ятельности . Любопытство не перейдёт в 
любознательность, процесс деятельности 
не будет вызывать интереса, не появится 
стремление вступить во взаимодействие, 
практическая или игровая ПА не будет 
развиваться . Решение поставленной за-
дачи будут пытаться осуществить через 
речевую ПА с преподавателем, что тре-
бует минимума ЗУН . Проблема нехватки 
ресурса может быть решена посредством 
использования дополнительных инте-
рактивных средств, стимулирующих ин-
терес к процессу взаимодействию друг с 
другом и развитие практической и игро-
вой ПА . С точки зрения обучения ино-
странным языкам и РКИ это могут быть 
задания с широким привлечением линг-
вострановедческого материала .

Следующий этап – переход от прак-
тической / игровой ПА к проблемной . 
Нормальный вариант развития межком-
понентных отношений подразумевает, 
что в процессе взаимодействия под дей-
ствием уже собственно познавательно-
го интереса и применения полученных 
на предыдущем этапе ЗУН обучаемые в 
условиях учебного процесса учатся на-
ходить решения проблем, значимых для 
них вне учебной среды, в ходе чего овла-
девают новыми ЗУН, у них развивается 
проблемная ПА . 

Патологический вариант реализуется 
в условиях, когда учащийся при выполне-
нии проблемного задания либо не может 
воспользоваться имеющимися знаниями 
(недостаточен уровень ЗУН), либо не пы-
тается пользоваться дополнительными 
источниками для выполнения задания 
(познавательный интерес не сформиро-
ван в достаточной степени) и, соответ-
ственно, проблемная ПА не развивается 
и не происходит формирования новых 
ЗУН . Решение проблемы дефицита ин-
тереса к активному взаимодействию на 
основе проблемной ПА заключается в 
соответствующем пересмотре отбора 
содержания обучения, задействовании 

межпредметных связей, пересмотре 
формулировок заданий таким образом, 
чтобы результат выполнения был зна-
чим для обучаемых, при необходимости 
разработке пошаговых инструкций . При 
обучении иностранным языкам и РКИ 
– широкое использование на занятиях 
аутентичного материала и аутентичных 
источников получения информации (ре-
альные ссылки на интернет-сайты, раз-
личные видео- и аудиоматериалы) .

Переход от наиболее активного эле-
мента – огонь – к балансирующему 
элементу пентаграммы – земля, т . е . к 
творческой ПА, тоже имеет 2 варианта 
развития межкомпонентных связей . ЗУН 
используются уже не только в чисто учеб-
ной среде в ходе выполнения чисто учеб-
ной деятельности, а для взаимодействия с 
внешней средой и возможности опирать-
ся не только на свой опыт, но и на опыт 
других . Познавательный интерес пере-
ходит в профессиональный . Творческая 
ПА, развивающаяся в ходе взаимодей-
ствия на основе выполнения творческих 
заданий, способствует самостоятельному 
поиску и выработке способов деятель-
ности на основе свободного комбиниро-
вания имеющихся ЗУН в зависимости от 
сложившейся ситуации и для решения 
«внешних» задач (социально и професси-
онально значимых) . 

Патологический вариант будет на-
блюдаться в том случае, если учащиеся 
прибегают к помощи имеющихся ЗУН 
только при решении учебных целей и не 
стремятся пользоваться ими во вне учеб-
ной среды . Это может трактоваться либо 
как неуверенность в своей возможности 
участвовать в процессе «творческого» 
взаимодействия, требующего умения вы-
рабатывать собственные стратегии и так-
тики общения, либо как нехватка ресурса 
(интереса) выходить за рамки привычно-
го (учебного) взаимодействия . Решение 
проблемы видится в предоставлении со 
стороны преподавателя возможности 
использовать полученные ЗУН для вза-
имодействия с внешней средой . Напри-
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мер, использование таких форм и при-
ёмов ИО, которые дают возможность к 
«расширенному» взаимодействию с дру-
гими обучаемыми и другими людьми и 
демонстрирующими способность обуча-
емого пользоваться полученными ЗУН 
для удовлетворения социальных и про-
фессиональных потребностей будут спо-
собствовать развитию творческой ПА и 
мотивировать к дальнейшему обучению . 
Для обучения иностранным языкам и 
РКИ на данном этапе необходимо обяза-
тельное использование форм и приёмов 
ИО, требующих обязательного взаимо-
действия с носителями языка, самостоя-
тельного выбора от обучаемых тактик и 
стратегий иноязычного поведения . 

Завершающий этап развития ИО под-
разумевает переход от стабилизирующе-
го элемента – земли – к итоговому эле-
менту – металлу («Эвристическая ПА») . 
При реализации нормального варианта 
обучающемуся будет интересно дальней-
шее участие в процессе познания, само-
стоятельное овладение и развитие имею-
щихся ЗУН, взаимодействие с различного 
рода источниками и получение новых 
ЗУН на основе эвристической ПА в про-
цессе самосовершенствования . Интерес 
переходит в потребность, имеющую для 
обучаемого личностный смысл . Он (обу-
чающийся) может сам проанализировать 
весь имеющийся у него опыт (своё владе-
ние ЗУН), обнаружить «лакуны» .

При патологическом варианте интерес 
исчерпывается получением конкретного 
результата, если потребности удовлет-
ворены, дальнейших мотивов к процессу 
познания не возникает . Решением про-
блемы будет со стороны преподавате-
ля показать перспективы дальнейшего 
развития, организовать взаимодействие 
студентов в таких ситуациях, где они уве-
ренно пользуются накопленными ЗУН и 
осознают, что успешны, что стимулирует 
появление внутренней потребности дви-
гаться дальше . В случае обучения ино-
странным языкам и РКИ эта потребность 
может быть, например, выражена реше-

нием продолжить обучение для перехода 
на следующий уровень владения языком .

2 . Помимо межкомпонентных отно-
шений поддержки метод Пентаграмма 
у-син предполагает также анализ от-
ношений ограничения или контроля, 
изображенных на схеме в виде звезды 
внутри пятиугольника (рис . 3) . Имеют-
ся в виду ограничения, обеспечивающие 
устойчивое состояние объекта в услови-
ях ограничения ресурса на всех этапах 
его развития . Здесь элементам, каждый 
из которых создаёт определённые огра-
ничения для остальных, присущи два 
типа межкомпонентных отношений – 
прямого или нормального ограничения 
(взаимодействие элементов по часовой 
стрелке) и обратного или патологическо-
го (против часовой стрелки) (рис . 3) .

Компонент «Речевая ПА» накладывает 
ограничения на компонент «Проблемная 
ПА», т . к . невозможно построить взаимо-
действие для решения проблемных задач 
без овладения первичными навыками и 
умениями речевого взаимодействия и 
мотивации к их развитию . Компонент 
«Практическая + Игровая ПА» сдержи-
вает (контролирует) развитие компонен-
та «Творческая ПА», т . к . для того, чтобы 
взаимодействовать при решении личност-
но-значимых задач за пределами чисто 
учебных ситуаций и даже чисто учебной 
сферы и среды профессионального вза-
имодействия требуется умение самосто-
ятельно выбирать и комбинировать так-
тики и стратегии этого взаимодействия, 
необходимо научиться контактировать 
друг с другом в процессе совместного вы-
полнения практической деятельности при 
решении чисто учебных задач . Компонент 
«Проблемная ПА» ограничивает разви-
тие компонента «Эвристическая ПА», т . к . 
если студенты не научились взаимодей-
ствовать при решении проблемных задач, 
поставленных преподавателем под его 
контролем, т . е . в условиях чётко выстро-
енного алгоритма действий, то не смогут 
самостоятельно выстраивать взаимодей-
ствие для решения профессионально-
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значимых задач . Компонент «Творческая 
ПА» сдерживает развитие компонента 
«Речевая ПА», т . к . в случае выхода за 
пределы чисто учебного взаимодействия 
потребуется коррекция базовых навыков 
и умений и овладение новыми знаниями: 
скорее всего, будет понятно, что суще-
ствующего владения ЗУН недостаточно, 
чтобы успешно взаимодействовать в ус-
ловиях новой среды . Наконец, компонент 

«Эвристическая ПА» ограничивает разви-
тие компонента «Практическая + Игровая 
ПА», т . к . анализ накопившегося опыта 
(имеющихся предметных и интерактив-
ных ЗУН) приводит к необходимости 
получения ЗУН более высокого уровня, 
требующихся для осуществления даль-
нейшего процесса познания и осущест-
вления взаимодействия при изменении 
требований внешней среды . 

проблемных задач без овладения первичными навыками и умениями речевого 
взаимодействия и мотивации к их развитию. Компонент «Практическая + Игровая 
ПА» сдерживает (контролирует) развитие компонента «Творческая ПА», т. к. для 
того, чтобы взаимодействовать при решении личностно-значимых задач за 
пределами чисто учебных ситуаций и даже чисто учебной сферы и среды 
профессионального взаимодействия требуется умение самостоятельно выбирать и 
комбинировать тактики и стратегии этого взаимодействия, необходимо научиться 
контактировать друг с другом в процессе совместного выполнения практической 
деятельности при решении чисто учебных задач. Компонент «Проблемная ПА» 
ограничивает развитие компонента «Эвристическая ПА», т. к. если студенты не 
научились взаимодействовать при решении проблемных задач, поставленных 
преподавателем под его контролем, т. е. в условиях чётко выстроенного алгоритма 
действий, то не смогут самостоятельно выстраивать взаимодействие для решения 
профессионально-значимых задач. Компонент «Творческая ПА» сдерживает 
развитие компонента «Речевая ПА», т. к. в случае выхода за пределы чисто 
учебного взаимодействия потребуется коррекция базовых навыков и умений и 
овладение новыми знаниями: скорее всего, будет понятно, что существующего 
владения ЗУН недостаточно, чтобы успешно взаимодействовать в условиях новой 
среды. Наконец, компонент «Эвристическая ПА» ограничивает развитие 
компонента «Практическая + Игровая ПА», т. к. анализ накопившегося опыта 
(имеющихся предметных и интерактивных ЗУН) приводит к необходимости 
получения ЗУН более высокого уровня, требующихся для осуществления 
дальнейшего процесса познания и осуществления взаимодействия при изменении 
требований внешней среды.  
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В том случае, когда у какого-либо из 
элементов наблюдается нехватка ресурса, 
развитие межкомпонентных отношений 
ограничения принимает патологический 
вид, что приводит к неконтролируемому 
развитию подчинённых элементов . Так, 
недостаточное формирование (овладе-
ние) навыками и умениями на стадии 
«Речевая ПА» может создать у обучае-
мого ложное чувство уверенности в том, 
что он готов к взаимодействию для ре-
шения проблемных задач («Проблемная 
ПА») . Недостаточная сформированность 
ЗУН на этапе «Практическая + Игровая 
ПА» будет затруднять взаимодействие на 
этапе «Творческая ПА», т . к . обучаемые 
не будут владеть достаточным количе-
ством накопленных ЗУН для свободного 
комбинирования с целью самостоятель-
ного выстраивания тактик и стратегий 

взаимодействия согласно создавшимся 
ситуациям . В свою очередь, недостаточ-
ное формирование и развитие навыков 
и умений на этапе «Проблемная ПА» 
приводит к неспособности самостоя-
тельно выстраивать взаимодействие для 
решения социально и профессионально 
значимых вопросов за пределами чисто 
учебной среды («Эвристическая ПА») . Не 
до конца использованные возможности 
для развития ЗУН при взаимодействии 
на этапе «Творческая ПА» может создать 
у учащегося ошибочное убеждение в том, 
что он способен без дополнительного 
обучения или коррекции ЗУН («Речевая 
ПА») осуществлять познавательное взаи-
модействие при любых изменениях тре-
бований внешней среды . Наконец, неспо-
собность адекватно оценивать владение 
своими ЗУН, неумение анализировать 
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имеющийся опыт и, возможно, неуверен-
ность в себе («Эвристическая ПА») будут 
препятствовать формированию потреб-
ности двигаться дальше, мотивации к 
дальнейшему познавательному взаимо-
действию с целью самосовершенствова-
ния, интерес не примет форму внутрен-
ней потребности . 

Заключение

В ходе использования символьного 
метода «Пентаграмма у-син» с целью из-
учения механизма взаимодействия ИО 
были получены следующие результаты:

1 . Интерактивное обучение было 
представлено в виде системного объекта, 
состоящего из 5 компонентов, характер 
взаимодействия которых отражает цикл 
его эволюционного движения .

2 . Определён ресурс – интерес к осу-
ществляемой деятельности, циркулирую-
щий между компонентами объекта и обе-
спечивающий функционирование всей 
системы интерактивного обучения .

3 . Выделены и описаны отношения 
прямой и обратной поддержки и отноше-
ния прямого и обратного ограничения, 
возникающие в ходе взаимодействия 
компонентов ИО по поводу распределе-
ния ресурса, где прямой (нормальный) 
вариант реализуется в ходе притока ре-
сурса от предшествующего элемента к 
последующему, обратный (паталогиче-
ский), подразумевающий движение ре-
сурса в обратном направлении в резуль-
тате дефицита ресурса .

4 . На основе полученной системы 
межкомпонентных отношений элементов 
был изучен механизм функционирова-
ния ИО . Было установлено, что успешное 

достижение каждого из последующих 
этапов развития ИО возможно только 
в условиях нормального варианта реа-
лизации отношений поддержки и огра-
ничения между его компонентами, т . к . 
только в этом случае будет обеспечивать-
ся оптимальное предназначение объекта 
во внешней среде, а именно – наиболее 
эффективное и продуктивное использо-
вание ИО на каждой стадии его развития 
в результате реализации совокупности 
доступных процессу обучения видов ПА .

5 . Были даны методические рекомен-
дации для решения проблемы патологи-
ческого варианта в развитии отношений 
поддержки и приведены варианты кон-
кретных решений для ИО иностранным 
языкам и РКИ; при описании патологи-
ческих отношений ограничения спрогно-
зированы причины их появления и воз-
можные последствия .

Практическое применение получен-
ных результатов видится в их непосред-
ственном использовании при разработке 
и внедрении эффективного процесса ИО 
с учётом конкретных условий, целей и 
задач, в т . ч . при обучении иностранным 
языкам и РКИ .

Теоретическое применение результа-
тов использования метода «Пентаграм-
мы у-син» применительно к феномену 
ИО в перспективе даёт возможность раз-
работать концепцию управления форми-
рованием и развитием системы ИО по 
любому предмету, в частности, системы 
ИО по иностранным языкам и РКИ, ос-
нованную на понимании механизма вза-
имодействия его элементов .

Статья поступила в редакцию 27.05.2021.
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