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ФОРМИРОВАНИЕ ПАТРИОТИЗМА У УЧАЩИХСЯ ВУЗОВ МВД РОССИИ  
В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
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Аннотация 
Цель данного исследования – определение потенциала физической подготовки в формиро-
вании патриотизма у учащихся вузов МВД и установление соответствующих организацион-
но-педагогических основ. 1

Методология и методы. междисциплинарный анализ научно-методической литературы, срав-
нительно-сопоставительный анализ исследуемых проблем, теоретическое моделирование, 
методики диагностики ценностно-смысловой сферы личности и самооценки, анкетирование, 
беседа.
Результаты. Проведённое исследование позволило раскрыть специфику ценностных и эмо-
ционально-психологических компонентов профессионально ориентированного патриотизма 
сотрудника полиции, а также сформулировать базовые положения об организационно-пе-
дагогических основах формирования патриотизма в процессе реализации различных видов 
физической подготовки в вузах МВД России.
Теоретическая и/или практическая значимость. Проведённое исследование позволяет до-
полнить ряд сложившихся в современной науке концепций относительно организацион-
но-педагогических основ формирования патриотизма. Установлены ценностные и эмоци-
онально-психологические компоненты профессионально ориентированного патриотизма 
сотрудника полиции. Определены критерии, позволяющие диагностировать сформирован-
ность патриотизма у учащихся вузов МВД. Установлен потенциал различных форм физи-
ческой подготовки, реализуемых в учебных заведениях МВД России для формирования и 
укрепления патриотизма учащихся. Выявлены педагогические условия формирования па-
триотизма в процессе физической подготовки курсантов и слушателей вузов МВД и пер-
спективы совершенствования данных условий. Результаты исследования могут быть поло-
жены в основу совершенствования соответствующих педагогических технологий и методик 
учебно-воспитательного процесса, реализуемых в образовательных организациях системы 
МВД.
Выводы. Чувство патриотизма служит важным элементом внутренней мотивации полицей-
ского к добросовестному выполнению служебных задач по защите личности, общества и госу-
дарства от различного рода противоправных посягательств. Существенный потенциал в фор-
мировании патриотизма содержат различные формы физической подготовки, реализуемые 
с учётом ведомственной специфики образовательной среды и будущей профессиональной 
деятельности учащихся вузов МВД.

Ключевые слова: патриотизм; физическая подготовка; сотрудники полиции; учебно-воспита-
тельный процесс; организационно-педагогические условия
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Abstract 
Aim. The purpose of this study is to determine the potential of physical training in the formation 
of patriotism among students of universities of the Ministry of Internal Affairs and to establish 
appropriate organizational and pedagogical foundations.
Methodology and methods: interdisciplinary analysis of scientific and methodological literature, 
comparative analysis of the studied problems, theoretical modeling, diagnostic methods of the 
value-semantic sphere of personality and self-esteem, questionnaires, conversation. 
Results. The conducted research made it possible to reveal the specifics of the value and emotional-
psychological components of professionally oriented patriotism of a police officer, as well as to 
formulate basic provisions on the organizational and pedagogical foundations of patriotism formation 
in the process of implementing various types of physical training in universities of the Ministry of 
Internal Affairs of Russia.
Theoretical and/or practical significance. The conducted research makes it possible to supplement 
a number of concepts that have developed in modern science regarding the organizational and 
pedagogical foundations of the formation of patriotism. The value and emotional-psychological 
components of professionally oriented patriotism of a police officer have been established. The 
criteria for diagnosing the formation of patriotism among students of the universities of the Ministry 
of Internal Affairs are defined. The potential of various forms of physical training implemented 
in educational institutions of the Ministry of Internal Affairs of Russia for the formation and 
strengthening of students' patriotism has been established. The pedagogical conditions for the 
formation of patriotism in the process of physical training of cadets and students of universities 
of the Ministry of Internal Affairs and prospects for improving these conditions are revealed. The 
results of the study can be used as a basis for improving appropriate pedagogical technologies 
and methods of the educational process implemented in educational organizations of the Ministry 
of Internal Affairs.
Conclusions. A sense of patriotism serves as an important element of the police officer's internal 
motivation to conscientiously perform official tasks to protect the individual, society and the state 
from various kinds of unlawful encroachments. Various forms of physical training, implemented 
taking into account the departmental specifics of the educational environment and the future 
professional activities of students of the universities of the Ministry of Internal Affairs, contain 
significant potential in the formation of patriotism.

Keywords: patriotism; physical training; police officers; educational process; organizational and 
pedagogical conditions

ВВЕДЕНИЕ
Современные геополитические ре-

алии развития российской государ-
ственности, необходимость противо-
действовать враждебному внешнему 

воздействию и обеспечивать суверени-
тет и национальную идентичность ак-
туализируют обращение к теме патрио-
тизма и его воспитания� Немаловажная 
роль в решении последней задачи отво-
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дится системе образования, что отраже-
но в действующем законодательстве1 и 
программно-политических документах2�  

Особенно важное значение имеет за-
дача формирования патриотических цен-
ностей у граждан, связавших или плани-
рующих связать свою профессиональную 
деятельность с государственной служ-
бой� Решение задач борьбы с преступно-
стью и охраны общественного порядка, 
возложенных на полицию, предполагает 
наличие у стражей правопорядка чёткого 
набора нравственных ценностей� Служе-
ние Родине, готовность встать на защиту 
от противоправных посягательств своих 
соотечественников, уважительное отно-
шение к гражданам и традициям своей 
страны предполагают наличие у поли-
цейского развитого чувства патриотизма� 
В условиях развязанной против России 
информационной войны, патриотизм 
выступает внутренним стержнем со-
трудника полиции, позволяет уверенно 
выполнять свои профессиональные обя-
занности�

Обязанность формирования патри-
отических ценностей у учащихся вузов 
МВД России закреплена на уровне ве-
домственных нормативных документов 
и организационно является частью мо-
рально-психологического обеспечения 
педагогической деятельности� Наряду с 
иными средствами воспитательного воз-
действия, существенный потенциал для 
формирования патриотизма содержит в 
себе физическая подготовка, различным 
формам которой уделяется значительное 
внимание в процессе профессионально-
1 Конституция Российской Федерации (принята 

всенародным голосованием 12�12�1993 с измене-
ниями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01�07�2020)� URL: http://pravo�gov�ru 
(дата обращения: 06�10�2022); Федеральный закон 
от 29�12�2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» // Собрание законодательства 
РФ� 31�12�2012� №53 (ч� 1)� Ст� 7598�

2 Указ Президента РФ от 09�11�2022 № 809 «Об 
утверждении Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностей» // Собра-
ние законодательства РФ� 14�11�2022� №46� Ст� 7977� 

го обучения будущих полицейских� Вос-
питание индивидуальных морально-во-
левых качеств, командного единства и 
уважения к сопернику тесно связаны с 
формированием таких основ патриоти-
ческого чувства, как идентичность опре-
делённому социуму, гордость из-за своей 
принадлежности к нему и готовность вы-
ступить на его защиту� Учебные учреж-
дения системы МВД характеризуются 
определённой спецификой образователь-
ной среды, форм и методов реализуемой 
воспитательной работы� В этой связи 
актуальной научной задачей следует счи-
тать установление организационно-педа-
гогических основ использования средств 
физической подготовки для формирова-
ния патриотизма у учащихся вузов МВД, 
с учётом вышеупомянутой специфики и 
будущей профессиональной деятельно-
сти выпускников�

Категория «патриотизм» широко 
представлена в исследованиях полито-
логического, социологического, исто-
рического и иного социогуманитарного 
характера [1; 11; 16; 17]� В современной 
педагогической науке различным аспек-
там формирования патриотизма посвя-
щён достаточно большой объём публи-
каций [8; 12; 14]� Отдельный интерес, с 
учётом предмета нашего исследования, 
представляют работы, в которых иссле-
довались взаимосвязи между воспитани-
ем патриотизма и развитием ценностей 
культуры здоровьесбережения [9; 10], 
физической культуры и спорта [4; 6]�

Различные проблемы формирова-
ния образовательного пространства ву-
зов МВД и внедрения инновационных 
технологий неоднократно становились 
объектом научного внимания [15; 18; 19; 
20]� Отдельный интерес с учётом специ-
фики нашего исследования представля-
ют педагогические исследования, посвя-
щенные использованию возможностей 
физической культуры и спорта для фор-
мирования патриотизма обучающихся в 
условиях специфической образователь-
ной среды военных и военизированных 
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вузов [2; 5; 13]� При этом до настоящего 
времени тема развития патриотизма у 
учащихся образовательных организаций 
МВД посредством физической подго-
товки исследована фрагментарно [3]� В 
связи с чем полагаем, что в современной 
педагогической науке назрела необходи-
мость комплексного исследования воз-
можностей физической культуры и спор-
та в воспитании патриотизма у будущих 
стражей правопорядка, необходимых для 
этого педагогических условий и техноло-
гий, с учётом применимости последних 
к специфической среде образовательных 
организаций МВД�

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель исследования – определение 

потенциала физической подготовки в 
формировании патриотизма у учащихся 
вузов МВД и установление соответству-
ющих организационно-педагогических 
основ�

Цель исследования обусловила поста-
новку и последовательное решение следу-
ющих научных задач:

– установление ценностных и эмоци-
онально-психологических компонентов 
профессионально ориентированного па-
триотизма сотрудников полиции; 

– установление критериев, позволяю-
щих диагностировать сформированность 
патриотизма;

– выявление потенциала различных 
форм физической подготовки, реализу-
емых в учебных заведениях МВД России 
для формирования и укрепления патри-
отизма;

– установление педагогических усло-
вий формирования патриотизма в про-
цессе физической подготовки курсантов 
и слушателей вузов МВД и определение 
путей совершенствования данных усло-
вий�

Теоретикометодологическую ос
нову данного исследования соста-
вили: основы культурологического 
(М� Г� Вохрышева, Г� И� Гайсина, A� A� Гре-

чихин) и аксиологического (Б� М� Бим-
Бад, Е� В� Бондаревская, В� А� Сластенин, 
Г� И� Чижакова) подходов в обучении; ис-
следования в области ценностно-смысло-
вых ориентаций личности (А� Г� Асмолов, 
Д� А� Леонтьев); положения личностно-о-
риентированного подхода в педагогике 
(H� A� Алексеев, В� А� Беликов, В� В� Сери-
ков, И� С� Якиманская)�

Для решения поставленных задач ис-
пользовался комплекс общенаучных и 
специальных методов исследования: ме-
ждисциплинарный анализ научно-мето-
дической литературы, сравнительно-со-
поставительный анализ исследуемых 
проблем, теоретическое моделирование, 
методики диагностики ценностно-смыс-
ловой сферы личности и самооценки, ан-
кетирование, беседа и т� д�

Организация исследования  
и ход работы

С учётом поставленных задач иссле-
дования была определена его структура, 
включающая несколько этапов� На пер-
вом этапе осуществлялся теоретический 
анализ и систематизация идей, научных 
концепций и педагогических методик, 
связанных с проблемой исследования, 
была установлена степень научной разра-
ботанности отдельных ее аспектов, опре-
делены цели, задачи и теоретико-методо-
логические основы исследования� 

В рамках второго этапа осуществля-
лось исследование содержательной со-
ставляющей категории «патриотизм», 
как системы ценностей в их специфике, 
связанной с воспитательной работой в 
системе МВД и формированием профес-
сионально значимых качеств будущих со-
трудников полиции� 

Концепция патриотизма напрямую 
связана с проблемой идентичности, т� е� 
представлениями человека или социаль-
ной группы о своей принадлежности к 
определенной высшей общности (циви-
лизационной, политической, этнической, 
корпоративной и др�) и о своём месте в 
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системе общественных отношений, ин-
ститутов и ценностей� Идентичность мо-
жет быть составной, когда различные ее 
элементы органично сосуществуют друг 
с другом� Патриотизм является объеди-
няющей идеологией, которая предпола-
гает набор ценностей, идей, символов, 
разделяемых большинством� Их суще-
ствование является результатом работы 
государственных и общественных инсти-
тутов и социокультурного прогресса об-
щества� Учитывая специфику основных 
направлений деятельности полиции – за-
щита прав и интересов личности, обще-
ства и государства, патриотизм следует 
рассматривать как часть профессиональ-
ной культуры сотрудников, важный эле-
мент внутренней трудовой мотивации�

Высшим уровнем патриотизма сле-
дует считать чувство идентичности, ос-
нованное на традиционных ценностях 
российской цивилизации как единого 
политического, социального и культур-
ного пространства, исторически сло-
жившегося на Евразийском континенте� 
Данный уровень предполагает предан-
ность традициям и гордость историей 
отечественной государственности, чётко 
сформированную внутреннюю потреб-
ность защищать интересы государства 
и общества в процессе будущей профес-
сиональной деятельности� Следующим 
уровнем следует считать этнокультурный 
патриотизм, предполагающий любовь и 
преданность своей национальной груп-
пе� Россия является многонациональной 
страной, в образовательных организаци-
ях МВД обучаются курсанты и слушатели 
различных национальностей, в том числе 
представители зарубежных стран� В этой 
связи важное значение имеет воспитание 
национального патриотизма, включаю-
щего чувство уважения ко всем народам, 
населяющим не только нашу страну, но и 
мир в целом� Категорически недопустимо 
перерастание позитивных чувств гордо-
сти за свой народ в ксенофобию и иные 
экстремистские настроения на нацио-
нальной почве [7]� Третий уровень па-

триотизма сотрудника полиции основан 
на осознании корпоративной идентично-
сти, принадлежности к своей профессио-
нальной группе, знании истории органов 
внутренних дел, гордости за свой коллек-
тив и его достижения, осознании своей 
роли в решении социально важных задач 
борьбы с преступностью и охраны обще-
ственного порядка�

Таким образом, формирование про-
фессионально ориентированного чувства 
патриотизма сотрудника полиции долж-
но происходить на основе различных 
форм идентичности, таких как цивилиза-
ционная, этнокультурная и корпоратив-
ная� В содержательном плане сформиро-
ванная культура патриотизма включает 
такие ценности как уважение традиций 
и обычаев российского и других народов, 
гордость за достижения страны, осоз-
нание своей профессиональной роли в 
обеспечении стабильного функциони-
рования государственных и социальных 
институтов, уважение к памяти предков, 
в том числе внёсших значительный вклад 
в развитие органов внутренних дел, про-
явивших героизм при выполнении слу-
жебно-оперативных задач�

Третий этап исследования включал 
установление критериев сформирован-
ности профессионально ориентирован-
ного чувства патриотизма у учащихся 
образовательных организаций МВД, ко-
торые одновременно могут быть исполь-
зованы не только для его оценки, но и в 
качестве целей, реализуемых в процессе 
воспитательной работы�

Когнитивный критерий определяет 
уровень патриотически ориентированно-
го знания� Его показатели включают: 

– знание истории собственной семьи 
(особенно важно, когда профессия стра-
жа правопорядка является семейной тра-
дицией), органов внутренних дел и своего 
подразделения в частности, региона про-
живания и страны в целом� Важную роль 
здесь имеют знания о традициях, дости-
жениях, героических подвигах предков; 
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– понимание таких терминов, как 
«Отечество», «патриотизм», «патриот», 
«служебный долг», «служение Отече-
ству», «законность», «защита Отечества»;

– понимание уникального места и 
роли российской цивилизации, особого 
пути развития отечественного государ-
ства и общества�

Ценностный критерий характеризу-
ет степень сформированности системы 
внутренних, психологических убежде-
ний и установок личности� Его сформи-
рованность предполагает чувство сопри-
частности с традициями и ценностями 
своей страны, малой Родины, профессии, 
семьи, ощущение неразрывной связи с 
ними, гордость из-за своей принадлеж-
ности к ним� 

Мотивационный критерий отражает 
уровень патриотического настроя уча-
щегося, обусловливающий его решения и 
поступки в качестве гражданина, сотруд-
ника полиции, члена трудового коллек-
тива и семьи� Сформированный уровень 
мотивации предполагает:

– наличие устойчивого интереса к 
истории страны и органов внутренних 
дел как важного элемента её государ-
ственности, к актуальным проблемам 
современного этапа общественно-поли-
тического развития; 

– готовность выполнять свой граж-
данский и служебный долг, активно уча-
ствовать в работе по борьбе с преступно-
стью и охране общественного порядка�

Деятельностный критерий проявля-
ется через социальную активность уча-
щегося: его участие в общественных со-
бытиях и официальных мероприятиях 
патриотической направленности, факти-
ческий вклад в общую работу коллекти-
ва, индивидуальные достижения в слу-
жебно-оперативной деятельности�

Четвёртый этап исследования вклю-
чал установление психолого-педагогиче-
ского потенциала физической подготовки 
будущих полицейских в решении задачи 
формирования у них патриотизма�

Работа по формированию у учащих-
ся образовательных организаций МВД 
патриотических ценностей должна осу-
ществляться с учётом особенностей ре-
ализуемых образовательных программ, 
специфики профессиональной подготов-
ки, распорядка дня и организации внеу-
чебной деятельности (совместное про-
живание в общежитии, несение службы в 
нарядах и др�), половозрастными и ины-
ми характеристиками� 

Важной особенностью профессио-
нальной подготовки полицейских явля-
ется большое внимание развитию ком-
петенций физической подготовленности, 
включающих определённый уровень 
развития таких качеств как сила, ско-
рость, ловкость, выносливость, а также 
владение боевыми приёмами борьбы� 
Последние включают навыки защитных 
действий и приемов задержания право-
нарушителя� Ведомственные образова-
тельные программы предусматривают 
достаточно большое число занятий по 
физической подготовке� В рамках воспи-
тательной работы осуществляется при-
витие учащимся вузов МВД ценностей 
здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта�

Потенциал аудиторной и внеаудитор-
ной работы в данной сфере может быть 
эффективно использован в целях форми-
рования и укрепления патриотизма уча-
щихся по следующим направлениям:

1� Эффективной формой патриотиче-
ского воспитания является проведение 
спортивных праздников и соревнований, 
приуроченных к историческим датам, 
связанным с событиями общероссийско-
го, регионального или профессионально-
го характера, а также в память сотрудни-
ков полиции, проявивших героизм при 
защите правопорядка� Данные меропри-
ятия должны сопровождаться соответ-
ствующей разъяснительной работой, 
направленной на получение учащимися 
информации об отмечаемом событии, 
личности героев�
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2� Совместные занятия физической 
культурой и спортом способствуют ко-
мандному сплочению учащихся, фор-
мированию у них чувства единства, 
идентичности своему коллективу� В ин-
тернациональных коллективах они фор-
мируют чувство взаимного уважения, 
единства в рамках единого Отечества� 
Существенный потенциал в плане вос-
питания патриотизма имеет гордость, 
связанная с спортивными победами, 
достигнутыми в соревнованиях межве-
домственного, регионального, общерос-
сийского и международного характера� 
Однако важно, чтобы спортивные меро-
приятия осуществлялись с грамотным 
воспитательным сопровождением, не до-
пускающим возникновения на соревно-
вательной почве вражды по этническому, 
религиозному, социальному или иному 
признаку между участниками� Идейной 
основой спортивных мероприятий долж-
но быть чувство взаимоуважения внутри 
команд и к сопернику�

3� Формирование ценностей здоро-
вого образа жизни должно сочетаться с 
ознакомлением учащихся с биографией 
сотрудников органов внутренних дел, 
внёсших существенный вклад в развитие 
ведомственного спорта и (или) проявив-
ших героизм на службе, опираться на их 
опыт, пример� Крепкое здоровье и хоро-
шее физическое развитие являются обя-
зательной частью готовности сотрудника 
полиции к выполнению своих служебных 
задач, защиты граждан и Отечества, в том 
числе в экстремальных условиях контр-
террористических и военных операций� 

Реализация соответствующих задач 
воспитательной работы в специфиче-
ских условиях ведомственного вуза МВД 
предполагает наличие следующих педа-
гогических условий:

– наличие идейно-нравственного 
компонента в процессе физической под-
готовки;

– активное использование професси-
ональных и спортивных традиций орга-
нов внутренних дел в организации учеб-

ных занятий по физической подготовке 
и проведении спортивных мероприятий;

– положительный пример здорового 
образа жизни, ответственного выполне-
ния служебных обязанностей и любви к 
Родине со стороны курсовых команди-
ров, профессорско-преподавательского 
состава и иных сотрудников вуза;

– использование воспитательного воз-
действия, направленного на соединение 
ценностей здоровья, физической культу-
ры и спорта с формированием професси-
ональной мотивации учащихся к защите 
государства и общества от противоправ-
ных посягательств� Данное воздействие 
должно охватывать все формы физиче-
ской подготовки курсантов и слушате-
лей (утренняя зарядка, учебные занятия, 
самостоятельная физическая подготовка, 
участие в спортивных мероприятиях и 
др�)� Данная работа должна строиться с 
учётом возможностей современных обра-
зовательных технологий, их внедрением в 
учебно-воспитательный процесс�

Результаты исследования  
и их обсуждение

Результаты исследования позволяют 
дать ответ на обозначенную в начале пу-
бликации цель:

1) патриотизм следует рассматривать 
как часть профессиональной культуры 
сотрудников полиции, важный элемент 
внутренней трудовой мотивации к реа-
лизации возложенных правоохранитель-
ных задач� Содержательно сформиро-
ванная культура патриотизма строится 
на ценностях цивилизационного, этно-
культурного и корпоративного характера 
и выражается психологически в чувстве 
идентичности с соответствующими со-
циальными общностями, гордости из-за 
этой принадлежности, внутренней со-
причастностью к достижению стоящих 
перед ними задач;

2) диагностика сформированности 
профессионально ориентированного 
чувства патриотизма осуществляется с 
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применением когнитивного, ценностно-
го, мотивационного и деятельностного 
критериев, которые одновременно мо-
гут быть использованы не только для его 
оценки, но и в качестве целей, реализуе-
мых в процессе воспитательной работы;

3) потенциал различных форм физи-
ческой подготовки будущих полицейских 
может быть эффективно использован в 
целях формирования и укрепления у них 
патриотизма� Соответственно, важным 
становится обеспечение необходимых 
педагогических условий, включающих: 
внедрение в процесс физической подго-
товки идейно-нравственного компонен-
та, использование профессиональных и 
спортивных традиций органов внутрен-
них дел, положительный пример коман-
диров и преподавателей, использование 
современных информационно-образова-
тельных технологий�

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённый анализ позволил сде-

лать вывод, что патриотизм учащихся 
вузов МВД является обязательным ус-
ловием формирования их профессио-
нальной культуры� Чувство патриотизма 

служит важным элементом внутренней 
мотивации полицейского к добросовест-
ному выполнению служебных задач по 
защите личности, общества и государ-
ства от различного рода противоправ-
ных посягательств� Существенный по-
тенциал в формировании патриотизма 
содержат различные формы физической 
подготовки, реализуемые с учетом ве-
домственной специфики образователь-
ной среды и будущей профессиональной 
деятельности учащихся вузов МВД� Од-
нако эффективность исследуемого на-
правления воспитательной работы тесно 
зависит от правильно организованной 
совместной работы руководящего, про-
фессорско-преподавательского состава, 
строевых командиров и иных сотрудни-
ков вуза� Перспективным направлением 
исследований ведомственной педагогики 
следует считать теоретическую разра-
ботку и практическую апробацию инно-
вационных технологий, форм и методов 
физической подготовки курсантов и слу-
шателей, включающих патриотическое 
воспитательное воздействие�
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