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Аннотация 
Актуальность данного исследования обусловлена имеющимися практическими проблемами 
эффективности и безопасности действий сотрудников полиции в условиях чрезвычайной об-
становки и потребностью совершенствования педагогических методик специальной подго-
товки, реализуемых образовательными организациями МВД России.
Цель данного исследования заключается в выявлении проблемных аспектов и путей совер-
шенствования тактико-специальной подготовки сотрудников полиции с учётом стоящих перед 
ними задач оперативно-служебной деятельности.
Методы исследования. Для решения поставленных задач и проверки гипотезы исследования 
использовался комплекс методов: междисциплинарный анализ научно-методической литера-
туры, сопоставительный анализ исследуемых проблем, анализ и синтез эмпирических данных.
Научная новизна / теоретическая и/или практическая значимость заключается в установ-
лении комплекса педагогических условий, позволяющих обеспечить формирование компе-
тенций правомерного и эффективного применения тактико-специальных навыков в чрез-
вычайных обстоятельствах оперативно-служебной деятельности. Теоретически обоснованы 
аспекты, обусловливающие актуальность совершенствования организационно-методических 
основ преподавания тактико-специальной подготовки. Результаты исследования имеют прак-
тическое значение для организации процесса обучения сотрудников полиции основам такти-
ко-специальных знаний, умений и навыков.1

Результаты исследования. Исследование показало, что изыскания в данном направлении 
должны быть сосредоточены на разработке конкретных практических методик формирования 
психологической готовности обучающегося к применению полученных тактико-специальных 
навыков в реальной ситуации. При этом особое значение имеет индивидуальный подход в 
работе с обучающимися. Следует также обратить внимание на подбор и подготовку всех не-
обходимых текстовых и наглядных материалов, технических средств обучения, в особенности 
в условиях дистанционной работы с курсантами и слушателями.
Выводы. Автор делает вывод, что в основе обучения тактико-специальной подготовке должен 
лежать учёт практического опыта прошлых лет, причём как положительного, так и – в обя-
зательном порядке – негативного. Обязательным аспектом является синтез теоретических 
знаний и практических навыков, позволяющий применять последние в различных условиях 
служебно-оперативной деятельности. Основным способом выработки требуемых навыков 
является метод многократного повторения с постепенным усложнением стоящих задач, их 
неожиданной сменой.

Ключевые слова: профессиональная подготовка, тактико-специальная подготовка, психофи-
зиологическая подготовленность, сотрудники полиции, учебный процесс, методика препода-
вания, профессиональная адаптация
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Abstract
Relevance of this study is due to the existing practical problems of the effectiveness and safety of 
the actions of police officers in an emergency situation and the need to improve the pedagogical 
methods of special training implemented by educational organizations of the Ministry of Internal 
Affairs of Russia.
Aim of this study is to identify problematic aspects and ways to improve the tactical and special train-
ing of police officers, taking into account the tasks of operational and service activities facing them.
Methodology. To solve the tasks and test the hypothesis of the study, a set of methods was used: 
interdisciplinary analysis of scientific and methodological literature, comparative analysis of the 
studied problems, analysis and synthesis of empirical data.
Scientific novelty and / or theoretical and / or practical significance. It consists in establishing a set 
of pedagogical conditions that allow for the formation of competencies for the lawful and effective 
use of tactical and special skills in emergency circumstances of operational and service activities. 
The aspects that determine the relevance of improving the organizational and methodological foun-
dations of teaching tactical and special training are theoretically substantiated. The results of the 
study are of practical importance for the organization of the process of training police officers in the 
basics of tactical and special knowledge, skills and abilities.
Results. The study showed that research in this direction should be focused on the development 
of specific practical methods for the formation of psychological readiness of the student to use the 
acquired tactical and special skills in a real situation. At the same time, an individual approach to 
working with students is important. Attention should also be paid to the selection and preparation 
of all necessary textual and visual materials, technical training tools, especially in the conditions of 
remote work with cadets and trainees.
Conclusions. The author concludes that the basis of tactical and special training should be based 
on the practical experience of the past years, both positive and necessarily negative. A mandatory 
aspect is the synthesis of theoretical knowledge and practical skills, which allows you to apply 
the latter in various conditions of service and operational activities. The main way to develop the 
required skills is the method of multiple repetition, with gradual complication of the tasks, and their 
unexpected change.

Keywords: professional training; tactical and special training; psychophysiological preparedness; 
police officers; educational process; teaching methods; professional adaptation

ВВЕДЕНИЕ
Профессиональное обучение сотруд-

ников полиции, осуществляемое в ведом-
ственных образовательных организаци-
ях, призвано заложить специфические 
компетенции, необходимые для даль-
нейшей эффективной трудовой деятель-
ности в сфере противодействия преступ-

ности и охраны общественного порядка. 
Для того, чтобы успешно реализовывать 
свои профессиональные обязанности, 
будущему полицейскому необходимо не 
только освоить дисциплины правового 
цикла, овладеть боевыми приёмами борь-
бы и навыками применения оружия, но и 
соединить полученные знания в профес-
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сиональные компетенции, позволяющие 
эффективно решать задачи оперативно-
служебной деятельности. А последние 
часто требуют быстрого юридического 
анализа окружающей обстановки и вы-
бора правильной тактики поведения в 
ней, в том числе действий, связанных с 
применением оружия, спецсредств или 
силового воздействия.

К сожалению, практика показывает, 
что работники полиции в таких ситуа-
циях нередко оказываются недостаточно 
подготовленными с точки зрения обе-
спечения собственной безопасности; в их 
действиях отсутствуют чёткость, слажен-
ность и оперативность. Здесь необходимо 
учитывать, что возлагаемые на сотрудни-
ков органов внутренних дел обязанно-
сти, а также права, которыми они наде-
ляются, являются серьёзным стрессовым 
фактором, особенно для сотрудников, 
недавно пришедших на службу, а многие 
оперативно-служебные задачи выпол-
няются полицейскими со значительным 
риском для жизни. По данным СМИ, в 
год гибнет от 400 до 1000, а тяжкий вред 
здоровью получают от 7000 до 13500 со-
трудников органов внутренних дел, т. е. 
безвозвратные потери среди личного со-
става органов внутренних дел доходят до 
14500 ежегодно [2].

Таким образом, совершенствование 
педагогических технологий преподава-
ния тактико-специальной подготовки в 
образовательных организациях систе-
мы МВД является актуальной научной 
задачей, требующей поиска решений, 
способных обеспечить повышение про-
фессионального мастерства сотрудников 
полиции. 

Повышение качества образователь-
ной среды вузов системы МВД, в том 
числе поиск путей совершенствования 
педагогических условий, позволяющих 
эффективно формировать мотивацион-
но-волевые качества личности обучае-
мых, а также разработка и внедрение ин-
новационных педагогических технологий 
являются актуальными направлениями 

поиска отечественной педагогической 
науки [5; 6; 7; 8; 9].

В последние годы педагогические 
аспекты, связанные с совершенствова-
нием тактико-специальных навыков 
сотрудников полиции, неоднократно 
становились предметом научных иссле-
дований, как в России, так и за рубежом 
[3; 10; 14; 15].

В работах И. Д. Виноградова, С. А. Го-
релова, О. В. Григорьева, Д. Ю. Власова 
[2] тактико-специальная подготовка рас-
сматривается с позиций профессиональ-
ной адаптации сотрудников полиции к 
оперативно-служебной деятельности.

Отдельные организационно-мето-
дические использования современных 
информационных технологий при пре-
подавании данной дисциплины доста-
точно обстоятельно проанализированы 
в публикациях А. И. Бороненкова [1], 
Д. И. Васильева, Н. Н. Дидоренко [4], 
В. А. Болдарева и Г. В. Шевченко [11]. 
Положительной тенденцией последнего 
времени можно считать растущее вни-
мание ряда исследователей (Ю. В. Вагай-
цева, С. П. Шубин и др.) к необходимости 
комплексной подготовки сотрудников 
правопорядка [12; 13].

Вместе с тем проблема формирова-
ния компетенций тактико-специальной 
подготовленности сотрудников полиции 
носит, по нашему мнению, комплексный 
характер, требующий глубокого научно-
теоретического анализа, что и обуславли-
вает актуальный характер данной публи-
кации.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Цель и задачи исследования. Перед 

настоящим исследованием была постав-
лена цель – выявить проблемные аспекты 
и пути совершенствования тактико-спе-
циальной подготовки сотрудников поли-
ции с учётом стоящих перед ними задач 
оперативно-служебной деятельности.

В рамках исследования, с опорой на эм-
пирический опыт и имеющиеся теоретиче-
ские разработки, выполнялись задачи:



146

ISSN 2072-8395 Вестник Московского государственного областного университета. Серия: Педагогика 2022 / № 3

– проведение анализа имеющейся на-
учно-теоретической базы по теме иссле-
дования;

– исследование особенностей форми-
рования у учащихся знаний, умений и 
навыков по дисциплине «Тактико-специ-
альная подготовка»;

– установка комплекса педагогиче-
ских условий, направленных на форми-
рование у сотрудников полиции компе-
тенций правомерного и эффективного 
применения тактико-специальных на-
выков в чрезвычайных обстоятельствах 
оперативно-служебной деятельности.

Методология и методы исследова-
ния. Исследование опирается на систем-
ный подход и системный анализ как на 
методологические подходы общенаучно-
го уровня методологического знания.

В рамках исследования, с опорой на 
эмпирический опыт и имеющиеся те-
оретические разработки, выполнялась 
задача установления комплекса педаго-
гических условий, направленных на фор-
мирование у сотрудников полиции ком-
петенций правомерного и эффективного 
применения тактико-специальных на-
выков в чрезвычайных обстоятельствах 
оперативно-служебной деятельности.

Для решения поставленных задач и 
проверки гипотезы исследования ис-
пользовался комплекс методов: междис-
циплинарный анализ научно-методи-
ческой литературы, сопоставительный 
анализ исследуемых проблем, анализ и 
синтез эмпирических данных.

Организация исследования и ход ра-
боты.

Экспериментальная работа осущест-
влялась в три этапа в естественных ус-
ловиях функционирования Владиво-
стокского филиала Дальневосточного 
юридического института МВД России 
(г. Владивосток, г. Уссурийск).

Первый (подготовительный) этап 
(2018 г.) включал изучение идей, кон-
цепций, методик, имеющих отношение к 
проблеме исследования, выявление сте-
пени её разработанности; определение 

предмета, цели, задач, методологических 
основ исследования; выдвижение рабо-
чей гипотезы; сбор и обработку эмпи-
рических данных, анализ и обобщение 
полученных результатов; разработку 
учебно-методической базы формирова-
ния требуемых компетенций учащихся.

Второй (экспериментальный) этап 
(2019–2020 гг.) – апробация в ходе опыт-
но-экспериментальной работы теорети-
ческой модели формирования компетен-
ций тактико-специальной подготовки 
у обучаемых, верификация результатов 
исследования, корректировка модели и 
программы.

Третий (завершающий) этап (2020–
2021 гг.) – анализ и обобщение резуль-
татов исследования, проверка гипотезы, 
уточнение теоретических положений 
модели и практических рекомендаций 
программы, апробация и внедрение ре-
зультатов исследования, оформление 
диссертации, публикация результатов 
исследования, участие в научных конфе-
ренциях и семинарах.

Результаты исследования и их об-
суждение. Основным предназначением 
дисциплины «Тактико-специальная под-
готовка» является выработка у курсантов 
и слушателей профессионально значи-
мых навыков выполнения оперативно-
служебных задач в условиях чрезвычай-
ного характера окружающей обстановки, 
связанного с явлениями природного 
(наводнения, землетрясения и т. п.), тех-
ногенного (аварии и катастрофы) и со-
циального характера (массовые беспо-
рядки, криминальные посягательства).

При изучении данной дисциплины у 
обучающихся происходит формирование 
профессиональных компетенций по:

– противодействию вооружённым 
группам преступников, что предполага-
ет владение навыками ориентирования 
на местности, уверенного и безопасного 
использования оружия и специальных 
технических средств, умения грамотно 
управлять имеющимися в наличии сила-
ми и средствами; 
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– предупреждению и пресечению мас-
совых беспорядков и захватов важных 
объектов, что требует отработки техники 
индивидуальных и коллективных дей-
ствий в средствах бронезащиты, тактики 
применения специальных построений и 
использования специальных средств;

– действиям в условиях террористи-
ческой угрозы, в том числе тактике по-
иска взрывных устройств и действиям в 
случае их обнаружения;

– розыску и тактике задержания осо-
бо опасных, в том числе вооружённых 
преступников;

– знанию основ гражданской обо-
роны, умению безопасно действовать в 
условиях радиоактивного, химического, 
бактериологического и иного заражения 
местности;

– обеспечению безопасности граждан 
в различных чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного характера.

В основу обучения должно быть поло-
жено соединение теоретических знаний и 
практических умений их применения в ус-
ловиях служебной деятельности. Так, раз-
дел топография включает в себя изучение 
теоретической составляющей, на которой 
преподаватель доводит информацию о 
том, как работать с картами, какие суще-
ствуют условные обозначения и т. д., а 
затем обучающиеся должны воспроизво-
дить полученные знания на практике (на-
пример, самостоятельно составлять план-
схему помещения, участка местности).

Немаловажным фактором, способ-
ствующим развитию профессиональных 
компетенций полицейского, является 
межпредметная взаимосвязь тактико-
специальной подготовки с основами при-
менения физической силы, специальных 
средств и огнестрельного оружия, кри-
миналистикой, логикой, психологией и 
рядом других дисциплин, изучаемых в 
курсе профессиональной подготовки. 
Тактико-специальная подготовка позво-
ляет переносить соответствующие навы-
ки из учебных классов, тиров, полигонов, 
спортивных залов и т. п. в ситуации, при-

ближенные к реальным условиям реали-
зации правоохранительных задач. Имен-
но приближенность к реальным полевым 
и боевым условиям способствует макси-
мально эффективному усвоению профес-
сиональных компетенций.

Важным аспектом тактико-специ-
альной подготовки является развитие 
навыков взаимодействия сотрудников 
полиции в составе наряда (группы). При-
мером индивидуального подхода в обра-
зовательном процессе образовательных 
организаций системы МВД является под-
готовка обучающихся к проведению за-
держания. Все разработанные нормативы 
по физической подготовке выполняются 
обучаемыми по одному и против одного 
противника, в то время как в реальной 
ситуации задержание рекомендуется про-
изводить силами всего наряда. Таким об-
разом, только что пришедшие в подраз-
деления сотрудники не имеют навыков 
взаимодействия в таких сложных ситуа-
циях, как пресечение преступлений, пра-
вонарушений, произведение задержания 
лиц, оказывающих сопротивление, как с 
оружием, так и без него. Лишь два пред-
мета, преподаваемых в образовательных 
организациях органов внутренних дел, 
позволяют как адаптировать обучаемых 
к условиям служебной деятельности, так 
и облегчить социализацию в коллективе. 
Этими предметами являются тактико-
специальная и физическая подготовка.

Физическая подготовка сотрудника 
полиции напрямую влияет на его воз-
можности по выполнению служебно-
оперативных задач. Занятия спортом не 
только развивают, но и позволяют раз-
вить быстроту, силу и ловкость, психо-
логическую устойчивость, что позволяет 
выдерживать существующие стрессы. 
Однако занятия физической подготовкой 
сами по себе не могут обеспечить адапта-
цию сотрудника к условиям службы. Са-
мую важную роль в этом процессе играет 
именно тактико-специальная подготов-
ка. В рамках занятий по данному направ-
лению рассматривается именно приклад-
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ная составляющая, как физической, так 
и огневой подготовки, причём большая 
часть занятий проводится группами и 
подгруппами: обучаемые учатся работать 
в составе нарядов в условиях приближен-
ных к реальным.

В процессе обучения у обучаемых по-
следовательно формируются умения дей-
ствовать в различных ситуациях. Если на 
первых занятиях рассматривается поря-
док действий наряда в обычных услови-
ях, то на последних происходит обучение 
действиям при проведении специальных 
операций в различных условиях. При 
этом, даже при моделировании ситуа-
ций типичных для служебной деятель-
ности, таких как движение по маршруту 
патрулирования, проверка документов, 
пресечение административных правона-
рушений, всегда присутствует элемент 
неожиданности. Перед статистами может 
стоять задача совершить нападение на 
обучаемого с использованием учебного 
оружия, в случае, если кто-либо из со-
става наряда потерял бдительность, или 
не контролирует ситуацию в связи с не-
правильным своим расположением от-
носительно проверяемого. С помощью 
таких приёмов достигается очень важная 
цель – обучаемые учатся контролиро-
вать ситуацию, следить за действиями не 
только проверяемого (задерживаемого), 
но и окружающих, а также согласовывать 
свои действия с остальными сотрудника-
ми, входящими в состав наряда. 

На занятиях отрабатываются навыки 
задержания вооружённых преступников 
в составе функциональных групп с при-
менением учебного оружия, имитации 
применения светозвуковых и иных спе-
циальных средств. Во время отработки 
действий по пресечению массовых бес-
порядков статисты оказывают на обуча-
емых реальное физическое воздействие, 
имитируют нападение с предметами, 
конструктивно схожими с оружием. При 
проведении таких занятий кроме оружия 
используются средства индивидуаль-
ной бронезащиты и активной обороны. 

Такой подход позволяет максимально 
точно моделировать различные служеб-
ные ситуации, от повседневных до за-
дач, выполняемых в особых условиях 
с риском для жизни. У обучаемых вос-
питывается чувство локтя, появляется 
понимание важности работы в составе 
подразделения, необходимости соблюде-
ния не только личной, но и коллектив-
ной безопасности. Важным является и 
то, что при моделировании экстремаль-
ных ситуаций у обучаемых происходит 
психологическая адаптация к условиям 
службы, вырабатывается специфическая 
стрессоустойчивость, так необходимая 
в процессе служебной деятельности. Все 
приобретённые на занятиях по тактико-
специальной подготовке знания в связи 
со своей практической направленностью 
и работой в составе нарядов, отделений, 
взводов значительным образом ускоряют 
адаптацию обучаемых к профессиональ-
ной деятельности, а также ускоряют со-
циализацию в коллективе. Именно эти 
факторы позволяют молодому сотруд-
нику в кратчайшие сроки полноценно 
приступить к выполнению оперативно-
служебных задач, а также обеспечивать 
личную и коллективную безопасность.

Полученные в ходе исследования ре-
зультаты подтвердили ряд сформулиро-
ванных ранее научных положений от-
носительно прямой взаимосвязи между 
психологической готовностью обучаю-
щегося и эффективностью его действий 
в условиях чрезвычайной обстановки 
оперативно-служебной деятельности 
[2]. Актуальный характер имеет мето-
дическое обеспечение занятий в усло-
виях коронавирусных ограничений [4]. 
Подтверждение получили многократно 
высказанные исследователями тезисы 
относительно комплексного характера 
исследуемой проблематики [3; 12; 13].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, можно сделать вывод, 

что решающим фактором, определяю-
щим высокий уровень эффективности 
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органов внутренних дел, является каче-
ственное профессиональное обучение 
сотрудников. Тактико-специальная под-
готовка способствует развитию у кур-
сантов и слушателей морально-волевых 
качеств, активизирует тактическое мыш-
ление, укрепляет управленческие навы-
ки, развивает такие личностные качества, 
как инициативность, самостоятельность, 
дисциплинированность, но самое глав-
ное – обеспечивает способность к без-
опасному и эффективному выполнению 
служебно-оперативных задач в условиях 
чрезвычайных обстоятельств.

В основе обучения тактико-специаль-
ной подготовке должен лежать учёт прак-
тического опыта прошлых лет, причём 
как положительного, так и – в обязатель-
ном порядке – негативного. Обязатель-
ным аспектом является синтез теорети-
ческих знаний и практических навыков, 
позволяющий применять последние в 
различных условиях служебно-оператив-
ной деятельности. Основным способом 
выработки требуемых навыков является 
метод многократного повторения с по-

степенным усложнением стоящих задач, 
их неожиданной сменой.

Дальнейшие изыскания в данном на-
правлении, по нашему мнению, должны 
быть сосредоточены на разработке кон-
кретных практических методик форми-
рования психологической готовности об-
учающегося к применению полученных 
тактико-специальных навыков в реаль-
ной ситуации. При этом особое значение 
имеет индивидуальный подход в работе 
с обучающимися. Следует также обра-
тить внимание на подбор и подготовку 
всех необходимых текстовых и нагляд-
ных материалов, технических средств 
обучения, в особенности в условиях дис-
танционной работы с курсантами и слу-
шателями. Важным аспектом развития 
тактико-специальных навыков в рамках 
первоначальной подготовки полицей-
ских является совершенствование мето-
дики комплексных практикумов по при-
менению физической силы, специальных 
средств и огнестрельного оружия.
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